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ဧရာဝတီတ ိုင််းဒေသက ်ီး၊ မအူပင်ခရ ိုင် 

ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့နယ် 

ဘရု ား ကနု ားဒ  ်းရ ာအိုပ်စို၊ သ ပ  ြုကု န ားဒ  ်းရ ာ 

 

 

 
 

 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းလိုပင်န််းစမီံ  န််း(၂၀၁၇-၂၀၁၈) 

(ဒ  ်းရ ာ၏လ ်ရှ အဒ ခအဒနနငှ ်ဦ်းစာ်းဒပ်းဒ ာငရ်  ်မ  ်ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း) 

စမီံ  န််း ပ စိုဒရ်းသာ်းသ  ်အဖ  ြို့ 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာ်မတ ီ

(ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့နယ်ဒ  ်းလ ်ဒေသဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစ်ီးဌာနမှ 

 ူ ီဒရ်း   သ ်) 

 

၂၀၁၈ ခုနစှ၊် န ဝုငဘ်ာလမာတ  ာ 

မာ တိကာ           ၁ 
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စကာ ားခ  ား                     ၆ 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ အ ရင ား အ ပမစ ပ ကပမ  ု၊ က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့နယ     ၈ 

အပ ိုင််း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဗ ျူဟာနှင်  အစီအစဉ်       

၁။ န ေါန််း- ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းရ ်ရ ယ်ခ  ်နှင်  လွှမ််းခခံ သ ်ဒရာ မ်ှု   ၉ 

(က)  ရ  ရ ယ ခ က နှင ့် က ြိုားက  က ာ င ား က ာ  ပ ခ က  

( ခ ) စ မ ကိန ား၏ လွှမ ားခခ ြုသက က ရာ က မှု 

၂။ ဒ  ်းရ ာ၏ ပထဝီဝင် အဒနအထာ်းနှင်  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း   ၁ ၁ 

(က) တ  ကနရာ ၊ ရာ သ ဥ တုနှင ့် ကပ မမ က နှှာ သွ င ပ င  အ ကနအ ထာ ား 

( ခ)  သ ဘာ ဝအ ရင ားအ ပမစ မ ာ ား 

၃။ ဒ  ်းရ ာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း အဒ ခအဒန      ၁ ၂ 

(က)  လူဦား ကရဆိုင ရာ အ ခ က လက မ ာ ား 

( ခ)   စ ား ွာားကရားအ က ပခအ ကန - ဝင ကငွ၊  ို င ဆိုင မှုနှင ့် မ မျှတမှု 

( ဂ) ဆ င ားရဲနွမ ား  ားမှုနငှ ့် ထိခိုက နစ နှာ လွယ မှု 

(ဃ)  က န ားမာ ကရား နှင ့် အ ာ ဟာ ရ 

( င)     ာ ကရားနှ င ့်ကျွမ ား က င မှု မ ာ ား 

( စ)  က ာ ား မဆိုင ရာ ဆ က နွယ မှု     

၄။  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ ်ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှုအဒ ခအဒန     ၁ ၄ 

(က)   ွ ြို့မ ိြုားကရားဆ ို င ရာ စ မ အ ု  ခ ြု   မှုစနစ  

( ခ)  သ ားနှ ၊ သာ ား င ား ထုတ လု  ကရားကဏ္ဍ 

( ဂ)   စိုက   ြို ား ကမွ ားပမြူကရ ားမဟု တ ကသာ အ သက ကမွ ားဝမ ားကက ာ င ားလု  ငန ား မ ာ ား 

(ဃ)   တ ဝန ားက င နှင ့် သ ဘာ ဝအ ရင ားအ ပမစ မ ာ ားဆ ိုင ရာ စ မ ခန ့်ခွမဲှု 

( င)  ဘဏ နှင ့်ကငွ က က ားဆ ိုင ရာ ဝန ကဆ ာ င မှု 

( စ)    ာ ကရား၊ က န ားမာ ကရား၊ က ရနှင ့် တ ဝန ား က င သန ့်ရှင ား ကရား 

(ဆ)  လူငယ နှင ့် ယဉ က က ားမှု 

( ဇ)   အ ကပခခ အ ကဆာ က အ ဦမ ာ ားအ ာ ားလက လှမ ားမ မှု - လမ ား တ တာ ား၊ လျှ   စစ စွမ ားအ ာ ား၊  

 သတင ားနှ င ့် ဆ က သွယ ကရား 

( စ  )  တ  မငိမ ကအ ားခ မ ား မှုနငှ ့် ပ   သူူ့လ ုခခ ြုကရား       
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၅။  ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊  

 အဟန့််အတာ်းမ ာ်းနှင်  ဒ  ာလ်ွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း     ၁ ၈ 

(က)   ွ ြို့မ ိြုားတုိားတက မှု ကုိ အ ကထ ာ က အ   ့်ပ စ ကစကသာ အ ကပ ခအ ကနကကာ င ားမ ာ ား 

( ခ)   အ ဟန ့်အ တာ ားမ ာ ားနှင ့် ကက ာ  လွှာ ားရမ  ့် စိန ကခေါ်မှုမ ာ ား     

၆။  ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းပန််းတ ိုင်နှင်  ဗ ျူဟာ       ၂၀ 

၇။   ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု   စစရပ်မ ာ်းနှင် ဗဟ ိုအ င် မူဝါေမ ာ်းအက ာ်းအစီအစဉ်  

  ဒသာခ  တ်  ်မှုမ ာ်း         ၂၂ 

၈။ ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ  ်မ ာ်းနှင်  အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်ဒ ာငရ်  ်မ ်    

  အခ  န် ာလ          ၂၄ 

(က)  နှစ  တ လ   ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြု ားကရား အ စ အ စဉ   

( ခ) ကဏ္ဍ နှင ့် ရ င ားနှ ားပမ ြု  နှ မှု ကုိ အ ကပခခ ၍ စ မ ကိန ားအ ု  စု သတ မှတ ပခ င ား 

( ဂ) ဦားစာ ားက ား စ မ ခ က မ ာ ား 

(ဃ)  အ ကကာ င အ ထ  က ာ  မ  ့် အ ခ နိ ကာ လ  

၉။ ဘတ်ဂ  ်နှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာဒရ ်းခ ယ်မှုမ ာ်း      ၂၈ 

၁၀။ ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်း အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ ်  န ််းလမ််းနှင်  

 အစီအစဉ်မ ာ်း          ၂၉ 

(က) ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားက ကာ  မ တ ၏ အ ခန ားကဏ္ဍ 

( ခ)   ွ ြို့မ ိြုားကရား မိတ  က  အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား 

(ဂ) ကန ထရိကု နှင ့် ဝန ကဆ ာ င မှုက ားသ   ့် အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား 

(ဃ)  ကက ားရ ာ ၏  ွ ြို့ မ ိြုားကရ ားလု  င န ားမ ာ ားလ   တ ရန နှင ့် ပ ြုပ  င ထိန ားသိမ ားရန   

အ တွက  အ  ွြဲို့အ စ  ားဆ ိုင ရ ာ နှင ့် ကငွ က က ားဆ ိုင ရာ အ စ အ စဉ  မ ာ ား 

၁၁။ စီမံ  န််း က ီ်းက ပ်စစ်ဒ ်း ခင််းနှင် အ   ဖတ်သံို်းသပ် ခင််း    ၃၁ 

(က)  ကက ား  က  စစ ကဆ ား ပခင ား 

(ခ)  နှစ  တ လ   ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြု ားကရားစ မ ကိန ား ကဆာ င ရ က မ   ားစ ားမှု အ ကဲပ တ ပခင ား 

(ဂ)  န  ား  ာ ဆ ိုင ရာ အ ကူအ    
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ဒနော  ် ်တ   

ဒနော  ် ်တ   (၁) စီမံ  န််း ဇယာ်းမ ာ်း       ၃၄ 

ဇယာ်း ၁ လူဦ်းဒရ နှင်  လူဦ်းဒရ  ိုငရ်ာ အခ  ်အလ ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ၂ လိုပ်သာ်း အငအ်ာ်း နှင်  ဝငဒ်င ရ လိုပ်ငန််း အမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း ၃ လိုပ်ငန််းနှင်    ာ်း၊ မအလ ို ် အန ််း ံို်းနှင်  အမ ာ်း ံို်း လိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

ဇယာ်း ၄ ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု 

ဇယာ်း ၅ ဓာတ်သတတ နှင်  အ ခာ်းသဘာဝ အရင််းအ မစ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ၆ ဥစစာဓနအ င်  အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၇ ဒခ ်းငာှ်း ခင််းမရှ ဘ  တစ်ဒန့်လျှင် အန ််း ံို်း နှစ်နပ်စာ်းန ိုင်သ ် အ မ်ဒထာငစ်ို

   မ ာ်း 

ဇယာ်း ၈  ူ ီဒစာင် ဒရှာ မ်ှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာ အိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၉ ဒ  ်းရ ာ၏ ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်လ ယ်မှု အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၁၀ ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှုခံရန ိုငသ် ် သူမ ာ်း 

 

(၂)  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ ်ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၁၁ ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ  လူထိုအဒ ခ ပ  အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း     

ဇယာား ၁ ၂ ကက ားရ ာ ွ ြို့ မ ိြုားကရ ားက ဆာ င ရ က ကန ကသာ ပ င  အ ဲွြို့ အစ  ားမ  ာား    

ဇယာား ၁ ၃ ကက ားရ ာ ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု၊ဒ မယာပ ိုင်  ိုင်သ ်  အ မ်ဒထာငစ်ို   

ဇယာ်း ၁၄ ကက ားရ ာ ၏ ကရ အရင ား အပ မစ  နှင ့် ဒရသ င််းဧရ ယာ  

ဇယာ်း ၁၅ အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင်  အထ  န်ှုန််း       

ဇယာ်း ၁၆ ဒ  ်းရ ာ၏ စ ို ်ပ   ်းဒရ်းသံို်း   ရ ယာမ ာ်း ပ ိုင်  ိုင်မှု     

ဇယာ်း ၁၇ သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှု တ ို်းဒစရန်အတ  ် အခ င် အလမ််းမ ာ်း    

ဇယာ်း ၁၈ သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ်  ပဿနောနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း     

ဇယာ်း ၁ ၉ ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာငရ်  ်မှုအဒ ခအဒန     

ဇယာား ၂၀ ဒမ ်း မျူဒရ်း ဏ္ဍ ထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  ် အခ င် အလမ််းမ ာ်း  

ဇယာား ၂၁ ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင်  သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ်  ပဿနောနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း  

ဇယာား ၂၂

 စိုက   ြိုားကမွားပမြူကရ ားမဟုတ  ကသာအသက ကမွားလု  ငန ားမ ာားအတ ွက အခွင ့် အလမ ားမ ာား 

ဇယာား ၂၃ စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟု တ  ကသာ အ သက က မွားလု  ငန ားမ  ာား အတွက ပ ဿန ှာနှင ့်

  အခက အခဲ မ ာား 
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ဇယာား ၂၄ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု  ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ ပံိုစံနှင်  အခ  န် ာလ 

ဇယာ်း ၂၅ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရပ ခင ား၏ အဓကိ အက ကာ င ားရ င ား 

ဇယာား ၂၆ ကရ  ြို့ ကပ ာင ားလု  ကိုင သူမ ာားမှပ န  ိ်ု့ကငွ 

ဇယာ်း ၂၇ ကုန စ  နှင ့် ဝန က ဆာ င မှု ၊ ကစ  ားက ွက လ က လမှ ားမ မှု အကပခ အကန 

ဇယာ်း ၂၈ ကငွက ကား လက လှမ ားမ မှုနှ င ့် ဘဏ လု   ငန ား 

ဇယာား ၂၉

 သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်စီမံခန့််ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ

  င် နှင်  အခ ်အခ မ ာ်း     

ဇယာား ၃၀ မူလတ န ား ၊ အ လယ တန  ား၊ အထက တ န ား နှင ့် တ ကက သုိလ အဆ င ့် စာတ တ  ကပမာက  

  မှုနှုန ား 

ဇယာား ၃၁ ကက ာ င ားတ က နှုန ား 

ဇယာား ၃၂ စာသ င ကက ာင ားက ဆ ာင  အကပခ အကနန ှင ့် ဝန က ဆာ င မှုမ ာား 

ဇယာား ၃၃ ပ ာဒရ်း အခက အခဲနှင ့် ပ ဿန ှာမ ာား 

ဇယာား ၃၄ အ ဖစ်မ ာ်းဒသာ ကရ ာဂ မ  ာား 

ဇယာ်း ၃၅ လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း  ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

ဇယာား ၃၆ က န ား မာကရ ား အက ထာ က အ  ့်နှင ့် ဝန ကဆ ာင မှုမ ာား 

ဇယာား ၃၇ ကသာ က သ ုားကရ ရရ ှိနိုင မှု 

ဇယာား ၃၈ အမိ သာ အ မ ြိုား အစာား 

ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ကရ ားရ ာ 

ဇယာား ၄၀ ကက ားရ ာ ၏ လမ ားတ   ရှိ မှုအကပခ အကန 

ဇယာား ၄၁ ကက ားရ ာ ၏ တ  တာားတ   ရှိမှုအကပခ အကန 

ဇယာား ၄၂ ရဒ ဒက ာင််း သ ယ ယူ ိ်ု့ ကဆာင ကရ ား 

ဇယာား ၄၃ သ ယ ယူ  ို့်ကဆာ င ကရ ားယ ာ ဉ  မ ာား 

ဇယာား ၄၄ လျှပစ်စ်မီ်းရရှ မှု အဒ ခအဒန 

ဇယာား ၄၅   ်သ ယ်ဒရ်း နှင်  သတင််းအခ  ်အလ ်န ််းပ ာ အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၄၆ ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၄၇ ဒဘ်း င််းလံိုခခံ ဒရ်း၊ ဝန်ဒ ာငမ်ှု အဒထာ ်အ ူမ ာ်းအာ်း လ ်လှမ််းမှီမှု 

ဇယာ်း၄၈ မှုခင််း ဖစ်ပ ာ်းမှု အဒ ခအဒန    

ဒနော  ် ်တ  (၂) 
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ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစမ ် အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊ 

အဟန့််အတာ်းနှင် ရင်  ိုငဒ်  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း     

 ၈၁ 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားတုိားတ က ကရား ကုိ အ ကထာ က အ   ့်ပ စ ကစက သာ အ ကပခအ ကနကကာ င ားမ  ာ ား 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားတုိားတ က ကရား အ တွက  အ ဟန ့်အ တာ ားနှင ့် ရင ဆိုင ကက ာ  လွှာ ားရမ  ့် စိ န ကခေါ်မှုမ ာ ား 

ဒနော  ် ်တ   (၃) 

ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း  င််း  ် ( ပဿနော  န််းစစ် ခင််းမ ှဒ ဖရှင််းန ််းအထ )   ၈၄ 

  ို်း ာ်းစာရင််း           ၈၈ 

အတ ိုဒ ာ ်စ ာ်းလံို်းမ ာ်း  

AIDS ခုခ အ ာ ားက ဆင ားမှုကရာ ဂ  

DRD ကက ားလ က ကေ သ ွ ြို့မ ိ ြုားတို ား တက ကရားဦ ားစ ားဌာ န 

HIV ခုခ အ ာ ားက ဆင ားမှုကရာ ဂ ပ စ ကစကသာ ဗိငု ားရ  စ  

MADB ပမန မာ ့်လယ ယာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ား ဘဏ  

MEB ပမန မာ ့်စ ား ွာားကရား ဘဏ  

MMK ပမန မာ က    

MoALI စိုက   ြို ားကရား၊  က မွားပမြူ ကရားနှင ့် ဆ   ကပမာ င ားဝန က က ား ဌာ န 

NGO အ စိုားရမဟုတ ကသာ အ  ွြဲို့အ စ  ား 

PRA ကက ားရ ာ အ ကပခအ ကနကုိရ ာ သူရ ာ သာ ားမ ာ ားကုိယ တို င ဆန  ားစစ အ ကဲပ တ ပခ င ား 

SLRD က ကား တိငု နှင ့် ကပ မစာ ရင ားဦ ား စ ားဌာ န 

STD လိင မတှဆင ့်ကူ ားစက တတ ကသာ ကရာ ဂ မ ာ ား 

PTA မိဘဆ ရာ အ သင ား 

TB  တ ဘ ကရာ ဂ  

VDG ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားအ  ွြဲို့ 
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စ ာ်းခ ်ီး 

  ဤကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ြု ားကရ ားစ မ ကိ န ားသ  ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခ ု ဘဏ္ဍာကရားနှစ မ၂ှ၀၂၁-၂၀၂၂ခ ု ဘဏ္ဍာကရားနှစ  

အ ထိ (၅) နှစ  ကာ အ ကကာ င အ ထ  က ာ  ကဆာ င ရ က မ  ့် က ျွန ု  တို့် သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ ၏ 

ကက ားရ ာ သူ က က ားရ ာ သာ ား မ ာ ား   ဝ င ကရားဆ ွဲထာ ားသ   ့်  ထမဦ ားဆ  ုားကသာ က က ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြုား ကရားစ မ ကိန ား 

ပ စ   သ  ။ ကနဦားအ က နပ င ့် စ မ ကိန ားပ စ ကပမာ က ကရားအ တွက  လိုအ   က သာ န  ား  ာ မ ာ ား 

  ့် ိာုးက ားသ  ့် သမဝ ယမ နှင့် ကက ားလက  ွ ြို့ မ ိြုားကရား ဝန ကက ားဌာ န၊ ကက ားလက က ေ သ ွ ြို့မ ိ ြုား တိာုးတ က ကရား 

ဦားစ ားဌာ နအ ာ ား အ ထူား င ကက ားဇူားတ င ရှိ  သ  ။ အ ကရားက က ားက သာ အ ခ က အ လက မ ာ ားနှင ့် 

အ ကက ဉာ ဏ မ ာ ားကုိ တက တက ကကွက ကွ   ့် ို ားက ားက သာ က က ားရ ာ အ ု  စု အ ု  ခ ြု  ကရားမှြူ ားနှ င ့် 

က ာင တနု ားမမိြုြို့နယ ကက ားလက ကေသ ွ ြို့မ ိြုားတို ားတက ကရားဦ ားစ ားဌာနမှ သက ဆိုင ရာ ဝန ထမ ားမ ာ ားကုိလ  ား 

ကက ားဇူ ားတင  ရှိ  သ  ။ 

  ကျွန ု  တို့်ကက ားရ ာ တွင  ကျွန ု  တို့်ကုိယ တို င  ရ  ရ ာ တိာုးတက က ရားလု  ငန ား မ ာ ားကုိ 

ယခင ကာ လမ ာ ားက စ စ ဉ ခ မှတ  ကဆာ င ရ က ခဲ့် ကကသာ  လ  ား လူထုအ မ ာ ားပ င ့် စနစ တက  

 ူားက  င ား  ဝင  

ကဆာ င ရ က သ  ့်န  ားလမ ားမ ာ ားနှင ့်လု  ထ ု ားလု  န  ားမ ာ ားကုိမသိခဲ့် က  ။လူထုကုိ ယ တိုင  
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စနစ တက   ူ ားက  င ားကဆာ င ရ က န  ား ကုိ အ သ ုားပ  ြု၍ ကျွန ု  တို့်အ ခ င ားခ င ား တိငု  င ကဆ ွ ားကနွား  ိနိှု င ား 

အ ကပ ရာှ  ကရာ တွင  ကူ     ့် ိာုးက ားသ  ့် အ စ အ စဉ  ကရားဆ ွဲကရားကျွမ ား က င သူ အ  ွြဲို့တစ  ဲွ ြို့ကုိ 

ကက ားလ က ကေ သ ွ ြို့မ ိ ြုားတို ား တက ကရ ားဦ ားစ ားဌာနမှစ စဉ က ဆ ာင ရ က က ား  ခဲ့်သ  ။ဤလု  ငန ားစဉ က ကာင ့်

ကျွန ု  တို့် သ  က က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ားအ စ အ စဉ  ကရားဆ ွဲရာ တွင ကိန ားဂဏ န ားနှင ့်သတ င ားအ ခ က အ လက တို့်၏

အ ကရား  မှုကုိသိရှိ ရ ုသာ မက ကက ားရ ာ အ ု  စု အ ု  ခ ြု  ကရားမှြူ ားရ ုားကဲ့်သုိ့်က သာ ကိန ားဂဏ န ား 

အ ခ က အ လက  ရရှိနိငု က သ ာ ကနရာ မ ာ ားမှလ  ား ကကာ က ယူ ရရှိခဲ့်  သ   ။ ထို့်ပ င  ထ  မ လိုအ   ကသာ 

ကိန ားဂဏ န ား၊ အ ခ က အ လက မ ာ ားနှင ့် န  ား  ာ   ့် ိာုးမှုတုိ့် ကုိ မမိြုြို့နယ အ ဆ င ့် ဌာ နဆ ိုင ရာ မ ာ ား မှ 

ရယူမ  ား ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြုား ကရား လု  ငန ားစဉ  မ ာ ားအ တွက  သ က ဆိုင ရာ မမိြုြို့ နယ ဦားစ ားဌာ နမ ာားနှင ့် 

အ တူတကွခ တိ ဆက လု  ကဆာ င ရန  လိုအ   က ကာ င ား ကုိလ  ား က ကာ င ားစွာ နှာ ားလ    သိရှိခဲ့်  သ  ။ 

  ယခု ကရားဆ ွဲထာ ားကသာ အ စ အ စဉ  သ   လက ရှိကာ လအ တွင ား ရရှိသ  ့် အ ခ က အ လက မ ာ ား 

ကုိသာ အ ာ ားပ ြုထာ ားက သာ  လ  ားကနှာ င ကာ လမ ာ ား တွင ထ  မ ရရှသိ  ့် ကိ န ားဂဏ န ား အ ခ က  

အ လက မ ာ ား ထ  ပ   ့်က  ားပခင ားပ င ့်  ို မိကုကာ င ားမွ န လာ မ  မာှ ကသခ ာ   သ  ။ ဤစ မ ကိန ား 

တွင   ဝင က သာ လု  ငန ားမ ာ ားသ  ဆ က လက လု  က ဆ ာ င သွာ ားရမ  ့် လု  ငန ားစ ဉ မ ာားပ စ မ  ား လု  ငန ား 

ကဆာ င ရ က ကနမှု တစ ဝ က ခန ့်အ ကရာ က တငွ  လု  ငန ားတိာုး တက မ   ားစ ားမှု၊ က ေါ်က  က လာ မ   ့် 

အ ခက အ ခဲမ ာ ား၊ ဦားစာ ားက ား ကရ ားခ  ယ မှုမ ာ ား နှ င့် လု  ငန ားအ စ အ စဉ  မ ာ ား ကုိ အ ကပခအ ကန 

ကာ လအ က ေါ်မတူ  ၍ပ ြုပ  င ကပ ာ င ားလဲမှုမ ာ ား ဆ က လက  လု  ကဆ ာ င သွ ာ ားရန လ  ား လိုအ    

ကန  မ  ။  

 

 ဤကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ားအ စ အ စဉ  တငွ က ာ  ပ   ရ ှိကသာ ဦားစာ ားက ားလု  ငန ား မ ာ ားစုစ  ားကဆာ င ရ က နိုင 

ရန အ တွက  ကက ားရ ာ အ ု  စုအ ု  ခ ြု  ကရားမှြူ ား၊ က ာ င တု န ားမမိြုြို့နယ  က က ားလ က ကေ သ ွ ြို့မ ိ ြုားတို ားတက ကရ ား 

ဦားစ ားဌာ န၊ က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့နယ  အ ကထွကထွအ ု  ခ ြု  ကရားဦ ားစ ားဌာ န၊ မမိြုြို့နယ အ ဆ င ့် အ စိုားရ 

ဌာ နမ ာား၏အကက ပ ြုခ က မ ာ ား၊ ဆ က လက   ့် ိုားမှုမ ာ ားရရှိ နိုင မ  ဟု ကျွန ု  တို့် ကမျှ ာ  လင ့်   သ   ။ 

ဆ က လက ၍ကနှာ င တငွ လ  ားကျွန ု  တိ်ု့ကက ားရ ာ ၏ ွ ြို့မ  ိြုားတို ားတက ကရားဆ ိုင ရာ အ ာ ားထုတ မှုအ ကပခအ ကန

မ ာ ားကုိ ဆ န ားစစ သ ု ားသ  ရ န နှင ့် အ ကဲပ တ ရန အ တွ က   ့် ိုား ကူ  မှုမ  ာ ား ရရှိနိငု မ   ပ စ   က ကာ င ား 

ယ ု က    သ   ။  

  ဤစ မ ကိန ား တွင  အ  ိငု ား(၂)  ို င ား   ရှိ  သ  ။ အ  ိငု ား(က)တွင   ွ ြို့ မ ိြုား ကရားဗ ြူ ဟာ နှင ့် 

လု  ငန ားအ စ အ စဉ  တို့်  ဝင   သ  ။ အ ကကာ င အ ထ  က ာ  မ  ့် ဗ ြူ ဟာ ၊ ဦားစာ ားက ားလု  ငန ား 

အ စ အ စဉ  မ ာ ား၊ ဘတ ဂ က နှင ့် က ငွက ကားဆ ိုင ရာ ရရှိနိငု မ  ့်လမ ားက  ကာ င ားနှင ့် လု  ငန ားကဆာ င ရ က မှု 

အ ဆ င ့်ဆင ့်တိ်ု့ကုိ အဓိကက ာ  ပ  ထာ ား  သ  ။ အ ိငု ား(ခ)သ  စ မ ခ က ဆို င ရာ အခ က အလက ၊ 
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အက ကာင ားအရာမ ာ ားပ စ မ  ား အ ဆ ိုပ ြုစ မ ခ က လု  င န ားမ ာ ား၏ အ ကသားစိတ  အ ခ က အ လက မ ာ ား 

  ဝင   သ  ။ 

 

 

 

မတ  လ ၊ ၂၀၂၂ ခုနှစ ။           

      ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားက ကာ  မ တ  

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ 

      က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့နယ ။ 

 

 

 

 

 

သပ ြု ကုန ားဒ  ်းရ ာအရင််းအ မစ် ပဒ မပံို၊ ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့နယ် 
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ရ ည်ွှန််း-

 သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ ၊ ဘုရာ ားကုန ားက က ားရ ာ အ ု  စု၊ က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့နယ တငွ ပ ြုလု  က သာ ကက ားရ ာ

 ွ ြို့မ ိြုားကရားစ မ ခ က ကရ ားဆ ွဲပခ င ားအ စ အ စဉ  တငွ ကက ားရ ာ သူ၊ ကက ားရ ာ သာ ားမ  ာ ားကုိယ တိငု  ူားက   င ား  

အ ကဲပ တ ပခ င ားမှရယူ သ  ။ (၂၀၂၂ခုနှစ ၊ မတ  လ ၄  ရ က ) 

 

အပ ိုင််း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံမဖ  ်းဒရ်း ဗ ျူဟာနငှ်  လိုပင်န််းစဉ ်

(၁)  န ေါန််း- ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းရ ရ် ယ်ခ  ်နှင်  လွှမ််းခခံ သ ်ဒရာ ်မှု 

( ) ရ ရ် ယ်ခ  ်နှင်      ်းဒက ာင််း ဒဖာ် ပခ  ်  

ဤကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ားအ စ အ စဉ  သ  အ စိုား ရဌာ နမ ာား၊ပ   တွင ား/ပ    အ ွြဲို့အ စ   ားမ ာ ား၏ 

နိုင င အ တွင ားကဆာ င ရ က ခဲ့်မ   ားကသာ  ွ ြို့မ ိ ြုား ကရားလု  ငန ားအ ကတွြို့အကက ြုမ ာ ား ကုိ ကလ့်လာ သ ုားသ   မ  ား 
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တစ နိုင င လ ုားက က ားရ ာ  ွ ြို့မ ိြုား ကရားစ မ ကိန ားမ ာ ား ကရ ား ဆ ွဲအကကာ င ထ  က ာ  မ  ့် အ စ အ စဉ  သစ  

ပ စ က ကာ င ား သိရှိရ  သ  ။ 

ကျွန ု  တို့်၏  ထမဦားဆ  ုားက သာ ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ားအ စ အ စဉ  ကုိ နိုင င က တာ  ၏ အ ကူအ   ပ င ့် 

ကရားဆ ွဲရာ တွင ကက ားရ ာ လူကုိယ တိငု တ က က ကွစွာ   ဝင ၍ကရားဆ ွဲခဲ့်  သ  ။ယခင က ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ားအ စ အ စဉ  

ကရားဆ ွဲကရားအ ကတွြို့အကက ြုမ ရှိခဲ့်  ။ဤအ စ အ စဉ  ကရားဆ ွဲမ  ားကနှာ က ကက  ားရ ာ ၏ ွ ြို့မ ိ ြုား ကရားဆ ိုင ရာ 

ကိန ားဂဏ န ား၊ သတ င ားအ ခ က အ လက မ ာ ားပ ြုစုရန ကရား က က ား  ု ကုိအကလားထာ ားမိလာ  က  သ  ။ 

ထို့်အ ပ င ကက ားရ ာ အ ု  စု အ ု  ခ ြု  ကရ ားမှြူားရ ု ား၊ ဌာ နဆ ိုင ရာ မ ာ ားစသ  တို့်ထ မှ လို အ   ကသာ ကိန ားဂဏ န ား၊ 

သတင ားအ ခ က အ လက မ ာ ား ရယူရန နှင ့်ကျွန ု   တုိ့်၏ ကက ားရ ာ စ မ ကိန ား အ က က ာ င  အ ထ  က ာ  ရန  

လိုအ   ကသာ န  ား  ာ မ ာ ား ရရှိရန  အ ကရား ကက ားက ကာ င ားကုိ   သတိပ ြုမိ  သ  ။ 

ဤအ စ အ စဉ  တငွ  ကက ားရ ာ ၏ လက ရှိလူမှုစ ား ွ ာ ားကရားနှင ့်  ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ားအ ကပခအ ကနမ ာ ား၊ 

ကက ြု ကတွြို့ကနရကသာ ပ ဿန ှာ မ ာ ား၊ ထိုပ ဿနှာ မ ာ ားပ စ ရသ  ့်အ ရင ားခ အ ခ က မ  ာ ား၊  ွ ြို့မ ိြုားကရား ကုိအ  ့်အ ိုား

ပ စ ကစကသာ အ ခ က မ ာ ားနှ င ့် အ ဟန ့်အ တာ ားပ စ ကစကသာ အ ခ က မ ာ ား၊ (၅) နှစ တာ ကာ လအ မ  ားတွင  

ရရှိကအ ာ င ကဆ ာ င ရ က လိုသ  ့်ရ  မှန ားခ က မ ာ ား၊ ထိုရ  မှန ားခ က မ ာ ားရရှိရန ကျွန ု   တုိ့်ကက ားရ ာ အ ကနနှ

င ့်ကဆာ င ရ က မ  ့်န  ားဗ ြူ ဟာ မ ာ ား၊ စ မ ခ က မ ာ ားကုိ ရှင ားရှင ားလင ားလင ား က ာ  ပ ထာ ား  သ  ။ ထို့်ပ င  

ဦားစာ ားက ားလု  ငန ား မ ာ ားလု  ကဆာ င ရန လိုအ   ကသာ အ ရာ မ ာ ားနှင ့်ကငွက ကားရရှိနို င မ   ့် 

လမ ားက ကာ င ားမ ာ ား ကုိလ  ား က ာ  ပ ထာ ား  သ  ။ 

ကျွန ု  တို့်၏ ွ ြို့မ  ိြုားကရားမိတ  က မ ာ ားပ  စ ကသာ အ စိုားရဌာ နမ ာား၊ အ စိာုးရမဟုတ က သာ 

အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား၊ အ ရ   က လူမှုကရားအ  ွြဲို့အ စ   ားမ ာ ား၊  ုဂဂလိကက ဏ္ဍ၊ ဘဏ မ ာ ား၊ 

စာ က   ာ ရှင မ ာ ား၊ သတ င ားနှင ့် ပ    သူ ူ့ဆ က သွယ ကရားအ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား၏ အ ာ ရ ုစိုက မှုကုိရကစမ  ား 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားနှ င ့်  တ သက သူ မှန သမျှတို့်သ    

ဤအ စ အ စဉ  မတှ တမ ား၏အ သ ုားဝင မှုမ  ာ ားကုိ သိရှိကစရန ကမျှာ  လင ့်  သ  ။ 

ကျွန ု  တို့်၏ ကက ားရ ာ အ ဆ င ့် အ ာ ားထုတ မှုမ ာ ားအ တွက  မူဝ ေနှ င ့် ွ ြို့မ  ိြုားကရ ားဆ ိုင ရ ာ 

အ ကူအ   မ ာ ားကုိ  စုစ  ားကဆာ င ရ က က ားနိုင ရန  ဤ ွ ြို့မ  ိြုားကရားစ မ ခ က ကုိ မမိ ြုြို့နယ အ ဆ င ့်၊ 

ပ   နယ နှင ့်တုိ င ားအ ဆ င ့်၊ ပ    ကထာ င စုအ ဆ င ့် အ စိုားရအ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားအ ာ ား တင ပ မ   ပ စ   သ  ။ 

 ုဂဂလိကကဏ္ဍ အ ွြဲို့မ ာ ားအ တွက အသ ုားဝင မှု မ ာ ားအကနပ  င ့်ကက  ားရ ာလူထု၏လိုလာ ားခ က နှင ့် ၎င ားတိ်ု့၏စ ား

 ွာားကရားဆ ိုင ရာဝန ကဆ ာ င မှု မ ာ ား ခ တိ ဆက မှု  ွ ြို့မ ိ ြုားလာ ကစရန  ဗ ြူ ဟာ ကပမာ က  က ဆ ာ င ရ က လာ နိုင မ   

ပ စ သ  ။  
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အ စိုားရမဟုတ ကသာ အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား (NGOs)၊ အ ရ   က လူမှုအ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား (CSOs) နှ င ့် 

အလှြူရှင  အ ွြဲို့အစ  ားမ ာ ားသ   ကက ားရ ာ လူထု၏ အ မှန တကယ  လိုအ   ခ က မ ာ ားနှင ့် ဦားစာ ားက ား 

ကဆာ င ရ က ရမ  ့် လု  င န ားမ ာ ားအ ာ ား  ိမုို သိရှိလာ နိုင မ   ပ စ သ  ။ ဘဏ လု  ငန ားရှင မ  ာ ားနှင ့် 

အကသ ားစာ ားကခ ားက ငွလု  ငန ားရှင မ ာ ားအက နပ င ့်က က ားလက ကေသရှိက ငွက က ားဆ ိုင ရာလိုအ  ခ က မ ာ ားအတွ

က သတင ား အ ခ က အ လက မ ာ ား  ိမုို သိရှိလာ နိုင မ   ပ  စ သ  ။  

န  ား  ာ အ ကထာ က အ   ့်က ားမ  ့် အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား နှင ့် တကက သုိလ မ ာ ားအ ကနပ  င ့် ကျွန ု  တိ်ု့ 

ကက ားရ ာ နှင ့် က က ားလက လူထု၏ တိက ကသာ လိုအ   ခ က မ ာ ားအ ာ ား သိရှိလာ ပ ခင ားက ကာ င ့် က ျွန ု  တို့် 

ကက ားရ ာ နှင ့်ဆိုင က သာ ၎ င ား တိ်ု့၏သကုတသနလု  ငန ားမ ာ ားကုိစ စဉ ကဆာ င ရ က  လာ နိုင မ  ပ စ သ  ။ 

မ ေ ယာ မ ာ ား၊ ပ န  ကာ ားဆ က သွယ ကရ ားနှင ့် ပ   သူ ူ့အ ကရားရ  တ  မှုက ား သ  ့် 

အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားအ ကန ပ င ့် ယ ု က  ရကလာ က သ  ့် သတင ားအခ က အလက မ ာ ားကုိ ရရှိနိငု မ  ။ 

နိုင င တကာ  ွ ြို့ မ ိြုားကရား မိတ  က မ ာ ားပ စ သ  ့်ကုလ သမ ဂဂအ  ွြဲို့အ စ  ား မ ာ ား၊နိုင င တကာ 

ကငွက က ားဆ ိုင ရာအ ွဲ ြို့အစ  ားမ ာ ား(ကမ္ာ့် ဘဏ ၊အ ာရှ ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ားဘဏ )၊နို င င တကာအ စိုားရမဟုတ က သာ 

အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားနှင ့်အလ ှြူရှင အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားအ ကနပ  င ့်၎ င ားတိ်ု့အ ခ င ားခ င ားက  င ား စ  ားကဆာ င ရ က မှု 

 ိမုိကုကာ င ား မွန ကစမ  ားကက ား ရ ာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ားအ စ အ စဉ  မ ာ ားကုိမမိ ြုြို့နယ အ ဆ င ့်တွင က  င ားစ    ိနိှုင ားစ စဉ မှု

မ ာ ား ပ ြုလာ နိုင   မ  ။  

(ခ)   စီမ ံ န််း၏ လွှမ််းခခံ သ ်ဒရာ ်မှု 

ယခင က ွ ြို့ မ ိြုားကရားအ စ အ စဉ  ကရားဆ ွဲရာ တွင အ ခ နိ ကာ လတစ ခုအ တွင ားကျွန ု  တို့် ကုိယ တိငု  

ထ  ့်ဝင  နို င ကသာ က ငွက ကား၊ အ စိုားရနှင ့်အပခာ ားအ  ွြဲို့ အ စ  ားမ ာ ားထ မှရရှနိိုင မ  ့်  အ ကူအ   မ ာ ား ကုိ  

အ ကပခခ ကာ ဦားစာ ားက ားစ မ ခ  က မ ာ ားခ မတှ ခဲ့်  က  သ   ။ ယခုအ ခ ယင ားသုိ့် မဟုတ ဘဲ က ယ ပ န ့် သ  ့် ွ 

မ ိြုား ့့်ကရားအ ပမ င ပ င ့်ကရ ားဆ ွဲထာ ား  သ  ။ 

လူထုဦားကဆာ င   ဝင သ  ့် လု  ကုိ င န  ား ပ စ ကသာ က ကာ င ့်လူတိုင ား  ဝင ခွင ့် ရရှိ မ  ား 

အ ပမင ရှင ားလင ားကစ ကာ  ွ ြို့ မ ိြုားမှုပ စ စဉ တွင  လူထု ကုိ အ ဓိ ကကနရာ တွင ထာ ားရှိပခင ား ပ စ   သ   ။ 

ဤသုိ့်ပ င ့် လု  ငန ား မ ာ ားကုိလူထု  ဝင ၍စ ုစ  ားပ ခင ား၊ ဦားစာ ားက ား ကရ ားခ ယ ကဆ ာ င ရ က ပခင ားအ ာ ားပ င ့် 

ကက ားရ ာ လူထု၏  ွ ြို့မ ိ ြုားမှု ကုိ တိတိက က     ့် ို ားက ားရာ က ရာ က   သ  ။ 

ကျွန ု  တို့်၏ ွ ြို့မ  ိြုားကရားအ စ အ စဉ  ကုိအကကာ င အ ထ  က ာ  ရာ တွင  စစ  ားအ ခက အ ခဲ၊ 

ကငွက ကားအ ခက အ ခဲ၊ န  ား  ာ အ ခက အ ခဲမ ာ ားရှိကန  သ  ။သုိ့် ပ စ ၍လ က ကတွြို့ အ ကကာ င အ ထ   

က ာ  ရာ တွင  ကျွန ု  တို့်က က ားရ ာ ၏  ွ ြို့မ  ိြုားကရား လို အ  ခ က မ ာ ားအ ာ ား အမ ာ ားဆ  ုားနှင ့် အထိကရာက ဆ ုား 

ပ   ့်ဆ  ားနိုင မ  ့် 
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စ မ ခ က မ ာ ားကုိနှစ အလိုက ဦားစာ ားက  ားကရ ားခ  ယ ကဆ ာင ရ က   မ  ။ကျွန ု  တို့် ၏စွမ ားရ  နှင ့်လိုအ  ကသာ 

အ ရင ားအ နှ ားမ ာ ားပ    ့်စ ုမှုအ က ေါ်မတူ  ၍ကနှာ င တငွ တ ပ    ားပ   ားတို ားခ ဲြို့ 

ကဆာ င ရ က သွာ ားမ  ့်အ စ အ စဉ  မ ြိုား ပ  စ   သ  ။ 

 

(၂)     ဒ  ်းရ ာ၏ ပထဝီဝင် အဒနအထာ်းနှင်  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း 

( )  တ ်ဒနရာ၊ ရာသီဥတိုနှင်  ဒ မမ  ်နှောသ င် ပင် အဒနအထာ်း 

က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့နယ သ    ကပမာ က လတတ တွေ  ၁၆ ေ ဂ ရ  ၄ ၅ မိနစ  မှ ၁၇ ေ ဂရ  ၅၅ မိနစ  နှ င ့် 

အ ကရြှို့ကလာ င ဂ  တွေ  ၉၅ ေ ဂရ  ၁၃ မိနစ  မှ ၉၅ ေ ဂရ  ၅၅ မိနစ   ကာ ားတွ င တ  ရှိ  သ  ။ အ က ယ  

အ ဝန ားအ ာ ားပ င ့်(၃၄ ၈.၂၃)စတုရန ားမိငု  (၂၂ ၂၈၆၈ ဧ က)က ယ ဝန ား  သ  ။  အ ကရြှို့မှ အ ကနှာ က သုိ့် 

(၂၂.၃)မိငု ၊ကတာ င မကှ ပမာ က သုိ့်(၂၃.၀)မို င ရှ  လ ာ ား  သ  ။  င လယ ကရမ က နှ ှာ ပ င အ ထက  (၂၀)က   

အ ထက တငွ တ  ရှိမ  ား ပမ စ ဝကျွန ားက ေါ် ကပမ ပ န ့် ကေ သပ စ   သ  ။ ကခ ာင ား၊ က ပမာ င ား၊ အ င ား၊ အ ိုင မ ာ ား 

က  မ ာ ားမ  ား ဧရာ ဝတ ပမစ ၊  န ားလိှုင ပမစ နှ င ့် က ဘာ လယ ပမစ မ ာ ားတ  ရှိ  သ  ။ 

က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့နယ သ    အ ကရြှို့ဘက တငွ  ထန ားတ င မမိ ြုြို့နယ နှင ့် တွ ကတ ားမ မိြုြို့န ယ ၊ အ ကနှာ က  

ဘက တွ င  န ားတကနှာ  မမိ ြုြို့န ယ နှင ့် ဓနုပ  ြူမမိြုြို့နယ ၊ ကတာ င ဘ က တငွ  တွ ြို့ကတ ားမမိ ြုြို့နယ နှ င ့် 

မအူ င မမိြုြို့နယ ၊ ကပမာ က ဘ က တငွ  ဓနုပ ြူမမိ ြုြို့နယ နှင ့် တိကု ကက ားမ မိြုြို့နယ တို့် ထိစ  လ က ရှိ  သ  ။ 

က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့နယ သ    ပမစ ၀ ကျွန ားက  ေါ်ကေ သပ စ ကသာ က ကာ င ့် မိာုးရ ာ သွ န ားမှုမ ာ ားက သာ 

ကေသပ  စ   သ  ။ ဧမ  လ တွင  အ ပမင ့်ဆ  ုားအ  ူခ နိ မာှ ၄ ၀ ေ ဂရ  စင တ ဂရိတ ပ စ မ   ား အ နိမ ့် ဆ  ုားအ  ူခ နိ  

မှာ  ၁၂ ေ ဂရ  စင တ ဂရိ တ ပ စ   သ  ။ တစ နှစ   မ ားမျှမိာုးရ ာ သ  ့် ရ က မာှ (၁၀၈)ရက ပ စ မ  ား   မ ားမျှ 

မိာုးကရခ နိ မာှ (၉၄.၉၈)လက မ ပ စ   သ   ။မို ားရ ာ သွန ားမှု အ မ ာ ားဆ  ုားကာ လမှာ ဇူလိုင လနှင ့်   သဂုတ လ 

မ ာ ားပ စ   သ  ။ 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ သ  ဘု ရာ ားကုန ားက က ားရ ာ အ ု  စုတွင   ဝင မ   ားပ မစ ဝကျွန ားက ေါ် 

ကပမပ န ့်က ေသ ပ စ   သ  ။ သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ သ  က  ာ င တနု ားမမိ ြုြို့၏ အ ကရြှို့ဘ က (၁၀) မို င  ကွာ ကဝ ား 

  သ  ။  တ ဝန ားက  င က က ားရ ာမ  ာ ားမှာသူ ကဌ ားကုန ားက က ားရ ာ၊သရက  င ဝိငု ားက က ားရ ာနှင့်  တ ခွန တုိင  

ကက ားရ ာပ စ   သ  ။ကုကကိ ြု ဝ ကက ားရ ာသ  လယ ယာစို က   ာိးကရားလု  ငန ား နှင့်  အကရာင ားအဝယ ကုိ 

အဓိကထာ ား လု  ကုိင ကသာက ေသတစ ခု လ  ားပ  စ သ  ။ ကနွရာ သ စိုက   ြိုား ကရား 

အ တွက အ ဝ စိတွင ားမှရရှိနိငု   သ  ။ 

(ခ)  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း 



 

14 
 
 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ တွင သ တထြုတ င််းထ  ်ပစစ ််းမ ာ်းထ  ်ရှ မှုမရှ ပါ။သ ို့်ဒသာ်လ ််း 

သဘာဝဒ ်းဖ ်ဝင် အပင်မ ာ်း ဖစ်သ ်  ဘိုန််းမသ မ၊်ဒလာ ်ဒသ၊သ ်ရင််းက ီ်း၊ င်တံို်းမန ယ်၊ 

ဒခ ်းဒသ်းပန််း၊က  တမ်ံ၊ရ  ယ ိုစသ ် တ ို့်ဒပါ ်ဒရာ ်ဒသာဒက ာင်    န််းမာဒရ်းအတ  ် အဒရ်းပါဒသာ 

ဒ ်းဖ ်ဝင် အပင်မ ာ်း ဒပါ ်ဒရာ ်သ ်  ဒေသတစ်ခိုလ ််း  ဖစ်ပါသ ်။ 

(၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း အဒ ခအဒန   

 ( ) လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာ အခ  ်အလ ်မ ာ်း 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ တွင အ ိမ ကထာ င စု(၁၂၉)စ ရုှိမ  ား၊ လူ ဦားကရစုစုက  င ား(၅၅၈)ဦ ား ရှိ  သ  ။ 

ပ မ််းမျှတစ်အ မဒ်ထာင်လျှင်(၄.၃)ဦ်းနှုန််းရှ ဒသာဒက ာင် ဒ  ်းလ ်အ မဒ်ထာင်စို၏ အမ   ်းသာ်း အ င်  

ပ မ််းမျှတစ်အ မဒ်ထာင်လျှင်(၅)ဦ်းနှုန််းထ ်ဒလ ာ န ််းဒနပါသ ။် အ သ က (၁၅နှစ မှ၆၅)အ ထိ 

အ လု  လု  နိုင ကသာ လူဦားက ရမ ာ ားမှာ(၇ ၃%)ရှိမ  ား(၁၅)နှ စ ကအာ က လူဦားကရနှင ့်(၆ ၀)နှစ နှင ့်အ ထက လူဦား

ကရစုစုက  င ား(၂၇%)သ  မှ ခိုသူမ ာ ားပ စ  က  သ  ။က က ားရ ာအတွင ားက နထိုင သူဦ ားကရမ ာ ားကသာက  ကာင့် 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားတုိားတ က ကရား အ တွက  အ ကထာ က အ   ့်ရရှိနိငု   သ  ။ 

 (ခ)   စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန - ဝင်ဒင ၊ ပ ိုင်  ိုင်မှုနှင်  မမျှတမှု 

 ဥစစာဓနအ င် သတ်မှတ်ခ  ်အရ ဒ  ်းရ ာအ မဒ်ထာင်စို၏(၇၀)ရာခ ိုင်နှုန််းနီ်းပါ်းမှာ မဒ ပ 

လ ်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း ဖစ်က ပါသ ်။အ င်ဒ ပဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမှာ(၁၅)စို၊အလယ်အလတ် 

ရှ ဒသာအ မဒ်ထာင်စို(၃၅)စိုရှ မပီ်းမဒ ပလ ်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းမှာ(၆၅)စို၊ အလ န်မဒ ပလ ်ဒသာ 

အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းမှာ (၂၄)စို ရှ က ပါသ ်။အ င်ဒ ပဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းတ င် ပ မ််းမျှအာ်း ဖင်  

လယ်(၁-ဧ )အထ ်ပ ိုင်  ိုင်က မပီ်း လယ်ယာသံို်းစ ်  ရ ယာမ ာ်း ပ ိုင်  ိုင်မှုရှ  ာ၊ အ မအ်ဒ ခအဒန 

အလယ်အလတ်ရှ က ပါသ ။်အလယ်အလတ်ရှ ဒသာ အ မဒ်ထာင်စိုတ င် အ မအ်သင် အတင်  

ပ ိုင်  ိုင်မှုရှ မပီ်း လယ်ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအအသင် အတင် ရှ  ာစီ်းပ ာ်းဒရ်း အသင် အတင်  ဒ ာင််းမ န်ဒသာ 

အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း ဖစ်က သ ။် င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းနှင် အလ န် င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း

တ င် ဒ ာင််းမ န်ဒသာအ မအ်ဒ ခအဒန ပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊လယ်ဒ မအန ််းငယသ်ာပ ိုင်  ိုင် ခင််း၊ 

အခ   ြို့အ မဒ်ထာင်စိုတ င်လယ်ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊အခ   ြို့ င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းနှင် အလ န် င််း

ရ သာ်း အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းတ င် ဒ ာင််းမ န် ဒသာအ မအ်ဒ ခအဒန ပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊ 

လယ်ဒ မအန ််းငယသ်ာပ ိုင်  ိုင် ခင််း၊ အခ   ြို့အ မဒ်ထာင်စိုတ င်လယ်ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း အခ   ြို့ 

 င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းနှင် အလ န် င််းရ ဒသာအ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းတ င်ဒ ာင််းမ န်ဒသာအ မအ်

ဒ ခအပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊လယ်ဒ မအန ််းငယသ်ာပ ိုင်  ိုင် ခင််း၊အခ   ြို့အ မဒ်ထာင်စိုတ င်လယ်ဒ မပ ိုင်  ို

င်မှုမရှ ဒသာဒက ာင ်  ပန််းလိုပ်  ိုင် က ရပါသ ်။ 

(ဂ)   င််းရ န မ််းပါ်းမှုနင်ှ  ထ ခ ို ်နစ်နောလ ယ်မှု 
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သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာတ င်  င််းရ န မ််းပါ်းဒသာအ မ်ဒထာင်စို(၁၂၉)စို ရှ သ ် အန ်(၇၀) 

အ မဒ်ထာင်စိုမှာ(၃-၅)လအထ  ဝမ််းစာဖူလံိုမှုရှ ပါသ ။် ၎င််းတ ို့်သ ်လိုပ်အာ်းဒ   ်းယူ ခင််း၊ 

ဒ  မ   ်း၊မ တ်ဒ  မ ာ်းနှင် ဒင တ ို်းဒခ ်းစာ်းသူမ ာ်းထံမဒှခ ်းယူ ခင််း၊ဒခါ ် ပန်ဒပ်း အဒ   ်းယူ ခင််းအ ပင် 

လိုပ်အာ်းခ ဖင် ဝယယ်ူ ခင််း၊အ ခာ်းဒေသမ ာ်းသ ို့်သ ာ်းဒရာ ်အလိုပ်လိုပ ် ိုင်သူတ ို့်ထံမှ  ပန်ပ ို့်ဒင တ ို့် ဖင်  

စာ်းနပ်ရ  ခာဖူလံိုရန်ဒ ဖရှင််းဒနက ရပါသ ်။ဒင ဒက ်းအရင််းအနှီ်းမဖလူံိုဒသာ 

 င််းရ သာ်းဒတာင်သူမ ာ်းအဖ ို့် ထ ခ ို ်မှုမ ာ်း ရှ န ိုင်ပါသ ။် မ ို်းရာသီ မ ို်းအမ ာ်း ံို်း ရ ာသ န််းခ  န် ဝါ  ို၊ 

ဝါဒခါင်လမ ာ်းတ င်   င််းဒရက ီ်းလာလ င်အန မ် ပ ိုင််းတ င်ဒနထ ိုင်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း 

အခ ်အခ က ံ ဒတ ြို့န ိုင်ပါသ ။် ပ ို်းမွှာ်းမ ာ်း  ဒရာ ်မှုဒက ာင်  စ ို ်ပ   ်းသီ်းနှံမ ာ်း 

ပ  ်စီ်းမှုနှစ်တ ိုင််းက ံ လာရဒသာဒက ာင် အခ  န် ာလက ာ မင် လာလျှင်လယ်ယာစ ို ်ပ   ်းဒရ်း  ိုအဓ 

 အာ်းထာ်းလိုပ ် ိုင်ဒသာ ဒ  ်းရ ာလူထို စီ်းပ ာ်းဒရ်းထ ခ ို ်လာန ိုင်ပါသ ။် 

 

(ဃ)   န််းမာဒရ်းနှင်  အာဟာရ 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာတ င်   န််းမာဒရ်းအတ  ်ခ   ြို့တ  မှုရှ လာပါ  ဒ  ်းရ ာ အနီ်းအနော်းရှ  

ဒ  ်းရ ာမ ှ ဒ ်းဒပ်းခန််းသ ို့် သာမာန်အဖ ာ်းဒရာဂါမ ာ်း သ ာ်းဒရာ ် ိုသန ိုင်ဒသာ်လ ််း 

အဒရ်းဒပေါ်  စစရပ်မ ာ်းအတ  ်  ိုမူ ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့ဒပေါ်ရှ   ပ ်သူူ့ဒ ်းရံိုနှင ် ဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ  

သ ာ်းဒရာ ် ပသက ပါသ ။် ဒ  ်းရ ာနှင် မမ  ြို့နယ်ဒ ်းရံိုသ ် ိုန််းလမ််း(၁၂)မ ိုင်သာ   ာဒဝ်း 

ဒသာဒက ာင်    န််းမာဒရ်းဒစာင် ဒရှာ ်န ိုင်ဒရ်းအတ  ် သ ာ်းလာမှု အခ ်အခ  

အ င်ဒ ပမှုရှ ပါသ ်။ကက ားရ ာ အ တွင ားတွင  ကက ားရ ာ  ိငု လက နှိ  တ ကုင (၄၀)တွ င ားခန့်  ရှိက သာ  လ  ား 

အမ ာ ားအ ာ ားပ င့်  သ ုားကရသာ အသ ုားပ ြုမ  ားက ရကန က သာက ကရအတွက လ ုကလာက မှု ရှိသ  ။ဒ  ်းရ ာတ င် 

ယင်လံိုအ မသ်ာ  ို အ မ်ဒထာင်စိုတ ိုင််းသံို်းစ  ဒသာဒက ာင်    န််းမာသန့််ရှင််းမှု  ို အဒလ်းထာ်းဒသာ 

ဒ  ်းရ ာ ဖစ်ပါသ ်။ 

(င) ပ ာဒရ်းနှင်   ျွမ််း  င်မှုမ ာ်း 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ တွင အ ကပခခ   ာ မူလတန ားကက ာ င ားရှိမ  ားအ ထက တန ား ကက ာ င ားတွ င  

မရှိကသာ က ကာ င့်   တ ဝန ား က င  က က ားရ ာ ရှိ စာ သင က က ာ င ားတွ င  ကက ာ င ားသာ ား/သူမ ာ ား သွာ ားကရာ က  

  ာ သင  ကာ ားရ  သ  ။ မူ လတန ားအ ဆ င ့်ကအ ာ င ပမင သူမ ာ ားသ  တာ က ကွြို့ကက ား ရ ာ ရှိ 

အ ကပခခ   ာအ ထက တန ားအ ဆ င့် ကက ာ င ားတွ င  

ဆ က လက   ာ သင  ကာ ား ရ  သ  ။ကက ာ င ားအ က ြိုား က တာ  ကဆ ာ င မ ာ ားနှင ့်ကက ာ င ား သာ ားမိဘမ ာ ားအ ာ ား

လ ုား  ဝင ကသာ မိ ဘဆ ရာ အသင ား သ  စုစ  ား တက က ကွ စွာ ပ င ့်လိုအ  ခ က မ ာ ားကုိ  ူ ားက  င ားကဆာ င ရ က 

 ကကသာ က ကာ င ့်မူလတန ား အ ဆ င ့်  ာ ကရားအ တွက အ ခက အ ခဲမ ာ ားမရှိ လု  ကဆာ င နိုင   သ  ။ 
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 သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာတ င်စ ို ်ပ   ်းဒရ်း  ိုအဓ  ထာ်းလိုပ်  ိုင်က သ ်။စပါ်း  ိုမ ို်းရာသီ နှင်  

ဒန ရာသီတ င်စ ို ်ပ   ်းက သ ။်န ော်း၊ဝ ်၊က  ်၊ ျွ ၊ဘ မ ာ်းဒမ ်း မျူက သ ။် ဒမ ်း မျူ ဒရ်း  ိုစီ်းပ ာ်း ဖစ် 

ဒမ ်း မျူက ဒသာ 

အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းရှ မပီ်းစ ို ်ပ   ်းဒရ်းမလိုပ်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းအဒန ဖင် ဒစ ်း  ိုင်၊အဒရာင််းအဝယ်နှင် 

  ပန််း/ဒဘာ ်လိုပ ် ိုင်ဒ ာင်ရ  ်က သ ။်တ ကသ ိုလ်ဘ  ြို့ရမ ာ်းရှ ဒသာဒက ာင် အစ ို်းရဌာနမ ာ်းတ 

င်ဝင်ဒရာ ် အမှုထမ််းဒနဒသာ အစ ို်းရဝန်ထမ််းမ ာ်းလ ််းရှ သ ။် 

(စ)   ာ်းမ  ိုင်ရာ   ်န ယ်မှု 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ တွင အ လု  လု  နိုင ကသာ လူဦားကရ မ ာ ားအ နက အ မ ြိုား သမ ား မှာ အ မ ြိုားသာ ား ဦား

ကရထက   ိမု ာ ား  သ  ။ဒန့်စာ်းအလိုပ်လိုပ ် ိုင်သူမ ာ်းမှာ တစ်ဒန့်လ င်လိုပ်အာ်းခ  ာ်း(၆၀၀၀)   ပ်၊ 

မ (၄၀၀၀)   ပ ် ရရှ ပါသ ။်ဒ  ်းရ ာ အ မဒ်ထာင်စိုဒပါင််း (၉၀) ခန့်် လိုပ်  ိုင်က သ ်။ကက ားရ ာ ၏ 

စာ တတ ကပမာ က မှုတွင လ  ား  ာကရ ားအဆင ့်အလို က တငွ အမ ြို ားသာ ားဦားကရမှာ ိမုိမု ာ ားပ  ာ ား  သ  ။

ကက ားရ ာ၏စ မ အ ု  ခ ြု  မှုစနစ တွင အမ ြို ားသမ ားမ ာ ား  ဝင မှုမရှိကသာ  လ  ားက က ားရ ာ ွ ြို့မ ိြုားတို ားတက ကရ ားလု

  ငန ားမ ာ ားကဆာ င ရ က ရာ တွင အ မ ြိုား သမ ားမ ာ ားတက ကကွစွ ာ  ူားက  င ား ဝ င  က  သ  ။ သုိ့်ကသာ  ကက ားရ ာ ၏ ွ ြို့

မ ိြုားတုိားတ က ကရားအ တွ က ဆ  ုားပ တ  ိုင ခွ င ့်မ ာ ားတွ င မူ အ မ ြိုားသ မ ားမ ာ ား၏အ ခန ား က ဏ္ဍမှာ အ ာ ားန  ားကနဆ ဲပ 

စ   သ  ။ကက ားရ ာ တွင အ မ  ြိုား သမ ားမ  ာ ားအ တွက သ သယ ပ စ  ွယ အ ကမ ား က မှု၊တိုင  ကာ ား မှုမ ာ ား မရှိ  ။

လူကနမှုအ ဆ င ့်အ တန ားခွဲပခာ ားဆ က ဆ မှုမရှိ ဲကက  ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားတို ားတက ကရားကုိ ကရာှးရ ှြူမ  ားစ  ားလ ုား   ညွှတ 

စွာ ကနထိုင ကသာ ကက ားရ ာ တစ ရ ာ ပ စ   သ  ။ 

(၄)  ဏ္ဍအသီ်းသ်ီး၏ လ ်ရှ ဖ ြံို့မဖ  ်းမှု အဒ ခအဒန  

 ကက ားရ ာ ၏လ က ရှိ ွ ြို့ မ ိြုားမှု အ ကနအ ထာ ားကုိ သိရှိပခင ားအ ာ ားပ င ့်နိုင င ကတာ  နှင ့် 

ကေသဆ ိုင ရာ အ  ွြဲို့အ စ  ားမ  ာ ား၏ ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားလု   ငန ားမ ာ ား ခ  မှတ အ ကကာ င အ ထ  က ာ  ရာ တွင  

 ိမုိကုကာ င ား မွန ကစရန မ ာ ားစွ ာ အ ကထာ က အ ကူ ပ ြုနိုင   သ  ။  

( ) ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း  ိုင်ရာ စီမံအိုပခ်  ပ်မှုစနစ် 

 သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ၏ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်းတ င် ဒ  ်းရ ာလမ််းဒ ာ်မတီ၊ မ ဘ ရာ 

အသင််း၊ ရပ်မ ရပ်ဖ၊ ဒ  ာင််းအ    ်းဒတာ်ဒ ာင်၊ မ ခင်နှင ် ဒလ်းဒစာင ်ဒရှာ ်ဒရ်းအဖ  ြို့တ ို့်သ ် 

ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်းနောဒရ်း   စစရ  မ ာ ား ကုိ ဒ  ်းရ ာ အိုပခ်  ပ်ဒရ်းအဖ  ြို့နှင်  ပူ်းဒပါင််း ာ ဒ ာင်ရ  ် 

ဒနပါသ ။်ယခိုအခါတ င်ဒ  ်းလ ်ဒေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာနမှလမ််းညွှန်ခ  ် ဖင် ကက ားရ ာ  ွ ြို့

မ ိြုားကရားက ကာ  မတ ကုိက က ားရ ာ သူ/ရ ာ သာ ားမ ာ ားကုိယ တိငု  ူားက  င ား  ဝင ကရ ားခ ယ  ဲွြို့စ   ားခဲ့် က   သ  ။ 

ဤကကာ  မတ သ  ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိြုားကရားအ စ အ စဉ  တငွ   ဝင ကသာ ဦားစာ ားက  ားလု  ငန ား မ ာ ားအ ာ ား 

သက ဆိုင ရာ ဦ ားစ ားဌာ နမ ာား၊ ပ င  အ ွဲြို့အစ  ားမ ာ ားနှ င ့် ခ တိ ဆက ကဆ ာ င ရ က သွာ ား မ   ပ စ   သ  ။ 
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(ခ) သီ်းနှံ၊ သာ်းငါ်း ထိုတ်လိုပ်ဒရ်း ဏ္ဍ 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာရှ  လယ်သမာ်းမ ာ်း၏ အဓ   စ ို ်ပ   ်းသီ်းနှံမှာ စပါ်း ဖစ်မပီ်း မ ို်းရာသီ 

တစ်ရာသီတ င်သာစ ို ်ဧ (၂၃၂)ခန့််စ ို ်ပ   ်းက ပါသ ။်မ ို်းစပါ်းစ ို ်ခင််းအာ်းလံို်းသ ် က  ခင််း 

စနစ်  ို  င် သံို်းက ပါသ ်။စ ို ်ပ   ်းဒရ်းဒခ ်းဒင မ ာ်း  ို မန်မာ လယ်ယာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ်မှ 

ပံ ပ ို်းဒသာဒခ ်းဒင မာှဒ မ ပင် ပင် ငစ်ရ တန်ှင်  စ ို ်ပ   ်းစရ တအ်ထ အဒထာ ်အ ူ ပ ပါသ ။် 

သ ို့်ဒသာ်ဓါတ်ဒ မကသဇာနှင် ရ တသ် မ််းစရ တတ် ို့်အတ  ် ပင်ပလိုပ်ငန််းရှင်မ ာ်းနှင် ဓါတ်ဒ မကသဇာ 

အဒရာင််း  ိုင်တ ို့်မှအတ ို်းနှုန််း(၃)  ပ်မှ(၅)  ပ်၊ အလွှတ်ဒခ ်းဒင မ ာ်းအတ  ် 

အတ ို်းနှုန််း(၆)  ပ်အထ လ ိုအပ်ဒသာ 

ဒခ ်းဒင မ ာ်းဒခ ်းယူရပါသ ။်ဒန စပါ်း ပ  ပင်ခ  န်တ ိုဒတာင််း ခင််းနှင် ရာသီခ  န်တ ိုဒတာင််း ခင််းတ ို့်ဒက ာင် 

လယ်သမာ်းအာ်းလံို်းက  ခင််းသာ ပ လိုပ်က ပါသ ်။လယ်ယာစ ို ်ပ   ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း  ိုအဓ  အာ်းထာ်း

လိုပ်  ိုင်က ပါသ ။် 

(ဂ)စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််းလိုပင်န််းမ ာ်း 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ တွင စို က   ြို ားကရား မဟုတ  ဲအပခာ ားစ ား ွာားကရားလု  ကုိင သူမ ာ ားမှာ ကစ ားဆ ိုင ၊ 

အကရာင ားအဝယ ၊ န ားရန -

လက သမာ ားအစရှိ သ ့် လု  ငန ားမ ာ ားလု  ကုိင  ကသ  ။ကန့်စာ ားလု  ကုိင  ကသူ မ ာ ားမှ ာ က ားကရာ င ားပခင ား၊ 

စိုက   ြို ားကရား၊ ကမွား ပမြူကရား လု  ငန ား မ ာ ားတွင   ဆ ိုင ကယ  ကယ ရ ဆွဲပခင ား ၊ ကခ င ားရ က ဗ က ထို ား 

စသ  ့်လု  ငန ား မ ာ ားကုိလု  ကုိင  ကသ  ။ တစ ကန့် လျှ င  က ာ ား(၆ ၀၀ ၀) က   ၊ မ(၄ ၀၀၀) 

က   ရရှ ိ သ  ။ကက ားရ ာ အ တွင ားရှိ အ ိမ ကထာ င စုက  င ား(၉၃)စုခန ့် လု  ကုိင  က  သ  ။ 

(ဃ) ပတ်ဝန််း  င်နှင်  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း  ိုင်ရာစီမခံန့််ခ  မှု 

 သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ တွင  စို က   ြို ားကရား တွင  သ ဘာ ဝကပမ  သဇာ မ ာ ားကုိအသ ု ားပ ြုမှု န   ား  ား လာ မ  ား 

ဓ တုကပမ သဇာ မ ာ ား၊ ဓ တု ိာုး သတ ကဆ ားမ ာ ား ကုိ လိုအ   သ  ထက   ိမုိ ု အ သ ုားပ ြု 

 ကလာ ကသာ က ကာ င ့်စို က   ြိုားကပ မမ ာ ားမှာကပမဆ  သဇာ မ ာ ားခန ားကပခာ က လာ မ  ားက ပမဆ လွှာ 

  က စ ားမှု မ ာ ားပ စ က  ေါ်ကန  သ  ။က ပမလွှာ   က စ ားလာ က သာ က ကာ င ့် သ ဘာ ဝအ  င မ ြိုားစိတ မ ာ ားလ  ား

ရှာ ား  ားလာ ကာ အ  င မ ာ ား အ တွက  ကရာ ဂ ကာ ကွယ ထိန ားခ ြု  မှု အ ာ ားန  ား ကက သာ က ကာ င ့်   က  ို ားမ ာ ား 

 ကကရာ က မှု ရှိ ကန  သ   ။ဒဘ်း င််းလံိုခခံ ဒရ်းအတ  ် မ ်သ ် အဖ  ြို့ မ ်သ ် ဌာနမှ 

သင်တန််းဒပ်း ခင််း၊ က   တင်စီမံဒပ်း ခင််း မရှ ပါ၊ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ် 

က   တင် ာ  ယ်န ိုင်ရန်အတ  ် ဒရေီယ ို၊ တီဗ ီတ ို့်မှ သ ရှ ရပါသ ်။ ဒ  ်းရ ာအိုပစ်ိုအတ င််း 

တ ို ်နယ်ဒ ်းရံိုနှင် ရ စခန််းမရှ သ ဖင်  ဒ  ်းရ ာလံိုခခံဒရ်းအတ  ် ဒ  ်းရ ာအိုပစ်ို အိုပခ်  ပ်ဒရ်းမှျူ်းနှင်  
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ရပ်မ ရပ်ဖ၊ ဒ  ်းရ ာလူငယ်မ ာ်းမှ အ င်ဒ ပသလ ိုဒ ာင်ရ  ်ဒပ်းက ရပါသ ်။ 

(င) ဘဏ်နှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာ ဝန်ဒ ာင်မှု 

ပမန မာ ့်လယ ယာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ား ဘဏ နှင ့်သမဝ ယမ ဦားစ ားဌ ာ နတို့် သ  ကငွကခ ားရန အ ရင ား အ ပမစ မ ာ ား 

ပ စ သ  ။ ပမန မာ ့်လယ ယာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ားဘဏ မှ လယ သမာ ားမ ာ ားကုိ သာ ထုတ က ခ ားမ  ား တစ ဧက လျှ င  

(၁၅၀,၀၀၀)က   နှုန ားထုတ ကခ ားက ား  သ  ။အမ ာ ားဆ  ုားထုတ ကခ ားကငွ မှာ(၁,၅၀၀,၀၀၀)က   ပ စ သ  ။ 

အ တိာုးနှုန ားမှာ (၀.၈၀) က    နှုန ား ပ စ မ   ား လတိုား ပ  စ သ  ။ ထုတ ကခ ား သ  ့် ကာ လမှာ (၇) လ 

ပ စ သ  ။လယ သမာ ားမ ာ ား အ ကနပ င ့်လ ုကလာ က ကသာ ကခ ားက ငွမရရှိသ ပ င ့်အ ပ င လု  ငန ားရှ င မ ာ ားထ မှ 

ကငွတိုားကခ  ားယူသ ု ားစွဲရ  သ   ။ ကခ ားကငွအ တိာုးနှုန ားမ  ာ ားသ ့် အ တွက  လ ုကလ ာ က ကသာ ကခ ားက ငွ 

 မာ ဏအ ာ ား နှစ ရှ   (အ န  ားဆ  ုား၃နှစ ) ထုတ က ခ ားမ   ဆ ို  က  ို မိအု က ြို ားရှိစွာ အ သ ုားခ နို င  

မ  ပ စ က သ  ။ 

သမဝ ယမအ  ွြဲို့မှ ကငွထု တ ကခ ားသ  ့် အ စ အ စဉ  မာှ အ  ွြဲို့ဝင ပ စ လျှ င  ထုတ ကခ ားနိုင သ  ။ 

အ  ွြဲို့ဝင ပ စ ရန  (၅၀၀၀) က    စုရသ  ။ စို က   ြိုားက ရားနှင ့် က  န ားဟူ၍ ကငွထု တ ကခ ားသ  ့်   စု (၂)မ ြို ား 

ရှိ  သ  ။ အ တိာုးနှုန ားလ  ား မတူကခ ။ ကငွ မာ ဏမှာ တ စ ဦားလျှ င   ထမအက ကိမ တွ င  (၁၀၀,၀ ၀၀) က    

ထုတ ကခ ားနိုင   သ   ။ 

 (စ) ပ ာဒရ်း၊   န််းမာဒရ်း၊ ဒရနှင် ပတ်ဝန််း  င် သန့််ရှင််းဒရ်း 

 သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ တွင  မူလတန ားကက ာ င ားရှိ   သ  ။ မူလတန ားအ ရ ယ ကကလားမ ာ ား 

မ ာ ားပ ာ ားလျှ က ရှိ  သ  ။ 

ကက ားရ ာ အ တွင ား တွင  က  န ားမာ ကရားအ တွက  ကာ ကွ ယ ကဆ ားထ ုားနှ မှုမ ာ ား လစဉ  က န ားမာ ကရား 

ဝန ထမ ားမ ာ ားမ ှ ထိုားနှ က ားက သာ က ကာ င ့်က ကလားငယ မ  ာ ားနှင ့် ကုိယ ဝန ကဆ ာ င မခိင မ ာ ားတွင  ပ  စ က ေါ် 

ကလ့်ရှိကသာ ကရာ ဂ မ ာ ား က င ားကဝ ား ကရသ  ။ သာ မန အ  ာ ားမ ာ ားအ တွက  က က ားရ ာ ရှိကဆ ားဆ ိုင ားမ ာ ားတွင  

ကရာ င ားခ ကသာ ကဆ ားမ ာ ားပ  င ့် က  ာ က ကင ားက သာ  လ  ား ဆ ိုားဝ ား ကသာ ကရာ ဂ မ ာ ားနှင ့် မကတာ  တဆပ စ  

 ွာားမှုမ ာ ားအ တွက  ကက ားရ ာ ရှိ ကက ားလက ကဆ ား က ားခန ားနှ င့် ကက ားရ ာ နှင ့် (၄)မိငု ကွာ ကဝားကသ ာ 

က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့ ကဆား ရ သုို့် 

သွာ ားကရာ က ကုသ  ကရ   သ   ။လမ ား န ားဆ က သွယ ကရ ားတိာုးတ က ကကာ င ားမွန လာ   ကက န ားမာ ကရ ားအ

တွက သာ မက 

ကုန စ  စ ားဆ င ား မှု ုိမုိပ မန ဆ န လာ မ  ပ စ မ  ားစ ား ွာားက ရားအ ခွင ့်အလ မ ားကကာ င ားမ ာ ား ွင ့် လင ားလာ မ  ပ စ 

  သ  ။ 



 

19 
 
 

 သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာတ င်ဒ မသာ်း န်မ ာ်းမရှရှ မပီ်းဒသာ ်သံို်းဒရအရ အ်ဒသ ်းစမ််းသပ်စစ်

ဒ ်းထာ်းမှုမရှ ဘ ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ န ိုင်မှုနှင ်လံိုဒလာ ်မှုအဒ ခအဒနမှာရာသီမဒရ ်းရရှ  န ိုင်ပါသ ။် 

( ) လူငယ်နှင်  ယဉ်ဒ  ်းမှု 

 လူငယ်မ ာ်းမှာ ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဘာသာဒရ်းတ ို့်တ င် ပါဝင်ဒ ာင်ရ  ်က  

ပါသ ။်ယခင် တ ််း ဖ  ြို့စ ််းခ  ဒသာဝတရ် တအ်သင််းအာ်းယဒန့်အခ  န်အထ ဒ  ်းရ ာလူငယ်မ ာ်း

မှ  ်လ ်အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်ဒ ာင်ရ  ်လ  ်ရှ ပါသ ။်လူငယ်မ ာ်းအတ  ် 

အာ်း စာ်းနှင်  ာယဒလ   င် ခန််းမ ာ်း ပ လိုပ်ရန်ဒနရာနှင် အဒထာ ်အ ူ ပ ပစစ ််းမ ာ်းမရှ  ခင််းအ

တ  ်   ိုယ ်ာယသန်မာမှုအတ  ် အာ်း စာ်း ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း လ ိုအပ်ဒနပါသ ။်လူငယ်မ ာ်းမှာ 

ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊နောဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်းတ င်အာ်းတ ်သဒရာပါဝင်လိုပဒ် ာင်ဒသာ်လ ််း 

ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်းတ င်ပါဝင်မှုအာ်းန ််းဒနပါသ ။်ဒ  ်းရ ာမှလူက ီ်းမ ာ်း၏ 

လ ်တ  ဒခေါ်ယူမှု လ ််းလ ိုအပ်ဒနပါသ ။်လူငယ်အဖ  ြို့စနစ်တ  ဖ  ြို့စ ််းဒရ်းနှင် စ မ််းဒ ာင်ရ  ်မြှ

င် တင်ဒပ်းရန်အ  ို ပ က ပါသ ။် 

(ဇ)  အဒ ခခံ အဒ ာ ်အဦမ ာ်း လ ်လှမ််းမီမှု - လမ််း၊ တံတာ်း၊ လျှပ်စစစ် မ််းအာ်း၊ သတင််းနှင ် 

  ်သ ယ်ဒရ်း 

 သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာလမ််းသ ် ၂၀၁၈ခိုနှစ်၌(၈)ဒပအ  ယ်၊ ထို(၆)လ ်မ၊ 

အရှ ်(၁၈၀၀)ဒပ ရှ ်ဒသာဒ  ်းရ ာ  န် ရစ်လမ််း  ိုခင််းခ  ပါသ ။်သပ  ြုကုန ားကက ားရ ာတ င် 

သယ်ယ ူ ပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း  ဏ္ဍ၌  ိုန််းလမ််း  ို အဓ   အသံို်း ပ  န ိုင်ပါသ ။် ဒ  ်းရ ာအတ င််း 

သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း အတ  ် အသံို်း ပ ဒသာယာဉ်မ ာ်းမှာစ ်ဘီ်း(၉၅)စီ်း၊  ိုင် ယ်(၅၅)စီ်း၊ 

ဒထာ်လာဂ (ီ၅)စီ်း၊  သံို်းဘီ်း  ိုင် ယ်(၁)စီ်း တ ို့် ဖစ်ပါသ ။် စ ်ဘီ်း၊   ိုင် ယ်၊ ဒထာ်လာဂ မီ ာ်း  ို 

ရာသီမဒရ ်းအ င်ဒ ပစ ာသံို်းစ  န ိုင်ပါသ ်။ 

 ဒ  ်းရ ာတ င် မဟာဓာတ်အာ်းလ ိုင််းနှင ်  ိုလာမီ်း အသံို်း ပ သူမ ာ်းလ ််း ရှ သ ။် 

ဒ  ်းရ ာတ င်တယ်လီဖိုန််းလ ိုင််းနှင် မဂ  လ်တိုစဒလာင်မ ာ်းမှဖမ််းယူက  ် ရှျူန ိုင်မပီ်း 

အင်တာန ်လ ိုင််းဒ ာင််းမ န်စ ာအသံို်း ပ န ိုင်ပါသ ်။ဖိုန််း၊စဒလာင််း၊ဒရေီယ ိုတ ို့်  ိုအသံို်း ပ န ိုင်ဒသာ

ဒက ာင် သတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း  ိုအခ  န်နှင် တဒ ပ်း ရီယူန ိုင်ပါသ ်။  ်သ ယ်ဒရ်းဒ ာင််းမ န်

မပီ်းလမ််းပန််း  ်သ ယဒ်ရ်းလ ််းဒ ာင််းမ န်ပါသ ။် 

(စ )  တ ်မင မဒ်အ်းခ မ််းမှုနှင်   ပ သူ်ူ့လံိုခခံ ဒရ်း 

  သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာသ မ် သာ်းစိုရ ာ   သ ို့်ပင်စ ််းစ ််းလံို်းလံို်းဒနထ ိုင်က သ ဖင်  

 ပဿနောက ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း  ဖစ်ဒလ မရှ ပါ။ဘိုန််းဒတာ်က ီ်းမ ာ်း၏  ံို်းမမှု၊ လူက ီ်းသမူမ ာ်း၏ 

က ီ်းက ပ်မှု ဖင် ဒအ်းခ မ််းသာယာစ ာဒနထ ိုင်က ပါသ ်။အမှုအခင််း ဖစ်ပ ာ်းဒလ မရှ ပါ။ဒ  ်းရ ာတ ် 
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မင မဒ်အ်းခ မ််းဒရ်းအတ  ် ဒ  ်းရ ာ ရပ်မ ရပ်ဖ၊  ယ်အ မမ်ှျူ်း၊ ရာအ မ်မှျူ်း၊ ဒ  ်းရ ာအိုပစ်ို 

အိုပခ်  ပ်ဒရ်းမှျူ်းနှင်  ဒ  ်းရ ာ လူငယ်မ ာ်း ပူ်းဒပါင််းဒ ာင်ရ  ်မှုမ ာ်းရှ ပါသ ်။ 

(၅)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊ အဟန့်် 

 အတာ်း မ ာ်းနှင်  ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ် စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း   

( )ဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ တွင  အ လု  လု  နိုင ကသာ ဦားကရ  စု စု က  င ားမှာ  ကက ားရ ာ လူဦားက ရ၏  (၇ ၀)% 

ရှိ  သ  ။ထို့်အ ပ င တ ကက သုိလ ဘဲွြို့ ရ၊ လူကက ား၊ လူငယ လက တွဲမ  ား က ကာ င ားမွန စွ ာ 

တိငု  င   ိနိှု င ားလု  ကဆ ာ င  ကကသာ အ ကလ့်အ ထကကာ င ားမ ာ ား ကလ  ားအ နှာ ဂတ ကာ လအ တွက အ ာ ားရ

 ွယ ရာ  င ပ စ သ  ။ 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ သ  စို က   ြို ားကရ ားနှ င့်  အက ရာင ားအဝယ ကုိအကပ ခခ ကသ ာစ ား ွာားကရ ားကုိ 

လု  ကုိင   ကက သာက ကာင ့် မိာုးစ  ား၊ မတ  ကုိဲ စို က   ြို ား ထုတ လု  နိငု သ  ။ သ ားနှ မ ာ ား ကရာ င ားခ ခ နိ တွ င  

စ  ား၊  ဲကစ ားနှုန ား မ ကကာ င ား၍ မိမိလု  အ ာ ားခပ န ရရ ုထုတ လု  မှုအ ဆ င ့်သာ ရှိမ  ား လယ သမာ ား 

မိသာ ားစုမ ာ ားနှင ့် က  န ားလု  ငန ားမ ာ ားအ တွ က  အ လု  အကုိင  အ ခွင ့်အလ မ ားမ ာ ား န  ား  ားလာ မ  ား၊ စ  ား 

အ ကပခခ ကရာ င ားဝယ မှု၊ ထု တ လု  မှုလု  ငန ားအ ဆ င ့်ဆ င ့်မ ာ ားတွင ကရာ င ားဝယ က ာ က ကာ ားသူစ သ  ပ င ့် 

စ  ားထုတ လု  မှုတစ ခုမှ က က ားရ ာ သူ/သာ ား မ ာ ားအ တွ က  ဝ င ကငွနှ င ့် စာ ားန   ရိကခ ာ ကုိ အ တန အသင ့် သာ 

 ူလ ကုစသ  ဟု ဆ ိုရမ   ပ စ   သ  ။ရာ သ ဥတု အ ကနအ ထာ ားမှာ စိုက   ြိုားရန  သ င ့်ကတာ  ကသာ 

ရာ သ ဥတ ု

ပ စ   သ  ။စို က   ြိုားကရ ားအ တွက ကခ ား ကငွနှင ့် ကငွက  က ားဝ န ကဆာ င မှုရှိမ  ားသ ားနှ မ ြိုားကစ့် မ ာ ားကပမ သဇာ မ ာ ား 

အ ပခာ ားသွင ားအ ာ ားစုမ ာ ား ကုိဝ ယ ယူရရှနိိုင ကသာ အ ခွင ့်အ လမ ားမ ာ ားရှိ  သ  ။စိုက   ြိုား ကရားလု  ငန ားအ တွက  

အ လု  သမာ ားမ ာ ား ငှာ ားရ မ ား နိုင   သ  ။ 

စိုက   ြို ားကရ ားလု  ငန ားမ ာ ားပ င ့်အိမ ကထာင စုအမ ာ ားစုမအှသက ကမွ ားမှု ပ ြု ကသပ  င ့် ပမန မာ ့်လယ 

ယာ ွ ြို့မ ိြုား ကရား ဘဏ မှ ထုတ ကခ ားကသာ ကခ ားကငွ ကုိ ထုတ ယူနိုင ပခင ား၊ သမဝ ယမ ကခ ားက ငွစသ  ပ  င ့် 

ကခ ားကငွ မ ာ ားကုိလ က လှမ ားမ သ  ့်အ တွက က ကာ င ့်မိမိ တိ်ု့အ သက ကမွားဝမ ားက က ာ င ား လု  ငန ားမ ာ ားအ တွက  

သင ့်ကတာ  ကသာ ရ င ားနှ ား ကငွ  မာ ဏအ ာ ား ရရှိနိငု   သ  ။ 

ကက ားရ ာ သ  မမိြုြို့နယ ကဆား ရ ုနှင ့် ကုန ားလမ ားအ ာ ားပ င့် (၁၂)မိငု ကွာ ကဝ ားကသာ က ကာ င ့် က န ားမာ 

ကရားအ တွက အ ဆ င ကပ  က သ  ။ 

ဒ  ်းရ ာတ င်  ဒလ်း၊ လကူ ီ်း၊   ာ်း၊ မ မဒရ ်း ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း 

လိုပ်ငန််းမ ာ်း  ို တ ်တ ်      ပ်ူးဒပါင််း ပါဝင်ဒ ာင်ရ  ်က မပီ်း အ မဒ်ထာင်စို တစ်စိုနှင ်တစ်စို 
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မ သာ်းစိုသဖ ယ ် ဒနထ ိုင်က ဒသာဒက ာင်  က ီ်းမာ်းဒသာ မှုခင််း ဖစ်ပ ာ်းမှုအဒ ခအဒနန ််းပါ်း ာ 

ဒ  ်းရ ာ၏ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် ဒ ာင််းမ န်ဒသာ အခ င် အလမ််းတစ်ရပ်လ ််း ဖစ်ဒစသ ်။ 

(ခ) အဟန့််အတာ်းမ ာ်းနှင် ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ကက ားရ ာ တွင   ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ား လု  ငန ားမ ာ ားကဆာ င ရ က ကန ကသာ အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား ရှိကသာ  လ  ား 

သက ဆိုင ရာ ဌာ နမ ာား နှင ့် ခ တိ ဆက ကဆာ င ရ က ရန  အ ာ ားန  ားကနကသား သ  ။ 

ကက ားရ ာတွ င စိုက   ြို ားသ ားနှ မ  ာ ားထွက ရှိမ  ားအခ နိ မှ ကရာင ားခ နိုင သ  ။ထို့်က ကာင ့် ထို က သင ့်ကသာ

ကစ ားနှင ့် ကစ ားနှုန ားမှုန ကန စွာ ကရာ င ားခ နိုင သ  ။ 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာတ င်စပါ်းနှင် မတပ်   ိုသာအဓ  ထာ်းစ ို ်ပ   ်းက ဒသာဒက ာင် စပါ်းမ ာ်း 

ရ တသ် မ််းရာတ င် ရ တ်သ မ််းဒ ခ ြို့ဒလှ့်စ ် ဖင်  ရ တ်သ မ််းက မပီ်းအခ  န်အတ ိုအတ င််း 

လိုပ်ငန််းမပီ်းစီ်းမှုရှ ဒသာ်လ ််းငာှ်းရမ််းခဒစ ်းက ီ်း ခင််း၊အလ ယ်တ ူငှာ်းရမ််းမရန ိုင် ခင််းတ ို့်ဒက ာင်  

လိုပ်ငန််းခ င် အခ ်က ံ ရသ မ်ှာ ဒတာင်သူလယ်သမာ်းတ ိုင််းက ံ ဒတ ြို့ရသ ။်  

စပါ်းအထ  ်တ ို်းန ််းပ ာမ ာ်း  ို န ််းပ ာ ဝန်ဒ ာင်မှု အဖ  ြို့မ ာ်းထံမှ ရရှ န ိုင်ဒသာ်လ ််း 

လ ိုအပ်ဒသာ သ င််းအာ်းစိုမ ာ်း  ို အခ  န်မီ ထ ် သ င််းန ိုင်မှု မရှ န ိုင် ခင််းဒက ာင်  အထ  ်တ ို်းန ််း 

ပ ာမ ာ်း၏ ရလေ ် ို အထင်အရှာ်းမ မင်ရန ိုင်၍ န ််းပ ာ  ပန့််ပ ာ်း  င် သံို်းမှုနင်ှ  ဒတာင်သူအာ်းလံို်း 

အ    ်းအ မတ်  ဖစ်ထ န််းလာရန် မ ာ်းစ ာအခ  န်ယူရအံို်းမ ် ဖစ်ပါသ ။် 

ကက ားရ ာ တွင  ကမွ ားပမြူကရ ားလု  ငန ား မ ာ ားအ ာ ား စ ား ွာ ားပ စ မလု  ကုိင  က  ။ က မွားပမြူသ   ့် 

န  ား  ာ နှင ့်ရင ားနှ ား ပမြု   နှ မှု စရိတ ထုတ ကခ ား က ားနို င   က  ိ၍ု အ ဆ င ကပ မ   ပ  စ    သ  ။  က က ၊ 

ဝက ၊ ဘဲ မ ာ ားအ ာ ားစ ား ွာားပ  စ မကမွားပမြူ   ။ 

ပ ာဒရ်းတ င် င််းရ ဒသာမ သာ်းစိုမ ာ်းမှဒ  ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအဖ ို့်ဒ  ာင််းစရ တ်အတ ်န ိုင်

၍  ဒ  ာင််းတ ်ရန်  အခ ်အခ မ ာ်း ရှ  ခင််းဒက ာင် မူလတန််းအ င်  ဒ  ာင််းထ  ်နှုန််း 

အသင် အတင် ရှ သ ။်ဒ  ်းရ ာစာသင်ဒ  ာင််းတ င်ဒ  ာင််းသံို်းစာအိုပ်နှင်  စာဒရ်း  ရ ယာမ ာ်း  

မလံိုဒလာ ်သ ် အတ  ်  င််းရ ဒသာဒ  ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအတ  ် အခ ်အခ မ ာ်း ရှ ဒနပါသ ။် 

  န််းမာဒရ်း ိုသမှုအတ  ် ဒ  ်းရ ာရှ ဒ  ်းလ ်ဒ ်းဒပ်းခန််းသ ို့်သ ာ်းဒရာ ် ိုသမှု 

ခံယူန ိုင်မပီ်း   န််းမာဒရ်းဒစာင ်ဒရှာ မ်ှု အလ ယတ် ူရရှ န ိုင်ဒသာ အဒ ခအဒနရှ ပါသ ။်ရ ာ၏ 

အနီ်းအနော်းတ င် ဒရာဂါမ ာ်း ိုသရန် ဒ ်းနှင်  ဒ ်းဘ ်  ိုင်ရာ ပစစ ််းမ ာ်း  ပ ် စံိုစ ာ 

မရှ  ခင််း၊ဒ  ်းရ ာရှ  ဒ  ်းရ ာသူ/သာ်းမ ာ်းသ ်   န်မာဒရ်းနှင်  ပတ်သတ်၍ အသ အ မင် 
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ဗဟိုသိုတအာ်းန ််း ခင််းမ ာ်းအာ်း အသ ပ ာဒပ်း ဒဟာဒ ပာပ  မ ာ်း  ပ လိုပ်ဒပ်းန ိုင်လျှင် 

  န််းမာဒရ်းအတ  ် ပ ိုမ ိုဒ ာင််းမ န်လာမ ်  ဖစ်ပါသ ။် 

(၆)   ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းပန််းတ ိုင်နှင်  ဗ ျူဟာ 

ကျွန ု  တို့် သပ  ြု ကုန ား ကက ားရ ာ ၏  ွ ြို့မ ိ ြုားတို ား တက ကရား  ရ  မှန ားခ က  န ားတို င မာှ  

ကယဘုယ အ ာ ားပ င ့်လူမှုစ ား ွ ာ ားဘ၀  ွ ြို့မ ိ ြုားတို ားတ က သာ ယာ ကရား ပ စ   သ   ။ ထို့်က ကာ င ့်  င  

ကက ားလ က ကေ သ ွ ြို့မ ိ ြုားတို ား တက ကရားဦ ားစ ားဌာ နမှ ကွင ား ဆ င ားအ  ွြဲို့ပ င ့် ကက ားရ ာ  ွ ြို့ မ ိ ြု ားကရားစ မ ကိန ားမ ာ ား ကရား

ဆ ွဲ ကကသာ အ ခ လူထု ူားက  င ားက ာ  ထုတ ကသာ န  ားလ မ ားမ ာ ားပ င ့် အ ဆ ို  ရ  မှန ားခ က  န ားတိငု နှ င ့် န ား

တိငု ကရာ က ရှိကရား  အ ကကာ င အ ထ   က ာ  ရမ  ့်န  ားဗ ြူဟာ မ ာ ားကုိကဆ ွားကနွ ားက ာ  ထုတ  ခဲ့် က  သ   ။ 

( )   ရ မ်ှန််းခ  ် ပန််းတ ိုင် 

ကက ားလ က ကေ သ ွ ြို့မ ိ ြုား ကရား  န ားတိငု မ  ာ ားတွင  ကက ားရ ာ သူ/က က ားရ ာ သာ ားမ ာ ား 

ဝင ကငွတို ားတက ကရား၊ တ စ ဦားခ င ားစွမ ားရ   တိာုးတ က ကရားနှ င ့်   ာ ကရား ကုိ အ ကလားထာ ားမ  ား 

ကကလားမ ာ ားနှ င ့် လူ င ယ မ ာ ားအ တွက  လူ သာ ားအ ရင ားအ ပမစ   ွ ြို့မ ိြုားတုိားတ က ကစမ  ့် 

ရ  မှန ားခ က မ ာ ားကုိလ  ား(၂၀၁၈ မှ ၂၀၂ ၂) (၅ နှစ တ ာ ကာ လ)အ တွင ား ကအာ က   အ တိငု ား ရုိားရှင ားစွာ 

ခ မတှ ထာ ား  သ  ။ 

(၁)  ရ ာ လူထုသ  စိုက   ြိုား ကရား ထုတ ကုန တိုားပမ င ့်ထုတ လု   ပခင ား၊ ကမွား ပမြူကရားမ  ာ ား တိာုးတက လု  ကုိင  

နိုင ပခင ားပ င ့် ဝ င ကငွတို ားတ က ကစရမ  ။ 

 (၂)  လူငယ မ ာ ားအ ာ ား   ာ တတ ကပမာ က မှု  ိမုိတုိာုး တက ကစပခင ားနှင ့် အ သ က ကမွားဝ မ ားက က ာ င ား 

  ာ ရ  မ ာ ား ကျွမ ားက  င မှု ရှိကစမ  ား အ လု  အကုိင  အ ခွင ့်အလ မ ားမ ာ ား တို ားတက လာ ကစမ  ား စ ား ွာား 

ရှာ က ွနိုင စွမ ားနှင ့် ဝင က ငွတိုား ပမင့် လာ ရမ  ။ 

(၃) ရ ာ လူထုသ  လမ ား န ားဆ က သွယ ကရ ား ကကာ င ားမွ န ကစရန ၊ သန ့် ရှင ားကသာ ကသ ာ က သ ုားကရရရှရိန နှ င ့် 

ကက ားရ ာ မ ားလ င ားကရ ားကဆာ င ရ က မ  ား လူကနမှုအ ဆ င ့် အ တန ားပမ င ့်မာ ားလာ ရမ  ။ 

(ခ) န ််းဗ ျူဟာ 

လက ကတွြို့အ ကကာ င အ ထ  က ာ   ကဆာ င ရ က မ  ့် လု  ငန ားအ စ အ စဉ  မ ာ ားနှင ့် စ မ ကိန ားမ ာ ား ကုိ 

ကအာ က က ာ  ပ    အ ကကာ င အ ထ  က ာ  ကရား န  ားဗ ြူ ဟာ မ ာ ားကုိ က င့် သ ုား၍ စနစ တက   

ကဆာ င ရ က ပခင ားအ ာ ားပ  င ့် ကက ားရ ာ ၏ ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ား ရ  မှန ားခ က မ ာ ား ကုိ ကရာ က ရှိမ  ဟု 

ယ ု က    သ   ။ 

(၁) ကက ားရ ာ ရှိ မိ ရုိား လာ စိုက   ြို ားန  ားမ ာ ားကုိ သာ  အ သ ု ားပ ြုကနက သ ာ ကတာ င သူမ ာ ား၏ 
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ဝင ကငွတို ားတက လာ ကစရန အ တွက  အထ  ်နှုန််းနှင်  အရ အ်ဒသ ်းဒ ာင််းမပီ်း ဒစ ်း   ်အတ င််း 

လူက    ်မ ာ်းဒသာစပါ်းမ   ်းမ ာ်း  ိုသာ ဦ်းစာ်းဒပ်း စ ို ်ပ   ်းထိုတလ်ိုပ်ရန်နှင်  စ ို ်ပ   ်းန ််းပ ာမ ာ်း၊ 

ပ ို်းမွှာ်း ဒရာဂါ ာ  ယ်ဒရ်း န ််းလမ််းမ ာ်းအတ  ် လ ိုအပ်ခ  ်မ ာ်း  ို 

မမ  ြို့နယ်စ ို ်ပ   ်းဒရ်းဦ်းစီ်းဌာနနှင်  ခ  တ်  ်လိုပဒ် ာင်ရန် လ ိုအပ်ပါသ ။် 

(၂) လယ်သမာ်းငယမ် ာ်းနှင်    ပန််းမ သာ်းစိုမ ာ်းအာ်း ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပင်န််း ဖင်  အပ ိုဝင်ဒင  ရရှ ဒစရန် 

မမ  ြို့နယ် ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင်  ိုသဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ အ ူအ  ီဖင်  တ ရစဆာန်ဒရာဂါ  ာ  ယ်ဒရ်း အစီအမ ံ

မ ာ်း လိုပ်ဒ ာင် ခင််း၊ ဒ  ်းလ ်ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပသ်ာ်းမ ာ်း ဒမ ်းထိုတဒ်ပ်း ခင််း၊ စနစ်  ဒသာ 

ဒခတ်မီဒသာဒမ ်း မျူဒရ်းန ််းပ ာသင်တန််းမ ာ်း ဖန့််ဒဝ ခင််းတ ို့်  ိုလိုပ်ဒ ာင်ရန် လ ိုအပ်ဒနပါသ ။်  

(၃) ဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ  လူငယ်မ ာ်း၏ အ လု  အကုိင  အ ခွင ့်အလ မ ားမ  ာ ား ရ ရှိကစရန အ တွက  ကေသ 

အ တွင ား စက ရ ုအလ ု  ရ ု မ ာ ား တိာုးတက မ  ာ ားပ ာ ားလာ ကစရန   ိတ ကခေါ်ရန ၊ အသက ကမွ ားဝမ ား ကက ာ င ား 

န  ား  ာ သင တန ားမ ာ ားအ တွက  ခ တိ ဆက ကဆ ာ င ရ က က ားရန ၊ ကစ ားကွ က ထိုား က ာ က မ  ့် အ က ြိုား 

တူအု  စု ဲွြို့စ  ားပခင ားနှင ့် လု  ငန ားအ ကကာ င အ ထ  က ာ  ရန ၊ ကေသထွက ကုန မ ာ ား ကစ ားနှုန ား  ို မိရုရှိရ န  

ကုန  ကမ ားမှ ကုန ကခ  ာ ထုတ လု  ကသာ န  ား  ာ မ ာ ားရရှိရန နှင ့် ကခ ားက ငွ လက လှမ ားမ မှု ရရှိရန  

လိုအ   ကန  သ  ။ 

(၄) ကက ားရ ာ အ တွင ား တွင  လယ သမာ ားမ ာ ားအ တွ က  ပမန မာ ့်လယ ယာ  ွ ြို့မ ိြုားက ရားဘဏ မှ ကခ ားကငွ 

အ စ အ စဉ   ရှိကသာ  လ  ား စို က   ြို ားကရား၊ ကမွ ားပမြူကရ ားနှင ့် ကက ားရ ာ တွင ား အ ကသားစာ ား လု  ငန ားမ ာ ားအ တွက  

လ ုကလာ က မှု မရှိကသာ က ကာ င ့် ကခ ားက ငွထုတ ကခ ား က ားနိုင မ   ့် အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားနှင ့် ခ တိ ဆက  

ကဆာ င ရ က က ားပခ င ား ပ င ့် စို က   ြို ားကရား၊ ကမွား ပမြူကရား ထွက ကုန မ ာ ားနှ င ့် အ ကသ ားစာ ား လု  ငန ားမ ာ ား  ွ ြို့မ  ိြုား 

တိာုးတက လာ ကစ  မ  ။ 

(၅) ကက ားရ ာ တွင ား လ မ ားမ ာ ားနှင ့် ခ ဉ ား က  လမ ား မ ာ ားအ ာ ား အ ဆ င ့်ပမ င ့်တ င ပခင ားမ  ာ ား အ တွက  

သက ဆိုင ရာ ဦားစ ားဌာ နမ ာား၊ အ ကူအ   က ားမ  ့် အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားနှင ့် ခ  တိ ဆက မ  ား ကက ားရ ာ လူထု 

လု  အာ ား က  င ားစ  ကာ လု  ကဆ ာ င သွာ ား  မ  ။ 

(၇) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု   စစရပ်မ ာ်းနှင် ဗဟ ိုအ င် မူဝါေမ ာ်းအက ာ်း အစီအစဉ်  

 ဒသာခ  တ်  ်မှုမ ာ်း 

အ စိုားရ၏မူဝ ေနှင ့် လု  င န ားအ စ အ စဉ  တို့်ကုိ ရင ားနှ ား ကျွမ ားဝ င မ  ားကသာ အ စိုားရ ဌာ နဆ ိုင ရာ 

မ ာ ားနှင ့် က က ားလ က ကေ သ ွ ြို့မ ိ ြုားတို ားတက ကရားဦ ားစ ား ဌာ န၏ န  ား  ာ အ ကက က ားအ  ွြဲို့တို့်၏ အ ကက  

ပ ြုခ က အ ရ ဤအ ခန ား ကုိ ပ ြုစုက ာ  ပ ထာ ား  သ  ။ က ာ  ပ    အ  ွြဲို့အ စ  ား မ ာ ားသ   ကျွန ု  တို့် 

ကက ားရ ာ ၏ လိုအ   ခ က မ  ာ ားအ ာ ား နိုင င ကတာ  အ ဆ င ့် မှသ   က ေသဆ ိုင ရာ အ ဆ င ့် ၊ ထိုမတှစ ဆင ့် 
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ကျွန ု  တို့် က က ားရ ာ အ ဆ င ့် ထ ိ   ့် ိာုးမှုက ားနိုင မ  ့် အ စိုားရဌာ နမ ာားနှင ့် အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား ကုိ အ ကက ပ ြု 

က ာ  ထုတ  က ားနိုင ခဲ့်  က   သ  ။ 

( )  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း ရ မ်ှန််းခ  ် ဒရ်း    ခင််းနှင်  ပံိုမှနစ် စစ် ခင််း 

ဤကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ား စ မ ခ က ကရားဆ ွဲနိုင ရန  န  ား  ာ အ ကထာ က အ   ့်မ ာ ား   ့် ိာုးက ားမှုသ   

အ လွန  အ ကရား     သ  ။ အ နှာ ဂတ တွင လ  ား ကရရ ှ တ  တ ့်မ  ့် အ ကထာ က အ   ့်မ ာ ားကုိ 

နိုင င ကတာ  အ စိုားရထ မှ ရရှိ မ  ဟု ကမျှ ာ  လင ့်  သ  ။ ကျွန ု  တိ်ု့ ကက ားရ ာ သူ/သာ ားမ ာ ားကုိယ တို င  

အ ာ ားထုတ လု  ကုိင ရရှခိဲ့်မှုမ  ာ ားကုိ ပ  န လ  စ စစ ပခင ားနှင ့် ကရ ားခ ယ ခဲ့်ကသာ ဦ ားစာ ား က ားစ မ ခ က မ ာ ားအ ာ ား 

အ ခ နိ မနှ  ပ န လ  သ ုားသ   ၍ ပ ြုပ င ကရ ားဆ ွဲပခင ား စသ  တို့် ကဆာ င ရ က နိုင ရန  အ ကူအ   မ ာ ား 

ဆ က လက ရရှမိ  ဟု ကမျှ ာ  လင ့်   သ  ။ 

(ခ)  ဒင ဒက ်းဝန်ဒ ာင်မှု လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ လူထု၏ လိုအ   ခ က  တစ ရ  တွင  စိုက   ြို ားကရား၊ ကမွား ပမြူကရား၊ 

အ ပခာ ားဝင ကငွရလု  ငန ားမ ာ ား အ တွက လ ုကလာ က ကသာ ကခ ားကငွ မ ာ ားရရှိမှုကလ  ား အ ဓိကပ စ   သ  ။ 

ကက ားရ ာ မ ာ ားတွ င  ကခ ားကငွ မ ာ ား ထုတ ကခ ားက ားကနက သာ ပမန မာ ့်လယ ယာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ားဘဏ အ ကနပ င ့် 

စ  ားသ ားနှ  (ကာ လတိုကခ ား ကငွ) တစ ခုတ  ားကုိသာ ဦားစာ ားက ား ကဆာ င ရ က က ားကနကသာ က  ကာ င ့် 

အ ပခာ ားသ ားနှ စိုက   ြိုား သူ ကတာ င သူမ ာ ားအ တွက  လိုအ   ခ က မ ာ ား ရှိကန ဆ ဲ ပ စ   သ  ။ 

ကတာ င သူအ မ ာ ားစုသ   ကာ လရှ  ကခ ားက ငွမ ာ ား ထုတ ကခ ားက ားနိုင က သာ ကငွက ကားဝန 

ကဆာ င မှုလု  ငန ားမ ာ ားနှ င ့် ခ တိ ဆက  လု  ကဆ ာ င လို  ကသ  ။ ကက ားရ ာ သူ/သ ာ ားမ ာ ား လိုအ   ကသာ 

ကခ ားကငွ မ ာ ား ထုတ ကခ ား က ားနိုင ရန က ငွက ကားဝန ကဆ ာ င မှုလု  ငန ားဆ ိုင ရာ သတ မှတ ခ က မ ာ ားကုိ 

ကလ ာ့်ခ မ  ား က ေသလိုအ   ခ က နှင ့်အ   က ပ ာ င ားလဲသ င ့်   သ  ။  

(ဂ)  အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််း  ိုင်ရာ န ််းပ ာနှင်  ဒစ ်း   ်အတ  ် အဒထာ ်အပံ မ ာ်း  ဖ ်  

  ််းဒပ်း ခင််း 

သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ြု ားတိာုးတက ကရ ားအတွက စိန က ခေါ်ခ က တစ ရ  မှာစိုက   ြို ားထုတ လု  သူ

မ ာ ား၏ ကစ ားကွ က ဆိုင ရ ာ သကဘာ သဘာ ဝမ ာ ား သိရှိမှု အ ာ ားန  ားပခ င ားနှင ့် အ ရ  အ ကသွား 

ကကာ င ားမွန က သာ ထုတ ကုန မ ာ ားရရှိကရားအ တွက ကခတ မ ကသာ န  ား  ာ မ ာ ားလိုအ   ပခင ား င ပ စ သ  ။ 

က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့နှင ့် မက ဝားလှကသာ အ ာ ားသာ ခ က ကုိ အ မှ ပ  ြု၍ က ေသထွက ကုန မ ာ ားကုိ 

သင ့်ကတာ  ကသာ ကစ ားနှုန ားပ င ့် ကရာ င ားခ နိုင ရန  ကစ ားကွက သက ဘာ တရာ ားမ ာ ားကုိ နှာ ားလ  ကအ ာ င  

န  ားလမ ားပ  က ားနို င မ  ့် မ မိြုြို့နယ အ ဆ င ့်မှ စို က   ြို ားက ရားဦားစ ားဌာ န၊ ကမွားပမြူကရားနှ င ့် ကုသကရား ဦားစ ားဌာ နနှင ့် 

အ ပခာ ားသက ဆိုင ရာ ဦားစ ားဌာ နမ ာား၊ ကုလ သမဂဂအ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား၊ အ စိုားရမဟုတ ကသာ 

နိုင င တကာ အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား၏  ူားက  င ားလမ ား ပ က ားမ မှုမ ာ ားကလ  ား အ ကရား   လှ  သ  ။ 
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ထို့်အ ပ င  အ သက ကမွားဝ မ ားကက ာ င ားဆ ိုင ရာ န  ား   ာ သင တန ားမ  ာ ား စ စ ဉ က ားပခင ားပ င ့် 

အ သက ကမွားဝ မ ားက က ာ င ား အ ခွင ့်အလ မ ားမ ာ ားကုိ  န တ ားက  ားရ ုသာ မ က 

ကက ားရ ာ မ ာ ားအ လိုက က ပ ာ င ားလဲလု  ကုိင ရန  

လိုအ   ကသာ လု  ငန ားမ ာ ား၊  ွ ြို့မ ိြုားတုိားတ က လာ  ွယ ရှိကသာ ၀န ကဆာ င မှုလု  ငန ားမ ာ ားစသ  တို့်အ တွက 

လိုအ   ကသာ ကျွမ ားက  င မှုအ သစ မ ာ ားအ လိုက စွမ ားကဆာ င ရ   

ပမ င့် တ င ပခင ားမ ာ ား ပ င ့်ခ တိ ဆ က ရန လိုအ     သ  ။ သက ဆိုင ရာ  ဦားစ ားဌာ နမ ာား ၊  

အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားအ ကနပ င ့်  အ သက ကမွ ားဝမ ား ကက ာ င ားလု  ငန ားမ ာ ား ကုိ ကခ ား ကငွအ စ အ စဉ  မ ာ ားပ င ့်  

ခ တိ ဆက လု  ကဆာ င က ား နိုင   က ပမန ဆန  စွာ  တိာုးတ က လာ ကစ  မ  ။ 

ကျွန ု  တို့် က က ားရ ာ တွင  ကေသထွက ကုန  က မ ားမ  ာ ား ကုိသာ ကရ ာ င ားခ မ  ့်အစ ာ ား 

အ ရ  အ ကသွားရှိကသာ တ န  ိုားပမ င ့်ထုတ ကုန မ ာ ား ထုတ လု  ကရာ င ားခ နိုင ရန  န   ား  ာ သင တန ားမ ာ ား 

ရရှိကဆ ာ င ရ က ပခင ား ကလ   ား ကက ားရ ာ ရှိ လူသာ ားအ ရင ားအ ပမစ သ ု ားစွဲမှု ကုိ ထိကရာ က စွာ 

အ သ ုားခ နိုင ရ ု မက ကေ သတွင ား တစ နိုင တစ  ုိ င  အ ကသ ားစာ ားလု  ငန ားမ ာ ား 

တိာုးတက လာ ကစနိုင က သာ က ကာ င ့် က က ားရ ာ ၏ ဝင က ငွရ ရှိမှုကုိ ပမင ့် မာ ားလာ ပခင ား၊ အ ပခာ ားကေသမ ာ ားတွ င  

ကရ ြို့ကပ ာ င ား လု  ကုိင ကန သူမ ာ ားအ ာ ား မိမိကနရ  သုိ့် ပ န လာ ၍ လု  ကုိင နိုင မ  ့် အ ခွင ့်အလ မ ားမ ာ ား 

တိာုးတက လာ ကစမ  ား မိ သာ ားစုမ ာ ား က  င ားစ   ားကနထိုင  လု  ကုိ င နိုင ပခ င ား စသ   ပ င ့် ကေ သအ တွင ား 

စာ ားန  ရကိခာ  ူလ မုှု တိာုး တက လာ ကစမ  ား ကေ သ  ွ ြို့မ ိြုားကရားနှ င ့် ဆ င ားရဲမှု ကလ ာ့်န   ားကစကရားကုိ 

တစ ကထာ င ့်တစ ကနရာ မှ အ ကထာ က အ ကူပ ြု နို င က မ   ။  

(၈)ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ  ်မ ာ်းနှင်  အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ် ဒ ာငရ်  ်မ ်  အခ  န် ာလ 

 စ မ ခ က မ ာ ားသ    ွ ြို့မ ိြုားက ရားလု  ငန ားမ ာ ားကုိ လက က တွြို့ အကကာင အထ  က ာ  ကစနိုင မ  ့် 

န  ားဗ  ြူဟာမ ာ ားအပ စ သုိ့် ကရာက ရှိကအ ာင  ကအာက က ပ ခအထိ လု  ကုိ င ကဆ ာင ရ က ရမ   ပ  စ   သ  ။ 

စ မ ကိန ား င ားနှစ တာက ာလကက ာ  လွန ခ နိ တွင  က  ာ  ပ    န ားတိငု မ ာ ားကုိ မ  ားက ပမာက ကအ ာင  

ကဆာင ရ က နိုင ရန  စ မ ခ က မ ာ ားသ    ွ ြို့မ  ိြုားကရ ားလိုအ  ခ က မ ာ ားအပ စ  မရှိမပ  စ  လိုအ    မ  ။ 

( ) နှစ်ပတ်လ  ်ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း အစီအစဉ် 

 ကက ားရ ာ လူထုသ   င ားနှစ တာ အ တွက  က က ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြုား ကရားစ မ ခ က က ရားဆ ွဲခ နိ တွင  

စိစစ ကရ ားခ ယ ထာ ားသ  ့် ဦားစာ ားက ားစ မ ခ က မ ာ ား မှာ ပ   ့်စ ုလ ကုလာ က နိုင မ    မဟုတ က သားက  ။ 

သုိ့်ပ စ ၍ က က ားရ ာ လူထုသ   စ မ ခ က မ ာ ားကုိ အ ကကာ င အ ထ  က ာ  မှု (၂-၃) နှ စ  ကက ာ  လာ ခ နိ တွ င  

စ မ ကိန ား င ားနှစ တာ ကာ လအ တွင ား  ဦ ားစာ ားက ား လု  ငန ားမ ာ ား ထ  မ က ာ  ထုတ မ  ား လု  ကဆ ာ င ရ န  

လိုအ   လာ   မ  ။ ဆ ိုားရ ာ ားကသာ သ ဘာ ဝကဘား အ နတရာ ယ  သက ကရာ က မှုမ ာ ား မရှိခဲ့်လျှ င  

င ားနှစ တာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ား န  ားဗ ြူဟာ သ   အ န  ားနှင ့် အ မ ာ ား ကပ ာ င ားလဲမရှမိ    မဟုတ ကသာ  လ  ား 

စ မ ကိန ားင ားနှစ တာ အ တွင ား ထ  တိုားစ မ ခ က မ  ာ ား ရှိလာ နိုင   သ  ။  
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ထို့်က ကာ င ့် ဤက က ား ရ ာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ားစ မ ခ က သ   နှစ အ လိုက  ဘဏ္ဍာ ကရားနှ င ့် 

ကငွက ကားစ မ မှုဆိုင ရာ ကရ ားခ ယ ပခင ား၊ အ စ အ စဉ  နှင ့် စ မ ခ က မ ာ ားအ ာ ား ပ ြုပ င မမွ ားမ နိုင ပခ င ားတိ်ု့ ကုိ  

ပ ြုပ  င ရ လွယ ကူကစရန  ဦ ားတ    သ  ။ ကေသတွင ား ပ စ က ေါ်လာကသာ  ွ ြို့မ ိ ြုားကရားလိုအ  ခ  က ၊ 

သဘာဝကဘားအနတရာယ ၊ အပခာ ားအကရားက ေါ် ကိစစမ ာ ားနှင ့် အစို ားရဘတ ဂ က မ ာ ားအက ေါ် မူတ  ၍ 

ဦားစာ ားက  ားအစ အစဉ မ ာားကုိ ကပ ာင ားလဲရန  ပ စ   သ  ။သုိ့်ပ  စ ၍ ကျွန ု  တိ်ု့ င ားနှစ တာအတွ က  

ကရားဆ ွဲထာ ားကသာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရ ားရ  မှန ားခ  က မူ ကဘာင တွ င  နှစ အလိုက  

အကကာင အထ  က  ာ  ကဆာင ရ က မ  ့် နှစ  တ လ   ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရား အ စ အ စဉ  ကုိ ပ  င ဆင ရမ   

ပ စ   သ  ။  

(ခ)   ဏ္ဍနှင်  ရင််းနှီ်း မ ပ်နှံမှု  ို အဒ ခခံ၍ စီမခံ  ်အိုပ်စိုသတ်မှတ ်ခင််း 

အ စ အ စဉ  နှင ့် စ မ ခ က မ ာ ားအ ာ ား ကဏ္ဍ နှင ့် ရင ားနှ ားပမ ြု  နှ မှု ကုိအကပခခ ၍ 

စ မ ခ က အ ု  စုသတ မှတ ပခင ား သ   စ မ ကိန ားဆ ိုင ရာ အခ က အ လက မ ာ ား ခွဲပခမ ားသ ု ားသ  ရာ တွင  

မ ာ ားစွာ အ ကထာ က အ ကူပ ြု  မ  ။ Functional classification သ   ဝန က က ားဌာ န၊ 

ဦားစ ားဌာ နမ ာားအတွက  ၄ င ားတိ်ု့နှင ့် သက ဆို င က သာ စ မ ခ က မ ာ ား ကုိ သိရှိနှာ ားလ  ရန  

အ ကထာ က အ ကူပ ြု  မ  ။ Economic classifi-cation သ   စ မ ခ က မ ာ ား၏ အ က ြိုားရလေ  

ပ စ ထွန ားမှုမ ာ ားအ ာ ား အ ကဲ ပ  တ သ ုားသ  ပခ င ား လု  ငန ား မ ာ ား ကဆာ င ရ က ကရ ားအ တွက  လိုအ     သ  ။ 

(၁)   ဏ္ဍ  ိုအဒ ခခံ၍ စီမခံ  ်အိုပစ်ိုသတ်မှတ် ခင််း (Functional Classification) 

ကဆာ င ရ က မ  ့် စ မ ခ က နှ င ့် စ မ ခ က ဘတ ဂ က သ   (က) မ  သ  ့် ကဏ္ဍ ကအာ က တငွ  

(ဥ မာ - စိုက   ြို ားကရား၊ လျှ   စစ ကဏ္ဍ စသ  )၊ (ခ) မ  သ  ့်ဝန ကက ားဌာ နနှင ့်သက ဆိုင သ    

စသ  ပ င ့် ခွဲပခာ ား သတ မှ တ န  ားပ စ   သ   ။ 

(၂)  ရင််းနှီ်း မြှပ်နှံမှုအမ   ်းအစာ်း  ို အဒ ခခံ၍ အိုပစ်ိုသတ်မှတ ်ခင််း (Economic Classification) 

စ မ ခ က ဘတ ဂ က အ မ ြို ားအ စာ ားသ   မ  သ  ့်ရ င ား နှ ားပမ ြု  နှ မှု အ မ ြို ားအ စာ ား ပ စ သ  ကုိ 

က ေါ်ပ ပခ င ား ပ စ   သ   ။ 

• သာ မန  အ သ ုားစရိတ  (Current Expenditure) ဥ မာ-လစာ ၊ ကန့်တွက စရိတ ၊ လု  ငန ား 

လ   တ စရိတ ၊ ငှာ ားရမ ားခ စသ  မ ာ ား၊ 

• ကငွလ ုားက ငွရင ား အ သ ု ားစရိတ  (Capital Expenditure) ဥ မာ−ကဆာ က လု  ကရား စစ  ားမ  ာ ား နှ င ့် 

  ကုသဝယ ယူ၍ ရကသာ ရ င ားနှ ားပမ   နှ မှုမ ာ ား၊ 

• စွမ ားကဆာ င ရ  ပမ င ့်တင ကရ ား အ သ ုားစရိတ  (Capacity Building Expenditure) ဥ မာ -

ကဆွားကနွား ွ၊ဲ သ င တန ားစ သ   ့်အ သ ုားစရိတ ၊ 

• လူသာ ားခ င ား စာ နှာ မှု အ ကထာ က အ   ့် (Humanitarian Support)  

(ဂ)  ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမခံ  ်မ ာ်း 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိြုားကရ ား အစ  ားအကဝ ားတွ င  အ ု  စု ွဲြို့ကဆွားကနွ ားမှုမ  ာ ားမှ ကက ားရ ာတွင  

ကဆာင ရ က သင ့်သ  ့် လု  ငန ားကခ င ားစဉ မ ာ ား ထွက ရှိလာ  သ  ။ ယင ားလု  ငန ားမ ာ ားအနက  
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တက ကရာက သူ က က ားရ ာသူ /သာ ား အ ု  စု (၄) စု ထဲမှ (၁၀) ဦ ားက ဦ ားစာ ားက  ားရမ  ့် စ မ ခ  က မ ာ ားကုိ 

အမှတ က ား က  သ  ။ အခ ြိုြို့က သာစ မ ခ က မ ာ ားကုိ ကဆာင ရ က ရာတွ င  န  ား  ာဆ ိုင ရာ 

အကသားစိတ အကထာက အ  ့် မ ာ ားကုိ မမိ ြုြို့နယ အဆင ့်အစိုားရဌာနမ  ာ ားနှင ့် အပခာ ားအ ွြဲို့အစ  ားမ ာ ားထ မှ 

ပ   ့်ပ    ့် ဝဝ ရရှိရန လိုအ    သ  ။  
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(ဃ) အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ ်  အခ  န် ာလ 

ကက ားရ ာ လူထုက က ာ  ထု တ ကရားဆ ွဲထာ ားကသာ ဦားစ ာ ားက ားစ မ ခ က မ ာ ားကုိ အ ကကာ င အ ထ  က ာ   

ကဆာ င ရ က ရန  စ မ ကိန ား ကာ လကုိ ကွင ားဆ င ားကဆ ာ င ရ က ခ က မ ာ ားအ ာ ား အ ကပခခ ၍ ကရားဆ ွဲထာ ား 

  သ  ။ က က ားရ ာ  ွ ြို့ မ ိြုားက ရား စ မ ကိန ားကာ လမ ာ ားကုိ နှစ စဉ  ပ ြု ပ င ကရ ားဆ ွဲ  မ   ။ စ မ ကိန ားကာ လ 

အ  ိငု ားအ ပခာ ားမ ာ ား ကုိ ကအာ က   ဇယာ ားတွင  က  ာ  ပ ထာ ား  သ  ။ 

စဉ ် စီမံခ  ် (Project) 

ဦ်းစာ်း 

ဒပ်း အ 

 င ် 

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ 

 

က က ားရ ာအဝင လမ ားကွန ကရစ ခင ားပခင ား 

 

၁ 

 
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

၂ 

 

လျှ  စစ မ ားလင ားက ရားက ဆာင ရ က ပခင ား 

 

၂ 

 
 ✓ ✓ ✓ ✓ 

၃ 

 

ရင ားနှ ားမတ   က ငွလိအု  ပခင ား 

 

၃ 

 
 ✓ ✓ ✓ ✓ 

 

၄ 

 

က သာ က သ ုားက ရရရှကိ ရားတ  ကဆာ က  

ပခင ား 

 

၄ 

 

  ✓ 

   
 ✓ 

  
  ✓ 

၅ 

 

စာ က ့် တိကု တ  က ဆာ က ပခင ား 

 

၅ 

 
 ✓ ✓ 

 
✓ 
 

 
✓ 
 

        

 

(၉) ဘတ်ဂ  ်နှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာ အစီအစဉ်  

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိြုားကရ ားအစ အစဉ  ကရားဆ ွဲရာတွင  စ မ ကိန ားတွင   ဝင ကသာ အက ကာင အထ  က ာ   

ကဆာင ရ က မ  ့် လု  ငန ားမ ာ ားအတွက  ဦားစာ ားက ားက ဆ ာင ရ က မ  ့် လု  ငန ားမ ာ ားကုိ က ာ  ထုတ မ  ား 

ပ စ   သ  ။ စ မ ကိန ားမ ာ ားနှင ့်ဆ ိုင ကသာ အက က ာင ားအရာမ ာ ားကုိ လု  ငန ားတစ ခုခ  င ားစ အလိုက  

အကသားစိတ  က ာ  ပ  ထာ ား  သ  ။ ၎င ားထဲတွင  စ မ ခ က ၏ရ  ရ ယ ခ က ၊ အက ြို ားခ စာ ားသူဦ ားက ရ၊ 

အကကာင အထ  က  ာ   က ဆ ာင ရ က မ  ့်  ုစ နှ င ့်  အစ အစဉ ၊ စ မ ခ က  အကကာင အထ  က  ာ   

ကဆာင ရ က မ  ့် ကာလ၊ အက ပခခ  အကဆာက အဦကုိ ပ ြုပ  င  ထိန ားသိန ားမ  ့် ဘတ ဂ က နှင ့် 

ကငွကရ ားက ကားကရား အစ အစဉ မ ာ ား   ဝင   သ  ။  

အခ ြိုြို့က သာ စ မ ခ က မ ာ ားကုိ ကဆာင ရ က ရာတွင  န  ား  ာဆ ိုင ရာ အကသားစိတ  

အကထာက အ  ့်မ ာ ားကုိ မမိြုြို့နယ အဆင ့်အစိုားရဌာနမ ာ ားနှင ့် အပခာ ားအ ွြဲို့အစ  ားမ ာ ားထ မှ ပ   ့် ပ   ့်ဝဝ 
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ရရှိရန  လိုအ    သ  ။ စ မ ခ က မ ာ ား အက က ာင အထ  က ာ   ကဆာင ရ က ရန  ဦားစာ ားက ား 

သတ မှတ ရာတွ င  ဘတ ဂ က ၊ က ငွက က ား ရရှိနို င မှုအက  ေါ် အက ပခခ မ  ား နှစ စဉ  ပ ြုပ  င က ပ ာင ားလဲနိုင သ  ။ 

ကေသအတွင ား ပ စ က  ေါ်လ ာကသာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ား လို အ  ခ က ၊ သဘာဝ က ဘားအနတရာယ ၊ အပခာ ား 

အကရားက ေါ်ကိစစရ  မ ာ ားနှ င့်  အစို ားရ ဘတ ဂ က မ ာ ားအက ေါ် မူတ  ၍ ဦ ားစာ ားက ား အစ အစဉ မ ာားကုိ 

ကပ ာင ားလဲရန  ပ စ   သ  ။ ကက ားရ ာလူထုမှ င ားနှစ တာကာလအတကွ  ကရားဆ ွဲထာ ားကသာ 

 ွ ြို့မ ိ ြုားကရားရ  မှန ားခ က  မူက ဘာင တငွ  နှစ အလိုက  အကကာင အထ  က  ာ  ကဆ ာင ရ က မ ့်  လု  ငန ား 

အစ အစဉ မ ာား အတွ က  ပ င ဆင ရမ   ပ စ သ  ။ 

ကအာက    ဇယာ ားတွင  က ာ  ပ ထာ ားကသာ စ မ ခ က အလိုက  ဘတ ဂ က   မ ာဏမ ာ ားသ   

ရ  ညွှန ား နမူနှာ (indicative) အ ပ စ  ကုိားကာားရ န   မာ ဏသာ ပ စ   သ   ။ အ မှန တ ကယ  

လိုအ   ကသာ ဘတ ဂ က  မာ ဏ တွက ခ က နိုင ရန  အ ကသားစိတ ဆက လက ၍ ကဆာ င ရ က ရမ    

ပ စ   သ  ။ ယင ားသုိ့် ကဆာ င ရ က နိုင ရန  က က ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားတို ားတက ကရား ကကာ  မတ သ   မ မိြုြို့နယ အ ဆ င ့် 

ဌာ နဆ ိုင ရာ မ ာ ား၊ အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားနှင ့် လု  ငန ားရှင မ ာ ားထ မှ န  ား  ာ အ ကူအ   မ ာ ား ရရှိရန လ  ား 

လိုအ     သ  ။ 

က ာ  ပ ထာ ားကသာ ရ  ညွှန ားဘတ ဂ က  မာဏတွင  ကက ားရ ာလူထု၏ ကငွသာ ားမဟုတ ကသာ 

ထ  ့်ဝင မှုမ ာ ား ကုိ ထ  ့် သွင ား က ာ  ပ ထာ ားပခင ား မရှိ   ။ (ကငွ သာ ားမဟုတ က သာ ထ  ့်ဝင မှု၊ ဥ မာ - 

လု  အာ ား၊ သဲ၊ ကက ာ က ၊   စစ  ားကိရိယာ ၊ အ ခ နိ  စသ   ) 

စီမခံ  ် ဘတ်ဂ  ် 

စဉ ် စီမံခ  ် 
ရန်ပံို

ဒင  

ရင််းနှီ်း မြှပ်နှမံှုအရအိုပ်စိုသတမှ်တ် ခင််း(  ပ်) 

သာမန်

အသံို်း 

စရ တ ်

ဒင လံို်းဒင ရင််းအသံို်းစရ တ ် လူသာ်းခ င််း

စာနောမှု 

အဒထာ ် 

အပံ  

ဒင လံို်းဒင ရ

င််းအသံို်းစရ 

တ ်

စ မ််းဒ ာင်

ရ ် မြှင်  

တင်ဒရ်း 

၁ 

 

က က ားရ ာအဝင လမ ားကွန ကရစ ခင ားပခ

င ား 

 

(၁ ၀၀) 

သိန ား 
 ✓   

၂ 

 

လျှ  စစ မ ားလင ားက ရားက ဆာင ရ က ပခင ား 

 

(၁ ၀၀) 

သိန ား 
 ✓   

၃ 

 

ရင ားနှ ားမတ   က ငွလိအု  ပခင ား 

 

(၁ ၀၀) 

သိန ား 
 ✓   

၄ 

 

က သာ က သ ုားက ရရရှကိ ရားတ  ကဆာ က  

ပခင ား 

(၁ ၀၀) 

သိန ား 
 ✓   

၅ စာ က ့် တိကု တ  က ဆာ က ပခင ား (၁ ၀၀)  ✓   
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  သိန ား 

       

  

(၁၀)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ ်  န ််းလမ််းနင်ှ  အစီအစဉ်မ ာ်း 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားအ စ အ စဉ  ကုိ ကက ားရ ာ လူထုက 

ဦားကဆာ င အ ကကာ င အ ထ  က ာ  မ  ပ စ သ ပ င ့် လု  ငန ားကအာ င ပမ င ကရားနှ င ့် ရ  မှန ားခ  က မ ာ ား သုိ့် 

ကရာ က ရှိကရားမှာကက ားရ ာ တွင  တာ ဝန ရှ ိ သ  ။ 

 

( ) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာ်မတီ၏ အခန််း ဏ္ဍ 

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိြုားကရားအစ အစဉ တွင    ဝင က သာ စ မ ကိန ားလု  ငန ားမ ာ ားကုိ အထိကရာက ဆ ုား 

အကကာင အထ  က ာ  ရန  တာဝန မာှ ကျွန ု  တို့်က က ားရ ာလူထု၏ တာ ဝန ပ စ   သ  ။ ကျွန ု  တို့်က က ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိြုားကရား ကကာ  မတ သ    က  င ားစ    ိနိှုင ားကရားနှ င ့် စ မ ခန ့်ခွကဲရား တာ ဝန ကုိ အ ဓိကယူ  မ  ။ 

အ ွြဲို့အစ  ား အသ ားသ ား၊ ကကာ  မတ အသ ားသ ားအ ာ ား တာ ဝန မ ာ ား ခွဲကဝအ   နငှ ား၍ သ က ဆိုင ရာ စ မ ကိန ားမ ာ ား 

ကဆာ င ရ က  နိုင ရန  ဦ ားက ဆ ာ င   မ  ။ ဥ မာ-မိဘဆ ရာ အ သင ားသ   ကက ား ရ ာ မူလတန ားကက ာ င ား၏ 

  ာ ကရား အ ရ  အ ကသွား ကကာ င ားမွန တို ားတက ရန  တာ ဝန ယူကဆ ာ င ရ က ကစ၍ လယ သမာ ားအ  ွြဲို့က 

ကက ားရ ာ လယ ယာ ကုန ထုတ လမ ား အ ဆ င ့်ပမ င ့်ပခင ားလု  ငန ားကုိ 

တာ ဝန ယူကဆ ာ င ရ က ကစပခင ားပ  စ   သ  ။ 

(ခ) ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းမ တ်ဖ ် အဖ  ြို့အစ ််း  

ကျွန ု  တို့် က က ားရ ာ ကကာ  မတ အ  ွြဲို့မ ာ ား က  ွ ြို့မ  ိြုားကရ ားစ မ ကိန ား မ ာ ား 

အ ကကာ င အ ထ  က ာ  ရာတွင  ဦ ားကဆာ င စ မ ခန ့်ခွဲမှု တာ ဝန ယူကဆ ာ င ရ က ကသာ  လ  ား အ ပခာ ားကသ ာ 

 ွ ြို့မ ိြုားကရား မိတ  က အ  ွြဲို့ မ ာ ားကုိလ  ား ရှာ က ွဆက သွယ   ူားက  င ားရန လို   မ  ။ ကျွန ု  တိ်ု့ 

ကုိယ တိငု မတတ နို င ကသာ အ ကူအ   မ ာ ား ရ ယူကဆ ာ င ရ က ရန  ပ စ   သ  ။ ဥ မာ- 

မိဘဆ ရာ အ သင ားသ   မူ လတန ား  ာ ကရားသ င  ကာ ား မှု အ ရ  အ ကသွားတို ားတက ကရား ကဆာ င ရ က ရန  

မမိြုြို့နယ   ာ ကရ ားဌာ နနှင ့် ခ တိ ဆက   ိနိှုင ား ကဆာ င ရ က ရ  မ  ။ လယ သမာ ား အ  ွြဲို့အ စ  ားကလ  ား 

လယ ယာ ကုန ထုတ လု  ငန ား အ ကထာ က အ ကူပ ြုလမ ား အ ဆ င ့်ပမ င ့် တင ရ န  

မမိြုြို့နယ ကဆ ာ က လု  ကရား ဦား စ ားဌာ နနှင ့်ဆက သွယ ၍ အ င ဂ င န ယာ ေ ဇိုင ား  စု နှ င ့် တွက ခ က မှုဆ ိုင ရာ 

အ ကူအ   မ ာ ား ရယူရ  မ   ။ 

(ဂ)   န်ထရ ို ်နှင်  ဝန်ဒ ာင်မှုဒပ်းသ ်  အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 
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စ မ ကိန ားလု  ငန ားမ ာ ား၏ အ ကသားစိတ လု  ငန ားအ မ ြို ား အ စာ ား က ာ  ပ ခ က တငွ တင ေ ကခေါ်ယူ 

ကဆာ င ရ က ရမ  ့် ကိစစ မ ာ ားကုိလ  ား က တွြို့ရ  မ   ။ ဤလု  ငန ား အ မ  ြိုားအ စာ ားမ ာ ားအ တွက  

ကအာ က   အ  ွြဲို့အ စ  ား/ ုဂဂြိုလ မ ာ ား၏   ဝင မှုမှာ အ မှန  င  လိုအ     မ  ။ 

• ကဆာ က လု  ကရား၊ ကက ား က  ကရားစသ  ့် လု  ငန ား မ ာ ားအ တွက  ကန ထ ရုိက မ ာ ား 

• စိုက   ြို ားကရား၊ ကမွား ပမြူကရားစ သ  ့် သင တန ားမ ာ ားအ တွ က  န  ား  ာ ဆ ိုင ရာ နှင ့် စ မ ခန ့်ခွမဲှုဆိုင ရာ 

ဝန ကဆ ာ င မှုက ားသ  ့် အ  ွြဲို့မ ာ ား (နိုင င တကာ  ွ ြို့မ ိ ြုား မှု အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား၊ က ေ သ ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ားအ  ွဲ ြို့ 

အ စ  ားမ ာ ား၊  ုဂဂလိက အ  ွြဲို့ အ စ  မ ာ ား၊ လူထုအ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား) 

ကန ထရိကု နှင ့် ဝန ကဆ ာ င မှုက ားသ  ့် အ  ွြဲို့အ စ   ားမ ာ ား က စ မ ကိန ားလု  ငန ားတွ င  

က ာ  ပ ထာ ားကသာ သတ သ တ မှတ မှတ  ကိစစမ ာ ား ကုိသ ာ ကက ား က  မှုက ားမ  ပ စ မ  ား လု  ငန ားတစ ခုလ ု ား 

လွှမ ားခခ ြု ကက ား က   ရန  တာ ဝန မှာ ကျွန ု   တုိ့်ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ား ကကာ  မတ က 

တာဝန က ားထာ ားကသာအ ွြဲို့၏ တာဝန သာ ပ စ   သ  ။ အခ ြိုြို့ကိစစမ ာ ားတွ င  က က ား က  ကရ ားတာ ဝန မှာ 

မမိြုြို့နယ သ က ဆိုင ရာ ဦားစ ားဌ ာ နက တ ာ ဝန ယူ  မ  ။ ဤကိစစ မ  ြိုားတွ င  

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားက ကာ  မ တ သ   တာ ဝန က ားထာ ားကသာ ကကာ  မတ ကုိ ဦား ကဆာ င ၍ 

မမိြုြို့နယ ဌာ နဆ ိုင ရာ အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားနှင ့် န ားန ားက  က    ူားက  င ား ကဆာ င ရ က   မ   ။ 

 

(ဃ)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း လ ်ပတ်ရန်နှင်   ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းရန်အတ  ် အဖ  ြို့အစ ််း 

  ိုင်ရာ အစီအစဉ်မ ာ်းနှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာ အစီအမံမ ာ်း 

ကျွန ု  တို့်ကကာ  မတ အ ကနပ  င ့် လု  ငန ားတစ ခုခ င ားစ အ တွက  ကရရ ှ တ  တ ့်ကရား 

အ စ အ စဉ  မ ာ ား ထာ ားရှိမ  ။ ဥ မာ အ ာ ားပ င ့် ကက ားရ ာ လမ ားကွန ကရစ ခင ားပခ င ားလု  ငန ားတွ င  

အ သ ုားပ ြုသူမ ာ ားထ မှ အ သ ုားပ ြုခကကာ က ခ ပခင ား၊ ကစတနှာ အ ကလ ာက  ထ ့် ဝင လိုသူမ ာ ားထ မှ 

အ လှြူ ကငွကကာ က ခ ပခင ားတိ်ု့ 

ကဆာ င ရ က မ  ။ထို့်အ ပ င တ တာ ားက ေါ်ပ တ သန ား သွာ ား လာ သယ ယူမ  ့် စစ  ားမ ာ ား၏ မာဏ ကုိ 

ကန ့်သတ ပခ င ား ကဲ့်သုိ့်က သာ စ  ားကမ ားမ ာ ား သတ မှတ မ   ။  

 ွ ြို့မ ိြုားကရားလု  ငန ား မ ာ ား ကရ ရှ  တ  တ ့်ကရားအ တွက  လု  ငန ားအ လိုက  သ က ဆိုင ရာ ကကာ  မတ ၊ 

အ  ွြဲို့အ ာ ား တာ ဝန အ   နငှ ားကဆာ င ရ က မ   ပ စ   သ   ။ ဥ မာ အ ာ ားပ င ့် တ တ ာ ားပ ြုပ  င ထိန ား သိမ ား ကရ ား 

အ တွက  လမ ား ကကာ  မတ ၊ စာ သင ကက ာ င ား ပ ြု ပ င ထိ န ားသိမ ားကရားအ တွက  မိ ဘ ဆ ရာ အ သင ား စသ   

ပ င ့်ကဆာ င ရ က   မ   ။ 

(၁၁) စီမံ  န််း က ီ်းက ပ်စစ်ဒ ်း ခင််းနှင်  အ   ဖတ်သံို်းသပ် ခင််း 
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သပ ြု ကုန ား ကက ားရ ာ ၏ ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိြုားကရားအ စ အ စဉ   အ ကကာ င အ ထ  က ာ  ရာ တွင  တိာုးတက မှု 

အ ကပခအ ကနမ ာ ားအ ာ ား စနစ တက  ကက ား က   စစ ကဆ ား အ ကဲပ တ  က   မ   ။ အ စကနဦ ား၌ 

ကက ား  က  စစ ကဆ ားအ ကဲပ တ ပခင ား လု  ငန ား ကုိ ရုိားရှင ားလွယ ကူက သာ န  ားလမ ားမ ာ ား ပ င ့် 

ကဆာ င ရ က   မ  ။ သုိ့်မှ သာ ရ  ရ ယ သ  ့်အ တိငု ား ကက ား က  စစ ကဆ ား အ ကဲပ  တ သ  ့် လု  ငန ား ကုိ 

မ  ားက ပမာ က ကအ ာ င  ကဆာ င ရ က နိုင   လိမ ့်မ  ။  

လူထုဗဟုိပ ြု၍ အ ာ ားလ ုား ူားက  င ား  ဝင က သာ ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားက ရားအ စ အ စဉ   

အ ကကာ င အ ထ  က ာ  ကသာ န  ားလမ ားကုိ လ က ကုိင က  င ့်သ ု ားသ   ့် အ ကလ ာက  ကျွန ု  တိ်ု့သ   

ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ြုားကရားလု  ငန ားမ  ာ ားကုိကက ား က  စစ ကဆား သ ုားသ  ရာတွင  ကက ားရ ာ အ တွင ားရှိ အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား၊ 

အ ိမ ကထာ င စုမ ာ ား တက ကကွ စွာ  ူားက  င ား  ဝင လာ ကအာ င  ကဆာ င ရ က   မ  ။ ဤ သုိ့်ကဆာ င ရ က နိုင ရ န  

သင ့်ကတာ  ကသာ အ  ွြဲို့ အ စ   ားစနစ ၊ လု  ထ ုားလု  ငန ား မ ာ ား တ  ကဆ ာ က   မ  ။ 

( )  က ီ်းက ပ်စစ်ဒ ်း ခင််း  

အ ထူားသပ င ့် က ျွန ု  တို့်သ    ကျွန ု  တိ်ု့ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြု ားကရား အ စ အ စဉ  ၏ လု  ငန ား ိငု ားဆ ိုင ရ ာ 

တိာုးတက မှု (physical progress) နှင ့် က ငွက ကားဆ ို င ရာ တိာုး တက မှု (financial progress) တိ်ု့ကုိ 

စနစ တက  ကက ား က  စစ က ဆ ား  မ  ။ ၄ င ားစစ ကဆား ပ ခင ားကုိ သ ုားလ တ အစ အ စဉ  ပ င ့် ကဆာ င ရ က  

  မ  ။ က က ား  က  စစ ကဆ ား ပ ခင ားလု  ငန ားကုိ ကက ားရ ာ  ွ ြို့ မ ိြုားကရား ကကာ  မတ ၏ စ စ ဉ မှုပ င ့် သက ဆိုင ရာ 

စ မ ခ က  လု  ငန ားအ လိုက  တာ ဝန ယူကဆ ာ င ရ က ကနကသာ အ  ွြဲို့အ သ ားသ ားတိ်ု့က မိမိတို့် တာ ဝန က ရ ာ 

ကဏ္ဍအ လိုက  စစ ကဆားသ ု ား သ    မ  ။ 

အ  ွြဲို့အ သ ားသ ား၊ ကကာ  မတ အ သ ားသ ားသ   မိ မိတုိ့်၏ စ မ ကိန ားဆ ိုင ရ ာ ကနဦား 

သတင ားအခ က အလက မ ာ ား (Baseline)  ရရှိကအ ာင  ကဆာင ရ က  က  မ  ။ ယင ားအ ကပခခ  

သတင ားအခ က အလက မ ာ ားသ   စ မ ကိန ား၏ တို ားတက မှုကုိ တို င ားတာမ  ့် အ ညွှန ားကိန ား (indicator) 

မ ာ ား ပ စ   မ  ။ သ ု ားလ တ  ကုန ဆ ုားခ နိ တိငု ားတွင  ကကာ  မတ နှင ့် အ  ွြဲို့အ သ ားသ ား သ   ၄ င ားတိ်ု့ ၏ 

ကက ား  က  စစ ကဆ ား ကတွြို့ရှမိှု အ စ ရင ခ စာ (monitoring report) ကုိ ရ ာ လူထုအ စ  ားအ ကဝား၌ 

အ စ ရင ခ တင ပ   မ  ။ ဆ က လက    ိနိှုင ား ကဆာ င ရ က ရမ  ့် ကိစစ မ ာ ားကုိ 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားက ကာ  မ တ က ဦားကဆာ င   မ  ။ သ ုားလ တ  က က ား  က  စစ က ဆ ားမှု အ စ ရင ခ စာ သ   

ကအာ က   အ ခ က မ ာ ားအ က ေါ်  ဦ ားတ    မ  ။ 

(၁) လိုပ်ငန််းပ ိုင််း  ိုင်ရာတ ို်းတ ်မှု (Physical progress) 

• စ မ ကိန ားလု  ငန ားမ ာ ားလု  င န ား ိငု ားတိာုးတ က မှုနှင ့် မ  ားကပ မာ က မှုအ တိငု ားအ တာ 

• အ ကကာ င အ ထ  က ာ  ရာတွင  က က ြုကတွ ြို့ရကသာ အ ခက အ ခဲ အ ဟန ့်အ တာ ားမ ာ ားနှင ့် 

ပ ြုပ  င သ င ့်ကသာ အ ဆ ိုပ ြုခ က မ ာ ား၊ 
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• ပ ြုပ  င က ပ ာ င ားလဲကဆာ င ရ က ရန  လိုအ   ကသာ  ွ ြို့ မ ိြုားက ရားဗ ြူ ဟာ နှင ့် စ မ ကိန ားမ  ာ ား၊ 

(၂) ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာတ ို်းတ ်မှု (Financial progress) 

• ကငွသာ ားနှင ့် ကငွသာ ားမဟုတ ကသာ အ ရင ားအ နှ ား လိုအ   ခ က မ ာ ား စုစ  ားမ  ားစ ား မှု (မူလ လ ာ ထာ ား 

ခ က နှင ့် နိှု င ားယှဉ ၍)၊ 

• သ ုားလ တ ကုန တွင  ရှိ ကသ ာ ကငွသာ ားနှင ့် အ ပခာ ား စစ  ား လက က န ၊ 

• ကငွသာ ားနှင ့် က ငွသာ ားမ ဟုတ ကသာ အ ရင ားအ ပမစ မ ာ ား စု ကဆာ င ားရာ တွင  က က ြု ကတွြို့က နရကသာ အ ခက  

အ ခဲမ ာ ား၊ ပ ဿနှာ မ ာ ား၊ 

• ကငွက ကားစုကဆာ င ား ပ င ဆင မှု တိာုးတ က ရန  အ ဆ ိုပ ြုန   ားလမ ားမ  ာ ား၊ 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားက ကာ  မ တ သ   သ ု ားလ တ  ကက ား က  စစ ကဆ ားမှု အ စ ရင ခ စ ာ အ နှစ ခ ြု  ကုိ 

ပ ြုစု ပ င ဆင မ  ား သ က ဆိုင ရာ ကက ားရ ာ အ ု  စုအ ု  ခ ြု  ကရ ား မှြူားနှင ့် သက ဆို င ရာ 

မမိြုြို့နယ ဦ ားစ ားဌာ နမ ာား သုိ့် အ စ ရင ခ  က ား ိ်ု့  မ  ။ စာ မ က နှှာ (၂-၃) ခန ့်   ဝင က သာ အ စ ရင ခ စာ တွ င  

အ ခက အ ခဲနှင ့် ရင ဆိုင က က ာ  လွှာ ားမှုမ ာ ား၊ က က ားရ ာ သူ/သာ ားမ ာ ား ပ  ြုပ  င က ပ ာင ားလဲ ကဆာင ရ က မ  ့် 

အစ အစဉ မ ာား၊ လိုအ  ကသာ အကူအ   အကထာက အ   ့်မ ာ ား စသ  တို့်   ဝင   မ   ။ 

(ခ)  နှစ်ပတ်လ  ်ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းစီမ ံ န််း ဒ ာင်ရ  ်မပီ်းစီ်းမှု အ   ဖတ်ပ   

စ မ ကိန ားကာ လ နှစ တစ နှ စ  ကုန ဆ ုားခ နိ တွ င  စ မ ကိ န ား၏ တို ားတက မှုအ ကပခအ က နကုိ ဘက စ ု 

ရှုကထာ င ့်စ ုမှ ပ န လ  သ ုားသ   အ ကဲပ တ  က   မ  ။ ဤနှစ  တ လ   သ ုားသ  ကတွြို့ဆ ု ွဲ ၏ 

ရ  ရ ယ ခ က မာှ ကဆာ င ရ က ကနကသာ ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိြုားက ရားလု  ငန ားမ ာ ား၏ တိာုးတက မှု အကပခအကနမ ာ ားကုိ 

ကအာက    အ ွြဲို့အ စ  ား/ ုဂဂြိုလ မ ာ ားအ ာ ား  ိတ  က ာ ား အသိက ားတင ပ နိုင က သာ အ ခွင ့်အလ မ ား 

 န တ ားနိုင ရန  ပ စ   သ  ။  ိတ  ကာ ားမ   ့် အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားမှာ - 

• ကက ားရ ာ အ ု  စုအ ု  ခ ြု  ကရ ား အ  ွြဲို့၊ 

• မမိြုြို့နယ အ ု  ခ ြု   ကရားနှ င ့် အ ပ ခာ ားသက ဆိုင ရာ အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား (က ငွက ကားထ  ့်ဝ င သူမ ာ ား၊  ုဂဂလိက 

လု  ငန ားရှင မ ာ ား)၊ 

• ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရား စ မ ကိန ား မ ာ ားနှင ့် သက ဆိုင က သာ မမိ ြုြို့ နယ ဦားစ ားဌာ နမ ာား၊ 

• သတင ား မ ေ ယာ မ ာ ား၊ 

•  ွ ြို့မ ိြုားကရား မိတ  က အ  ွြဲို့အ စ   ားမ ာ ား (ဥ မာ - မမိ ြုြို့န ယ အ တွင ားရှိ အ င ဂ  အ ို အ  ွြဲို့မ ာ ား) စသ  တို့် 

ပ စ   သ  ။ 

နှစ  တ လ  သ ုားသ    ဲွတွင  ကက ားရ ာ ၏  ွ ြို့ မ ိြုားကရ ားမိတ  က  အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားနှင ့် အ ပခာ ား  ဝင  

သက ဆိုင သူမ  ာ ားထ မှ အကက ပ ြုခ က ၊ သ ုားသ  ခ က မ ာ ား ရယူနိုင ကသာ အ ခွင ့်အလ မ ားကုိလ  ား ရရှိ  မ  ။ 

ဤအ ကက ပ ြုခ က မ ာ ားပ င ့် ကက ားရ ာ ၏ ွ ြို့မ  ိြုားကရားအ စ အ စဉ  ကုိ ပ  န လ  ပ ြုပ င  ကဆာ င ရ က နိုင မ    

ပ စ   သ  ။ 
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(ဂ) န ််းပ ာ  ိုင်ရာ အ ူအ ီ 

ယခုကဲ့်သုိ့်  ွ ြို့မ ိ ြုား ကရားအ စ အ စဉ  ကရားဆ ွဲပခင ားနှင ့် စ မ က ဆ ာ င ရ က စဉ  အ စကနဦား ကာ လတွ င  

အ ခ နိ  ိုင ားအ လိုက  က လ့်လာ ကစာ င ့် က  ့်ပခင ားနှ င ့် အ ကဲပ တ ပခ င ားဆ ိုင ရာ ကဲ့်သုိ့် န  ား  ာ 

အ ကူအ   မ ာ ားကုိ မ မိြုြို့နယ အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ားထ မှ လိုအ   မ  ပ စ သ   ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဒနော ်  တ်   (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအဒထာ အ် ူ ပ ဇယာ်းမ ာ်း 

(၁)   ဒ  ်းရ ာလမူှုစီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 



 

45 
 

( )  လူဦ်းဒရနှင် လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ( ၁) လူဦ်းဒရနငှ ်လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 

အသ ်အိုပ်စို   ာ်း မ စိုစိုဒပါင််း 

မသန်စ မ််းသူ 

အဒရအတ   ်

  ာ်း မ 

၁  နစှ  ကအာက  နို့်စို့်အရ ယ  ၂၀ ၂၅ ၄၅   

၁  နစှ မှ ၄ နစှ   ၅ နှစ ကအာ က ကက လားငယ   ၃ ၀ ၄၀ ၇ ၀   

၅ နှစ မှ ၉ နစှ   မူလတ န ားကက ာင ားသာ ားအရ ယ   ၄၅ ၅၅ ၁ ၀၀   

၁ ၀ နစှ မှ ၁ ၄ နစှ   အလယ  တ န ားကက ာင ားသာ ားအရ ယ   ၇ ၀ ၈၀ ၁ ၅၀   

၁ ၅ နှစ မှ ၆၄ နစှ   အလု  လု  နိငု သ  ့်အရ ယ   ၉၀ ၈၀ ၁ ၇၀   

၆၅ နှစ  နှင့်  အထက  သက ကက ားရ ယ  ကက ား ၃ ၅ ၃ ၉ ၇ ၄   

စိုစိုဒပါင််း ၂၉၀ ၂၆၉ ၅၅၉   

စိုစိုဒပါင််း အ မ်ဒထာငစ်ို ၁၂၉ 

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။။အသ အ်ိုပ်စို၁နစှ်ဒအာ ်  ိုသ ်မှာဒမ ်း င််းစမှအသ ် (၁) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၁နှစ်မှ၄နစှ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၁) နစှ် ပ  ်အရ ယ်မှ (၅) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၅နှစ်မှ၉နစှ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၅) နှစ် ပ  ်သ ်မှအသ ် (၁၀) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၁၀) နှစ် ပ  သ် ်မှအသ ် (၁၅) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၁၅)နှစ ်ပ  သ် ်မှအသ ် (၆၅) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင ်အထ ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၆၅) 

နှစ် ပ  ်အရ ယ်နှင ၎်င််းထ အ်သ ်က ီ်းသ  အ်ရ ယ်မ ာ်း  ို  ိုလ ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဘုရာ ားကုန ားဒ  ်းရ ာအိုပ်စို၊ သပ ြုကုန ားဒ  ်းရ ာတ င ် အ မ်ဒထာင်စို(၁၂၉)စို၊ 

လူဦ်းဒရ(၅၅၉)ရှ ၍ တစအ် မ်ဒထာင်ပ မ််းမျှ(၄.၃)ဦ်းခန့််ရှ သ ်။ 

 

(ခ)  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သအူငအ်ာ်း 

(ခ-၁) လိုပ်သာ်းအငအ်ာ်းနှင် ဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း (၂) လိုပ်သာ်းအငအ်ာ်းနှင် ဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစာ်း 

စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ  ခ က ကို

က သခ ာစာွ  တ  

မ  ားမှန ရာ တ စ ခု

ကိုသာ က ရ ားရန ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

စ ို ပ်   ်းစီ်းပ ာ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 



 

46 
 

စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ  ခ က ကို

က သခ ာစာွ  တ  

မ  ားမှန ရာ တ စ ခု

ကိုသာ က ရ ားရန ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၁ 

လယ်ယာစ ို ပ်   ်းဒရ်း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
၁ ၀ ၂၄ 

   
 

ပမင ့်   

လတ  နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
  

   
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၂ 

တ ရစဆာန် ဒမ ်း မျူဒရ်း  

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
၁ ၅၉ 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၃ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း (ဒရခ   /ဒရငန်ငါ်း/ပိုစ န ်စဒသာ ဒရသတတဝါမ ာ်း ဖမ််း ခင််း၊ ဒမ ်း မျူ ခင််း) 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
၂၅ ၅၀ 

   
 

ပမင ့်   လတ   

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၄ 

သစ်ဒတာလိုပ်ငန််း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ အ ခာ်းဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းဒဖာ်ဒရ်း၊ ဒ  ာ ထ်ိုတ်လိုပ်ဒရ်းနှင်  သဘာဝရင််း မစမ် ာ်း ထိုတ်လိုပ် ခင််း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၆ 

ထိုတ် ိုနလ်ိုပ်ငန််း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
၃ ၃ 

   
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား       ပမင ့်   လတ    
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ  ခ က ကို

က သခ ာစာွ  တ  

မ  ားမှန ရာ တ စ ခု

ကိုသာ က ရ ားရန ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

/ ဝန ထမ ား နိမ ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ဒင ြို့ နငှ်  ဒရဒပ်းဒဝဒရ်း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
၂ ၂ 

   
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၈ 

ဒ ာ ်လိုပ်ဒရ်း၊ လ ်သမာ်း၊ ပန််းရံ လိုပ်ငန််း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
၂၀ 

၃ ၀    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၉ 

ယာဉ၊် စ ်  ရ ယာနငှ်  တာရှ ်ခံအ မ်သံို်းပစစ ််းမ ာ်း  ပင ်င်ဒရ်း  

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၁၀ 

 ျွမ််း  င်ပ ာရှင်မ ာ်း ( ံပင်၊ အလှ ပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်နီယာ၊ သငတ်န််းဒပ်းသူ စသ ်) 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
၁ ၅ ၄၆ 

   
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာ်း ဒရာင််းဝယ်ဒရ်း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
၃ ၃ ၄၅ 

   
 

ပမင ့်   လတ ်် 

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   

လတ  နိမ ့်  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင်  စာ်းဒသာ ်  ိုင ်လိုပ်ငန််း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   

လတ  နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ  ခ က ကို

က သခ ာစာွ  တ  

မ  ားမှန ရာ တ စ ခု

ကိုသာ က ရ ားရန ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၁၃ 

ပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း၊ သ ိုဒလှာငဒ်ရ်းနှင်    ်သ ယဒ်ရ်း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
၅ ၇ ၅ 

  
  

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

   
  

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၁၄ 

ဒင ဒခ ်း ဝန်ဒ ာင်မှု လိုပ်ငန််း (ဘဏ် နှင်  ဒင ဒခ ်း ခင််း အပါအဝင် ဒင ဒက ်းဝနဒ် ာင်မှု လိုပ်ငန််း) 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
၅ ၃ ၅ 

   
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၁၅ 

အ မ်ခခံဒ မ၊ ယာဉ၊် စ ်  ရ ယာ၊ ဒရာင််းဝယ် ငာှ်းရမ််း ခင််းနှင်    ်စပ်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၁၆ 

 ပ ်သူဝန်ဒ ာင်မှုလိုပ်ငန််းမ ာ်း (အိုပ်ခ  ပဒ်ရ်း၊ ာ  ယ်ဒရ်းနှင ်ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်း) 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

   
  

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၁၇ 

ပ ာဒရ်း  

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
၅ ၃ ၀ 

  
  

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၁၈ 

  န််းမာဒရ်း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
၂ ၂ 

   
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၁၉ လူမှုဒရ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ  ခ က ကို

က သခ ာစာွ  တ  

မ  ားမှန ရာ တ စ ခု

ကိုသာ က ရ ားရန ။)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

၂၀ 

အ မ်မ ာ်းတ င် အငာှ်းလ ို လ်ိုပ်သူမ ာ်းနှင်  အမ   ်းအမ  ်မဒဖာ် ပန ိုင်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

 
အလု  သမာ ား 

/ က  န ား / 

ရာသ အလုိက  

အလု  သမာ ား 

၂၁ ၉၅ 

   

 

၂၁ 

 ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းနှင်  ိုမပဏီမ ာ်းတ င်လိုပ်  ိုင်သမူ ာ်း 

ကိုယ  ိုင  

လု  ငန ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

အလု  သမာ ား 

/ ဝန ထမ ား 
 

    
 

ပမင ့်   လတ    

နိမ ့်  

 စိုစိုဒပါင််း ၃၁၈ ၃၇၅    ၁၅၉  

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။။“အ ခာ်းဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအ ဖစ ်

လိုပ်  ိုင်သမူ ာ်း”အက ရအတကွ တငွ “မ သာ်းစိုဝင်လိုပ်အာ်း”ထပ်မံထ ် သ င််းက ကာ က ယ ူပခင ား မပ ြုရ  ။  

“ရပ်တ ်န ိုင်မှု (န မ ်၊လတ်၊ မင ်)” ဆုိသ  မှာက  ာ  ပ   လု  ငန ားတစ ခတုငွ ကိယု   ုိင လု  ငန ားလု  လုိသူ 

(သုိ့်မဟတု  ) 

အလု  သမာ ား/ဝန ထမ ားအပ စ လု  ကိငု လိုသူမ ာ ားအတ ွက အလု  အကိငု အခငွ့် အလမ ားရရိှနိငု မှုအကပခအက နကိုဆုိ

လုိ  သ  ။ဥ  မာ -“စ ို ်ပ   ်းဒရ်း” ကဏ္ဍ၏ “  ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန််း”တငွ ရ  တ  နိုင မှု “ မင် ” 

ဆုိ  ကအဆုိ  လု  ငန ားတွင  ကိုယ  ိုင လု  ငန ားတစ ခလုု  ကိုင ရန အခငွ့် အလမ ားမ ာ ားက နသ  ဟုဆုိလုိ  သ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။နတ်ဒပ်းဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်း  ို အဓ  ထာ်းလိုပ်  ိုင်က မပီ်း ဒမ ်း မျူဒရ်း၊ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း၊ ဒ ာ ်လိုပ်ဒရ်းလိုပ်ငန််း၊ ဒရာင််းဝယ်ဒရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအာ်း အ ခာ်းဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်ဒ ာင်ရ  ်က ပါသ ်။ 

(ခ-၂)  လိုပ်ငန််းနငှ်   ာ်း၊မအလ ို အ်န ််း ံို်းနှင် အမ ာ်း ံို်းလိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

ဇယာ်း (၃)  လိုပ်ငန််းနှင်   ာ်း၊မအလ ို အ်န ််း ံို်းနငှ် အမ ာ်း ံို်းလိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 
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# အလိုပ်အ  ိုင ် ဒရတ  ်ပံို 
အမ ာ်း ံို်း (  ပ်) အန ််း ံို်း (  ပ်) 

  ာ်း မ   ာ်း မ 

၁ လယ  ယာ စိုက   ြိုားကရား က န့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ ိရစဆာန က မွားပမြူက ရား က န့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
င ားလု  ငန ား 

(က ရခ ြို/က ရငန င  ား မ ားပခင ား၊က မွားပမြူပခင ား) 
က န့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၄ 

သတ တြုတ ူားက  ာ  က ရား၊က က ာ က ထုတ   

လု  က ရား နငှ ့် သဘာ ဝရင ားပမစ မ ာ ား 

ထုတ  လု  ပခင ား 

က န့်စာား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၅ ထုတ  ကုန လု  ငန ား က န့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၆ 
က ဆာ က လု  က ရား၊ လက သမာား၊ 

 န ားရ လု  ငန ား 
က န့်စာား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယ ာ ဉ ၊ စက ကရိယိ ာ ၊ အိမ သ ုား စစ  ား 

မ ာ ား ပ င ဆင က ရား 
က န့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၈ လက လ -လက ကာ ား ကရာ င ားဝယ  က ရား က န့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ ားက င   ာ ရငှ မ ာ ား (ဆ  င ၊ 

အလှပ င ၊ အ  ခ ြု  ၊ အင  ဂ င  န ယ ာ ၊ 

သင တ န ား က  ားသူ စသ  ) 

က န့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၁ ၀ ဟိုတယ  နငှ ့် စာားက သာ က ဆုိင  လု  ငန ား က န့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  (်၁) လခစာ်းအလိုပ်သမာ်းမ ာ်း၏တစ်ရ ်ဝင်ဒင  = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ  ် ဖင် ရဒသာအလိုပ်သမာ်းမ ာ်း၏တစ်ရ ်ဝင်ဒင  = (တစ်နောရီဝင်ဒင ×၈) 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။နတ်ဒပ်းဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ်ပ   ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း၊ ဒရခ   ငါ်းဖမ််းလိုပ်ငန််းနှင ် ပန််းရံ 

လိုပ်ငန််းမ ာ်း  ို ဒန့်စာ်းလိုပ်  ိုင်က ရာတ င်   ာ်းနှင ်မ တစ်ဒန့်လိုပ်အာ်းခ င််းမတူက ဒက ာင််းဒလ လာဒတ ြို့ရှ  

ရပါသ ်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

(ဂ-၁)  စ ို ပ်   ်းန ိုင်ဒသာဒ မဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၄) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင်  ိုင်မှု 

ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရ အ်ဒသ ်း(မှန ရာ တ စ ခကုိုသာက ရ ားရန ) 

လယ်ဒ မ ၂၃၂ က ကာင ား            သင့်              ့်  

ယာဒ မ / ဒတာငယ်ာဒ မ  က ကာင ား            သင့်              ့်  

ဥယ ာဉ်ခခဒံ မ  က ကာင ား            သင့်             ့်  

  ိုင််း/ ျွန််းဒ မ  က ကာင ား            သင့်              ့်  

ဓန ဒတာဒ မ  က ကာင ား            သင့်              ့်  

စာ်း   ်ဒ မ  က ကာင ား            သင့်              ့်  
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ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရ အ်ဒသ ်း(မှန ရာ တ စ ခကုိုသာက ရ ားရန ) 

ဒ မလ တ်ဒ မလပ်  က ကာင ား            သင့်              ့်  

စိုစိုဒပါင််း ၂၃၂  

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာငစ်ိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊  (၃) 

လယ်ယာဒ မစမံီခန့််ခ  ဒရ်းနှင် စာရင််းအင််းဦ်းစ်ီးဌာန၊ (၄) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။

 ။ဒ မလ တ်ဒ မလပ်  ိုသ ်မှာယခင ်သီ်းစာ်းခယံူလိုပ်  ိုငလ်ာခ  မပ်ီးအဒက ာင််းအမ   ်းမ   ်းဒက ာ

င် စ န့််လ တ်ထာ်းသ ် သီ်းစာ်းခယံူလိုပ်  ိုင်သမူရှ ဒသာစ ို ပ်   ်းဒရ်း (သ ို့်) 

ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်  ိုင်န ိုင်သ ် ဒ မနငှ် န ိုင်ငံဒတာ ်သီ်းသန့််လ ာထာ်းသတ်မှတ်သ ်  ဒ မမ ာ်း  ို  ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် လယ်ဒ မဧ  (၂၃၂)ခန့််  ို စပါ်း၊ ပ နှင  ်  မ််း  ိုစ ို ်ပ   ်းက သ ်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတတ နငှ် အ ခာ်းသဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ်သတတ နငှ် အ ခာ်းသဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင ်အနီ်းပတ်ဝန််း

  င်တ င်သဘာဝအတ ိုင််း

ဒတ ြို့ရှ န ိုင်မှု 

(မှန ရာတ စ ခကုိုသာ ကရ ားရန 

) 

အသံို်းခ န ိုင်မှု 

(မှန ရာတ စ ခကုိုသာ ကရ ားရ

န ) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန ရာ တစ 

ခုကိုသာ ကရ ားရန ) 

သတတ နှင အ် ခာ်းတ င််းထ  ်

သယံဇာတမ ာ်း 

(ဓာတ်ဒင ြို့၊ဒရန၊ံဒ  ာ ်မ 

 ်စသ ်။) 

မ ာ ား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ    ခက  

အသ ုားမပ ြုနိုင     

က လ ာ ့်  တ ိုား  

အက ပ ာ င ားအလဲမရှိ  

ဒ  ာ ်၊သ ၊ဒ  ာ ်စရစ်စ

သ ်မ ာ်း 

မ ာ ား     သင့်    န  ား 

မရှိ  

လွယ    

ခက အသ ုားမပ ြုနိငု     

က လ ာ ့်  တ ိုား 

အကပ ာင  ားအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 

(န ော်းစာ၊ဒ ်းဘ ်ဝင်အပင်

မ ာ်း)  

မ ာ ား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ    

ခက အသ ုားမပ ြုနိငု     

က လ ာ ့်  တ ိုား  

အက ပ ာ င ားအလဲမရှိ  

သဘာဝတ ရစဆာန်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 
မ ာ ား     သင့်    န  ား     

မရှိ  
 

က လ ာ ့်  တ ိုား  

အက ပ ာ င ားအလဲမရှိ  

ဒရ - ဒ မဒပေါ်ဒရ 

(အင််း၊အ ိုင၊် န်၊ဒခ ာင််း၊ မစ၊်

စ မ ်စမ််း) 

မ ာ ား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ   Â ခက  

အသ ုားမပ ြုနိုင     

က လ ာ ့်  တ ိုား  

အက ပ ာ င ားအလဲမရှိ  

ဒရ - ဒ မဒအာ ်ဒရ 

(တ င််းတ မ၊်တ င််းန ်၊လ ်

တူ်းတ င််း) 

မ ာ ား     သင့်  န  ား     

မရှိ  

လွယ    ခက  

အသ ုားမပ ြုနိုင     

က လ ာ ့်  တ ိုား  

အက ပ ာ င ားအလဲမရှိ  
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အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင ်အနီ်းပတ်ဝန််း

  င်တ င်သဘာဝအတ ိုင််း

ဒတ ြို့ရှ န ိုင်မှု 

(မှန ရာတ စ ခကုိုသာ ကရ ားရန 

) 

အသံို်းခ န ိုင်မှု 

(မှန ရာတ စ ခကုိုသာ ကရ ားရ

န ) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန ရာ တစ 

ခုကိုသာ ကရ ားရန ) 

သစ်ဒတာ - 

အပပူ ိုင််းသစ်ဒတာ 

မ ာ ား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ    ခက  

အသ ုားမပ ြုနိုင     

က လ ာ ့်  တ ိုား  

အက ပ ာ င ားအလဲမရှိ  

သစ်ဒတာ - ေဒီရဒတာမ ာ်း 
မ ာ ား     သင့်    န  ား     

မရှိ  

လွယ    ခက  

အသ ုားမပ ြုနိုင     

က လ ာ ့်  တ ိုား  

အက ပ ာ င ားအလဲမရှိ  

ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊သစ်ဒတာဦ်းစီ်းဌာန၊အဒထ ဒထ အိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဓာတ်သတတ နငှ်  သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းမရှ ပါ။ အဝီစ တ င််းမှ ဒရ  ို တစ်နှစပ်တ် လံို်း 

သံို်းစ  ရပါသ ်။ 

(ဃ) ဥစစာဓနအ င အ်ဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအ င ်အဒ ခအဒန 

အဒက ာင််းအရာ 

သတ်မှတစ်ံနှုန််း 

အ င်ဒ ပဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ 

ဒသာအ မ်ဒထာင်စို 

မဒ ပလ ်ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

အလ န်မဒ ပလ ်ဒသာ

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒ မယာပ ိုင်  ိုင်မှု မ ာ်း အသင ်အတင  ် န ််း အလွန န  ား (သုိ့်) မရှ ိ

အ မ်အဒ ခအဒန အလ န်ဒ ာင််း 
အသင ်အတင ဒ် ာ

င််း 
 ံ  အလ န် ံ  

 ိုန်ထိုတ်လိုပ်မှုနှင ်

  ိုင်ဒသာပ ိုင်  ိုင်မှု 
မ ာ်း အသင ်အတင  ် န ််း မရှ  

အဓ  စီ်းပ ာ်းဒရ်းလို

ပ်ငန််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ န်ဒ ာင််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အသင ်အတင  ်
စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) န ််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ န်န ််း 

အ မ်ဒထာငစ်ို ၁၅ ၃ ၅ ၆၅ ၂၄ 

ရင််း မစ ်… (၁) ဒ  ်းရ ာလံို်း ျွတအ်စ ််းအဒဝ်း ပ လိုပ် ခင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အ င်ဒ ပဒသာ အ မ်ဒထာင်စိုအလ န်န ််းပါသ ်။ 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င် အလမ််းန ််းပါသ ်။  

(င)  ထ ခ ို ်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ််းစာဖူလံိုမှု 

ဇယာ်း (၇) ဒခ ်းငှာ်း ခင််းမရှ ဘ တစ်ဒန့်လျှင်အန ််း ံို်းနှစန်ပ်စာ်းန ိုင်သ ် အ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်း (ဥစစာဓနအ င ် 

“၃” နှင်  “၄” အ မ်ဒထာင်စိုဒပါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစီ) 
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အခ  န် ာလ 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအ

ဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ဒ ာင်သ  ်အ 

မ်ဒထာင်စိုအ

ဒရအတ   ်

ဒ ဖရှင််းသ ် န ််းဗ ျူဟာ(ဒ ဖရှင််းန ််းတစ်ခိုစအီလ ို ်

အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ  ်မ ာ်း  ိုဒဖာ် ပရန်) 

၃လဒအာ ်ဝမ််း

စာဖူလံိုမှု 
၈၅ 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ____၈၅_____ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၃လနှင် ၆လက ာ်းဝ

မ််းစာဖူလံိုမှု 
 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထ ဝ

မ််းစာဖူလံိုမှု 
 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                = ___________ 

ရင််း မစ.်.ဥစစာဓနအ င ် “၃” နှင်  “၄” အ မ်ဒထာင်စိုဒပါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစအီာ်းစစတ်မ််းဒ ာ ယ်ူ ခင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဥစစာဓနအ င ်အရ (၃)လဒအာ  ် ဝမ််းစာဖူလံိုမှု အ မ်ဒထာငစ်ို 

(၁၂၉)စို သ ် ဝမ််းစာဖူလံိုဒရ်းအတ  ် ဒခ ်းယူဒသာန ််း ဖင ် ဒ ဖရှင််းဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(င-၂)   ူ ီဒစာင ဒ်ရှာ ်မှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၈)  ူ ီဒစာင ်ဒရှာ ်မှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

အဒက ာင််းအရာ   ာ်း မ ဒပါင််း 

မ သာ်းစိုဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာသ ်က ီ်းရ ယအ် ို၆၄နစှ်နငှ် အထ  ်    

မ သာ်းစို/ရပ်ရ ာ၏ဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာမသန်စ မ််းသ  ပ်ိုဂ္  လ်    

 အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ   ်

 င််းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ် အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်အ မ်ဒထာင်စို  

 င််းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ် မို  ို်းဖ ို/ တစ်ခိုလပ်အ မ်ဒထာင်စို  

အ ခာ်းဒေသသ ို့်က ာ မင် စ ာသ ာ်းဒရာ ်ဒနထ ိုင်လိုပ်  ိုငဒ်နသ ်  င််းရ သ

 ် အ မ်ဒထာင်စို 
 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 
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ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် မ သာ်းစိုဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာ သ ်က ်ီးရ ယ်အ ို(၆၄)နှစ်အထ  ်

မရှ ဒက ာင််း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(င-၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၉) ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို သ် ်ဒရာ ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒနနှင ်ဒဘ်းအနတရာယ်ဒလ ာ ခ ဒရ်းအစီအမံမ ာ်း 

စဉ ် ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခို  ိုသာဒရ ်းရန်) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ို ်မှုဒလ ာ န ််းဒရ်းနှင လ် ို ်

ဒလ ာ ီဒထ  ဖစဒ်စမ  ်အစအီမံ

မ ာ်း) 

 သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း န မ  ် လတ ်  မင  ် န မ  ် လတ ်  မင  ်

၁  မစဒ်ရက ီ်းမှု 
 

     

၂ လျှပ်တ ပတ်ဒရက ီ်း ခင််း 
 

     

၃ မိုန်တ ိုင််းေဒီရ 
 

     

၄  ူနောမ ီ       

၅ တ ိုင်ဖိုန််းမိုနတ် ိုင််း 
✓      

၆ ဒလ င်နှောဒမာင််း       

၇ ငလ င ်
✓      

၈ အပလူ ှုင််း 
✓      

၉ စ ို ပ်   ်းဒ မမ ာ်းတ င်ဒရငံဝင်ဒရာ ်မှု       

၁၀ အဒအ်းလ ှုင််း 
✓      

၁၁ မ ို်းသီ်းဒ     မှု       

၁၂ မ ို်းဒခါင် ခင််း 
✓      

၁၃ ဒတာမီ်းဒလာင် ခင််း       

၁၄  မစ ်မ််းပါ်းမပ   ခင််း       

၁၅  မ််းရ ို်းတန််းတ ို စ်ာ်းမှု       

၁၆ ဒ မမပ   ခင််း       

 လူဒက ာင ် ဖစတ်  ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း န မ  ် လတ ်  မင  ် န မ  ် လတ ်  မင  ်

၁၇ စာ်းနပ်ရ  ခာမဖူလံိုမှု 
✓   ✓   

၁၈ 
သဘာဝအရင််းအ မစ်ရှာ်းပါ်းမှု 

(ဒ မ၊ဒရ) ✓ 
  

✓ 
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စဉ ် ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခို  ိုသာဒရ ်းရန်) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ို ်မှုဒလ ာ န ််းဒရ်းနှင လ် ို ်

ဒလ ာ ီဒထ  ဖစဒ်စမ  ်အစအီမံ

မ ာ်း) 

၁၉ ဒ မမပ   ခင််း၊ဒ မ ီလွှာပ  ်စီ်း ခင််း 
✓   ✓   

၂၀ သစ်ဒတာ ပ န််းတီ်း ခင််း 
✓   ✓   

၂၁ ငှ ်ဖ ာ်းဒရာဂါ 
✓   ✓   

၂၂ တီဘီဒရာဂါ 
✓   ✓   

၂၃   ိုယ်ခအံာ်း   င််းမှုဒရာဂါ       

၂၄  ပ်ဒရာဂါ 
✓   ✓   

၂၅  ပ ်တ င််းပဋ ပ ခ       

၂၆ တ ရစဆာန ်ူ်းစ ်ဒရာဂါ  ဒရာ ်မှု       

၂၇ လူ ိုန ်ူ်း ခင််း       

၂၈ 
ဒဝ်းလံဒခါင်သီ/လမ််းပန််း  ်သ ယ်

ဒရ်းခ ်ခ  ခင််းစသ  ်  
     

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။။ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်လ ယ်မှု  ိုရာ၌ဒ  ်းရ ာတ င်စာ်းနပ်ရ  ခာမဖူလံို ခင််း၊ဒရက ီ်း ခင််း၊မ ို်းဒခါင် ခင််းစ

သ  ်အဒ ခအဒနမ ာ်း ဖစ်ဒပေါ် ခင််းရှ ပါ ယင််း ဖစ်စဉမ် ာ်းအတ  ်ဒ  ်းရ ာသူရ ာသာ်းမ ာ်းထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှု

ရှ န ိုင်ပါသလာ်း။ထ ခ ို ်မှုရှ ပါ ဒ  ်းရ ာ၏မ ်သ ို့်ဒသာအ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းနငှ ်အ မဒ်ထာငစ်ိုမ ်မျှထ ခ ို ်သ ်

ဒရာ ်မှုခစံာ်းက ရပါသလ ။ (ဥပမာ။။ 

အ မ်ဒထာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅အ မ်ဒထာင်စိုဒအာ ် − န မ  ်

အ မ်ဒထာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်ဒထာင်စို − လတ ်

အ မ်ဒထာငစ်ို၁၀၀တ င်၅၀အ မ်ဒထာင်စိုအထ ် −  မင ်) 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယတ် င ် မိုန်တ ိုင််းဒက ာင ် အန ််းငယ်ထ ခ ို ်မှုရှ ခ  သ ်။ 

စ ို ပ်   ်းဒရ်းတ င် ဒရငန်ဝင် ဒရာ ်မှုမရှ ပါ။ လူအမ ာ်း ဖစ်ဒသာ မိုနတ် ိုင််းနငှ်  ပ်ဒရာဂါမှလ  ၍ 

အ ခာ်းဒရာဂါအက ီ်းအ  ယမ်ရှ ပါ။  ပ်ဒရာဂါမ ာ်း  ို အတတန် ိုင် ံို်း ထ န််းသ မ််းန ိုင်ပါသ ်။  

(င-၄)  ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှုခံရန ိုင်သ ် သူမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀) ထ ခ ို ်သ ဒ်ရာ ်မှုခရံန ိုင်သ  ်သူမ ာ်း 
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စဉ ် ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခို  ိုသာဒရ ်းရန်) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ို ်မှုဒလ ာ န ််းဒရ်းနှင လ် ို

 ်ဒလ ာ ီဒထ  ဖစဒ်စမ  အ်စီ

အမမံ ာ်း) 

 သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း န မ  ် လတ ်  မင  ် န မ  ် လတ ်  မင  ်

၁ လူငယ ် ✓   
✓   

၂ အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်သ  ် င််းရ သ  ်အ 

မ်ဒထာင်စို ✓ 
  

✓ 
  

၃  င််းရ သာ်းဒတာင်သ ူ
✓   

✓   

၄ သဘာဝဒဘ်းေဏ ် ို်းရ ာ်းစ ာ  ဒရာ ်န ို

င်ဒသာအ မဒ်ထာငစ်ို/ 

 ူ်းစ ်ဒရာဂါထူဒ ပာဒသာဒေသတ င်

ဒနထ ိုင်သူ 

✓ 

  

✓ 

  

၅ ပင်လယ်/ မစ ်မ််းဒဘ်းဒနထ ိုင်သမူ ာ်း 
✓   

✓   

၆ မဒတာတ် မှု ဖစ်န ိုင်ဒခ မ ာ်းဒသာဒနရာ

တ င်ဒနထ ိုင်သူမ ာ်း ✓ 
  

✓ 
  

၇  ပ ်တ င််းဒနရပ်စ န့််ခ ါဒရ ြို့ဒ ပာင််းခံရသူ

မ ာ်း (IDP) ✓ 
  

✓ 
  

၈ ဒ မန မ ်ပ ိုင််းဒနထ ိုင်သူမ ာ်း 
✓   

✓   

၉ ငါ်း န်ပ ိုင်ရှင်မ ာ်း 
✓   

✓   

၁၀ လ ်လိုပ်လ ်စာ်းမ ာ်း၊  ပန််းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၁ လူန ််းစိုလူမ   ်းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၂ 
ဒေသတ င််းပဋ ပ ခဧရ ယာတ င်ဒနထ ိုင်သူ

မ ာ်း ✓ 
  

✓ 
  

၁၃ နယ်စပ်ဒေသတ င်ဒနထ ိုင်သမူ ာ်း 
✓   

✓   

၁၄ ဒရ တ င််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၅ လှ  ်လ ်သ ာ်းလာ၍ဒ ်းဒရာင််းသူမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၆ ဒနရပ် ပန်အဒ ခခ သူမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၇ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၈  ာ်းဒမာင််းမပီ်းအသ ်ဒမ ်းသူမ ာ်း 
✓   

✓   
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ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။

 ။ဒ  ်းရ ာရှ လူငယ်မ ာ်း၊အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်ဒသာအ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းစသ ်တ ို့်သ ်မ သ် ို့်ဒသာ

အဒ ခအဒနမ ာ်းတ င်လ ယ်လ ယ် ူ ူထ ခ ို ်သ ်ဒရာ မ်ှုရှ န ိုင်ပါသလာ်း။ထ ခ ို ်မှုရှ ပါ မ ်မျှအထ ထ ခ ို ်

က ပါသန ််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒနထ ိုင်ဒသာ အ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းသ ် အလွှာအသီ်းသီ်း၊ 

လူတန််းစာ်းအသီ်းသီ်း အတ  ် အလ ယတ် ူထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှု အမ ာ်းအ ပာ်းမရှ ဒက ာင််း ဒတ ြို့ရပါသ ်။ 

(၂)       ဒ  ်းရ ာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းအဒ ခအဒန 

( -၁) ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ ်
အဖ  ြို့အစ ််း

အမ  ်

အမ   ်းအစာ်း(

မှန ရာ တ စ ခု

ကိုသာ က ရ ားရ

န ) 

အဖ  ြို့ဝငဦ််းဒရ 
လိုပ်ငန််းတာဝန ်

(အန  ားဆ ုားတ စ ခနုငှ့် အထက က ရ ား

နိုင သ  ။) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု(

မှန ရာ တ စ ခုကို

သာ က ရ ားရန ) 
  ာ်း မ ဒပါင််း 

၁ 
လူငယ ်

အဖ  ြို့ 
၁၂၃ ၇ ၄ ၁၁ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း  န််းမာဒရ်း

ဘာသာဒရ်းစ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း
 
သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၂ 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့ 

မဖ  ်းဒရ်း 

ဒ ာ်မတ ီ

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၃  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းÂဘာသာဒရ်းÂ 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ်Â ံ  

၄  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းÂဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ်Â 

 ံ  
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စဉ ်
အဖ  ြို့အစ ််း

အမ  ်

အမ   ်းအစာ်း(

မှန ရာ တ စ ခု

ကိုသာ က ရ ားရ

န ) 

အဖ  ြို့ဝငဦ််းဒရ 
လိုပ်ငန််းတာဝန ်

(အန  ားဆ ုားတ စ ခနုငှ့် အထက က ရ ား

နိုင သ  ။) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု(

မှန ရာ တ စ ခုကို

သာ က ရ ားရန ) 
  ာ်း မ ဒပါင််း 

၅  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၇  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအမ   ်းအစာ်း 

(၁) စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခခံဒသာအိုပ်စို- လယ်သမာ်းအဖ  ြို့၊ဒင စိုဒင ဒခ ်းအဖ  ြို့စသ  ်။ 

(၂) လူမှုဒရ်းအဖ  ြို့ - ဥပမာ - အမ   ်းသမီ်းအဖ  ြို့၊လူငယ်အဖ  ြို့၊  ိုယထူ်  ိုယ်ထအဖ  ြို့။ 

(၃) ဘာသာဒရ်းနှင ယ်ဉ်ဒ  ်းမှုအဖ  ြို့။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််း(၃)ခိုရှ မပီ်း လိုပ်ဒ ာင်မှု အသင ်အတင ် 

ဒ ာင််းမ န်ဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

( -၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ဒ်နဒသာ ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ်ဒနဒသာ ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ ် အမ  ်
အဖ  ြို့အစ ််းအမ   ်းအစာ်း(မှန ရာ တ စ 

ခုကိုသာ ကရ ားရန ) 

အဖ  ြို့အစ ််း၏လိုပ်ငန််းတာဝန်မ ာ်းနှင ်

အစီအစဉ(်အန  ားဆ ုားတ စ ခနုငှ့် အထ

က က ရ ားနိုင သ  ) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 
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စဉ ် အမ  ်
အဖ  ြို့အစ ််းအမ   ်းအစာ်း(မှန ရာ တ စ 

ခုကိုသာ ကရ ားရန ) 

အဖ  ြို့အစ ််း၏လိုပ်ငန််းတာဝန်မ ာ်းနှင ်

အစီအစဉ(်အန  ားဆ ုားတ စ ခနုငှ့် အထ

က က ရ ားနိုင သ  ) 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘာသာဒရ်းနှင ်ပတ်သ ်ဒသာအဖ  ြို့အစ ််း ( ပ တ် င််း/  ပ ်ပ) (ဥပမာ −ဓမမစ ူ်းလ်ဒဖာင်ဒေ်းရှင််း၊ 

Christian Aid Missions စသ ်)  
(၂)  အစ ို်းရမဟိုတ်ဒသာအဖ  ြို့အစ ််း ( ပ တ် င််း/ ပ ်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသ ်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖ  ြို့အစ ််း  
(၄)  န ိုင်ငံအမ ာ်း၏ရန်ပံိုဒင  ဖင ်ဒ ာင်ရ  ်ဒသာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း (ဥပမာ-

 ိုလသမဂ္အဖ  ြို့၊ မ္ာ ဘဏ်၊အာရှဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်ငတံစ်ခို၏ရန်ပံိုဒင  ဖင ်ဖ  ြို့စ ််းထာ်းဒသာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသ ်) 
(၆)  ပရဟ တအဖ  ြို့ ( ပ တ် င််း/  ပ ်ပ) 
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(၇)  ပိုဂ္လ  အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

န ိုင်ငံဒတာ်မှဒေသအ    ်း၊ ပ ်သူူ့အ    ်း  ိုထ ဒရာ ်စ ာထမ််းဒ ာင်န ိုငဒ်စရန်အလ ို့်ငာှဥပဒေ၊န ််းဥပဒေ၊လ

မ််းညွှန်ခ  ်မ ာ်း ဖင ် ပဌာန််း ာဖ  ြို့စ ််းဒပ်းထာ်းဒနဒသာအဖ  ြို့အစ ််း၊အသင််းအဖ  ြို့မ ာ်း (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦ်းစီ်းဌာန၏သမဝါယမအသင််း၊ဒ  ်းလ ်ဒေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ မစ မ််းဒရာင်စသ ်) 

တ ို့်  ိုဤဇယာ်းတ င်ထ  ်သ င််းဒဖာ် ပ ခင််းမ ပ ပါရန်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။သပ ြုကုန ားဒ  ်းရ ာတ င ် ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ဒ်နဒသာ 

 ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််း(၁)ခိုသာရှ ဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

 

(ခ)      စီ်းပ ာ်းဒရ်းနှင ် အသ ်ဒမ ်းမှု အဒ ခအဒန  

(ခ-၁)  သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

(၁) စ ို ပ်   ်းဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအရ ယအ်စာ်း (ဒ မပ ိုင်  ိုင်သ ် အ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၁၃) စ ို ပ်   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု 

စဉ ် ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအရ ယ်အစာ်း 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအ

ဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ဒ ာင်သ  ်အ မ်

ဒထာင်စိုအဒရ

အတ   ်

ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအ မင်သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ ဒ မယာမ   ၄၉  ဒ မမ  ယာမ   

၂ ၂.၅ဧ ဒအာ  ် ၂၅   င််းရ သာ်းဒတာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာ်း ၇၅  ဒတာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ာ်း ၆၅  ဒတာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ် ၂၅  ဒတာင်သကူ ီ်း 

ဒ  ်းရ ာရှ အ မ်ဒထာင်စိုစိုစိုဒပါင််း ၁၂၉   

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒ မယာမ  (၂၄၅)ဦ်းရှ ပါသ ်။ လယ်ဒ မရှ သူမ ာ်းမှာလ ််း 

စီ်းပ ာ်းဒရ်းလ ်ပတ်ရံိုသာရှ  ပါသ ်။ 

(၂)   အစ ို်းရနှင် ပိုဂ္လ  ဒရအရင််းအ မစ်မ ာ်းမှဒရသ င််းန ိုင်သ ် ဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၁၄) ဒ  ်းရ ာ၏ဒရအရင််းအ မစ်နငှ် ဒရသ င််းဧရ ယာ 

စဉ ် အရင််းအ မစ ်
ဒရဒသာ (်

ဧ ) 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစပ်တ်လံို်း/ 

ရာသီအလ ို (်မှန ရာ

တ စ ခကုိုသာ က ရ ားရန ) 

လံိုဒလာ ်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန ရာတ စ ခကုိုသာ

က ရ ားရန ) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန ရာ တစ 

ခုကိုသာ ကရ ားရန ) 

၁   ် 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  
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စဉ ် အရင််းအ မစ ်
ဒရဒသာ (်

ဧ ) 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစပ်တ်လံို်း/ 

ရာသီအလ ို (်မှန ရာ

တ စ ခကုိုသာ က ရ ားရန ) 

လံိုဒလာ ်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန ရာတ စ ခကုိုသာ

က ရ ားရန ) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန ရာ တစ 

ခုကိုသာ ကရ ားရန ) 

၂ ဒရလွှ   ် 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၃ 
 မစဒ်ရတင ်

စီမံ  န််း 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၄ ဒရသ င််းဒ မာင််း 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၅ အဝီစ တ င််း ၄၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၆ 
လ ်ငင်ဒရတ 

င််း 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၇ စ မ ်စမ််းဒရ 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၈ ဒခ ာင််းဒရ 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

  ်ဒ မာင််းဦ်းစ်ီးဌာန၊စ ို ်ပ   ်းဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မ ို်းစပါ်း  ို မ ို်းဒရသံို်း၍ ဒန ရာသီ စ ို ပ်   ်းသီ်းနှံမ ာ်းအာ်း အဝီစ တ င််းမှ ဒရသ င််း၍ 

စ ို ပ်   ်းပါသ ်။ 

 

(၃)    အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင် အထ  ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၁၅) အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင် အထ  ်နှုန််း 
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သီ်းနှ ံ

စိုစိုဒပါ

င််းစ ို ်

ဧ  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန််း 

သီ်းနှ ံ

စ ို ပ်   ်း

သ ် 

 ာလ 

သ င််းအာ်းစို

လ ိုအပ်ခ  ် 

(မှန ရာတ စ ခု

ကိုသာ က ရ ားရ

န ) 

အ မတ ်

ရရှ န ိုင်မှု(မှန 

ရာ တ စ ခကုို

သာ က ရ ားရန ) 

ထ ခ ို ်လ ယ်မှု

(မှန ရာတ စ ခု

ကိုသာ က ရ ားရန 

) 
ယူနစ ်

အန ််း

 ံို်း 

အမ ာ်း

 ံို်း 

ပျှမ််း

မျှ 
မှ ထ  

စပါ်း ၂၃၂ တင််း ၃၀ ၈၀ ၅၅ Jun Oct 
 မင ်လတ်Âန 

မ ် 

 မင ်လတ်Âန 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ Â် 

ပ  ၁၉၀ တင််း ၈ ၁၂ ၁၀ Dec Apr Oct 
 မင ်လတ်Âန 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

  မ််း ၃၅ ပ ဿာ ၁၀ ၂၅ 
၁၂.

၅ 
Jun Dec 

 မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

        
 မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

       
  မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

       
  မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မ ို်းစပါ်းမှာ ရာသီဉတိုဒဖာ ် ပန်၍ ဒရစ ို၊ ဒရ မြှပ်၊ အပ  ်အစီ်းမ ာ်းမပီ်း 

အထ  ်န ််းသ ်။ မ ို်းစပါ်းမပ်ီးခ  န်တ င် မတ်ပ   ိုစ ို ပ်   ်းက သ ်။   မ််း  ို တစ်နှစပ်တလံ်ို်းစ ို ပ်   ်းန ိုင်သ ်။ 

 

(၄)   လယယ်ာသံို်းစ  ် ရ ယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ပ်   ်းဒရ်းသံို်း  ရ ယာမ ာ်းပ ိုင်  ိုင်မှု 

စ ်အမ   ်းအစာ်း 
တစဦ််းခ င််းပ ို

င ်
ရ ာပ ိုင ် အဖ  ြို့ပ ိုင ်

ငှာ်းရမ််းလိုပ်  ိုင်ဒနဒသာဒတာင်သအူ

ဒရအတ   ်

ထ န်စ ်     

လ ်တ န််းထ န်စ ် ၃   ၁ 

အဒစ ခ   ရ ယာ     

ရ တ်သ မ််းဒ ခ ဒလှ့်စ  ်     

ရ တ်သ မ််းစ  ်     

က  ခကွ လှ့်စက  ၁    

က ရစ ု စက  ၁၀    

က ပခနင ားက ရတ င စက      

 မ ်ရ တ်စ  ် ၁၅    
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ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ လယ်ယာဒ မစ ို ်ပ   ်းသူဦ်းဒရအန ််းငယ်ရှ ဒသာဒက ာင ် စ ို ပ်   ်းဒရ်းသံို်း ရ ယာ 

မ ာ်း အန ််းငယ်သာပ ိုင်  ိုငဒ်က ာင််း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

 

(၅)    သီ်းနှံအထ  ်နှုန််းတ ို်းဒစရန်အတ  ်အခ င အ်လမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ  ်နှုန််းတ ို်းဒစရန်အတ  ်အခ င ်အလမ််းမ ာ်း 

အခ င ်အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(မှန ရာတ စ ခကုိုသာ ကရ ားရန ။ဇယ ာ ား၁ ၇နငှ့် ၁ ၈ကိုခ တိ  ဆက စစ က ဆားမ  ားမှ

က ပ ဆုိရန ။ကပ ဆုိရန မလုိအ  ဟုယ ူဆက သာအခ က မ ာ ားရှိ  က 

“မက ပ ဆုိ  ” ဟူက သာ အကကွ ကိုကရ ားရန ။) 

သဘာ ဝကရက ပမရာ သ ဥတ ုအကနအထာ ား အလ န်ဒ ာင််းဒ ာင််းသင ်တင ်မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

လယ  ယာက ပမအသ ုားခ နိငု မှု အလ န်ဒ ာင််းဒ ာင််းသင ်တင ်မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

စိုက   ြိုားကရအရင ားအပမစ  ဒပါမ ာ်းအသင ်အတင ်ရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

က ခ ားကငွနှင ့် ကငွက  ကားဝန က ဆာင မှု အလ ယတ် ူရသ ်ရသ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ မ ြိုားကစ့်ရရိှနိုင မှု 
မ   ်းဒ ာင််းမ   ်းသန့််မ ာ်း  ိုလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူန ိုင်သ ်သီ်းနှံမ   ်းဒစ မ ာ်း

ဝယယ်ူရရှ န ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

သဘာ ဝကပ မက ဆွား / 

က အာ  ဂဲနစ က ပမ သဇာ နှင့် အပခာားက အာ  ဂဲနစ 

သွင ားအာားစမု ာ ား 

လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သ ်ဝယယ်ူရန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ဓာတ ု ုိားသတ  က ဆား၊ဓာ တ  က ပမ သဇာ နှင့်  

အပခာ ားဓာတကု ဗေသငွ ားအာားစမု ာ ား 
လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သ ်ဝယယ်ူရန ိုင်သ မဒ ဖ  ိုပါ 

လု  သာ ားရရိှနိုင မှု အလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်ရန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

န  ား  ာ ၊အု  ခ ြု  က ရား ုိင ားဆုိင ရာဝန 

က ဆာင မှုမ ာ ား 
အလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်ရန ိုင်သ မဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ ကစ ားကွက နငှ ့်ကုန သွယ  မှု 
သီ်းနှံမ ာ်း  ိုလ ယ် စူ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် န်စ ာ ဖင ်ဒရာင််းခ န ိုင်သ ် 

သီ်းနှံမ ာ်း  ိုဒရာင််းခ န ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ ဥတ ုအက ပခအက နက ပ ာ င ားလဲမှု 

(အ ခူ နိ ၊မုိားက ရခ နိ ) 
ထ ခ ို ်သ ်မထ ခ ို ်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

 

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

သ ်  ိုင်ရာမမ  ြို့နယအ်စ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ စ ို ပ်   ်းဒရ်းတ င် ဓာတ်ဒ မကသဇာသံို်းရဒသာဒက ာင်  ဒ မ ီလွှာမ ာ်း 

ဒလ ာ န ််းပ  စ်ီ်းဒစပါသ ။် သီ်းနှံအထ  ်တ ို်းရန်အတ  ် ရင််းနှီ်း မြှပ်နှရံန ် ဒခ ်းဒင လ ိုအပ်ပါသ ်။ 

ရင််းနှီ်း မြှပ်နှမံှုအာ်းန ််း၍ ထ  ်သင်  သဒလာ ်မထ  ်ပါ။ 
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(၆)  သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ် ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၈) သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ် ပဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(အန  ားဆ ုားတ စ ခနုငှ့် အထက က ရ ားနိုင သ  ။ဇယာ ား၁ ၇နှင့် ၁ ၈ကိုခ တိ  

ဆက စစ က ဆားမ  ားမှက ပ ဆုိရန ။က ပ ဆုိရန မလုိအ  ဟယု ူဆကသာ အခ က 

မ ာ ားရှိ  က “မက ပ ဆုိ  ” ဟူကသာ အကွက ကိုကရ ားရန ။) 

သဘာ ဝကရက ပမရာ သ ဥတ ုအကနအထာ ား ဒ မ ီကသဇာမဒ ာင််းရာသီဥတိုမမှန်မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ  ယာက ပမအသ ုားခ နိငု မှု 

လယ်ယာဒ မတ ို်းခ  ြို့န ိုင်မှုမရှ ပါလယယ်ာဒ မ ံို်းရံှု်းမှုမ ာ်းသ ် 

လယ်ယာဒ မ ံို်းရံှု်းမှုအသင အ်တင ်ရှ သ ် 

ပလပ်ဒ မမ ာ်းရှ သ ် 

ပလပ်ဒ မအသင ်အတင ်ရှ သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

စိုက   ြိုားကရအရင ားအပမစ  အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

က ခ ားကငွနှင ့် ကငွက  ကားဝန က ဆာင မှု အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ မ ြိုားကစ့်ရရိှနိုင မှု အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သဘာ ဝကပ မက ဆွား / 

က အာ  ဂဲနစ က ပမ သဇာ နှင့် အပခာားက အာ  ဂဲနစ သွ

င ားအာားစုမ ာ ား 

အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ဓာတ ု ုိားသတ  က ဆား၊ဓာ တ  က ပမ သဇာ နှင့် အ

ပခာားဓာတ ုက ဗေသွင ားအာ ားစုမ ာ ား 
အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

လု  သာ ားရရိှနိုင မှု အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

န  ား  ာ ၊အု  ခ ြု  က ရား ုိင ားဆုိင ရာဝန က ဆာ

င မှုမ ာ ား 
အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ ကစ ားကွက နငှ ့်ကုန သွယ  မှု 
သီ်းနှံမ ာ်း  ိုလ ယ် စူ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် န်စ ာ ဖင ်မဒရာင််းခ န ိုင်ပါ 

သီ်းနှံမ ာ်း  ိုဒရာင််းခ ရန်ဒစ ်း   မ်ရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

  က  ုိားနှင့် က ရာ ဂ က က ရာက မှု   ို်းရ ာ်းစ ာ  အသင ်အတင  ် အန ််းငယ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ ဥတ ုေဏ ခ နိငု သ ့် သ ားနှ မ ာ ားနှင့်  တ  သ

က က သာ သတင ားအခ က အလက လက လှမ ားမ 

မှု 

အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ အလုိက ရာ သ ဥတ ုခန့် မှန ားခ က မ ာ ားနှင့် 

သ ားနှ စ မ ခန့် ခွဲမှုဆုိင ရာအကက ဉာ ဏ မ ာ ားလက 

လှမ ားမ မှု 

အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ်(၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) သ ်  ိုင်ရာမမ  ြို့နယအ်စ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် လယ်ဒ မ  ို စပါ်းသီ်းနှံတစ်မ   ်းအတ  သ်ာ အသံို်းခ န ိုင်ပါသ ်။ 

အထ  ်တ ို်း ရန ်န ််းပ ာနငှ်  ဝနဒ် ာင်မှုလ ိုအပ်ပါသ ။်  

(ခ-၂)   ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်ငန််း 

(၁)   ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာင်ရ  ်မှုအဒ ခအဒန 
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ဇယာ်း (၁၉) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာင်ရ  ်မှုအဒ ခအဒန 

ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််း 
ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်ငါ်းလိုပ်ငန််းလိုပ်  ိုင်ဒန

ဒသာအ မ်ဒထာင်စို 
ဒ ာငဒ်ရ 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

န ော်း   

န ို့်စာ်းန ော်း   

 ျွ    

 မင််း   

ပမ  ား   

လာ ား   

ဆိတ     

သုိား   

ဝက  ၂၅ ၅၀ 

 ကက  ၃ ၀ ၂၅၀ 

ဘဲ ၂၀ ၉၅ 

နွှာားက နှာ က    

ငါ်းလိုပ်ငန််း 

င ားကန    

 ုဇွန ကန    

ဂဏန ားက မွားပမြူက ရားလု  ငန ား   

က ရခ ြိုင  ား မ ားလု  ငန ား   

ကမ ားလွန င ား မ ားလု  ငန ား   

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စီ်းပ ာ်း ဖစ်ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်ငန််း  ို အန ််းငယ်လိုပ်  ိုငက် မပ်ီး အ ခာ်း 

အ မ်ဒထာငစ်ိုမ ာ်းသ ် တစပ် ိုင်တစ်န ိုင် သာဒမ ်း မျူပါသ ်။ ဒမ ်း မျူဒသာ တ ရစဆာန်မ ာ်းမှာ က  ်၊ ဘ ၊ ဝ ၊် 

စသ ်တ ို့် ဒမ ်း မျူက ပါသ ်။ 

(၂) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရနအ်တ  ်အခ င် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၀) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  အ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း 

အခ င် အလမ််း 
ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်မှန ရာ တစ ခကုိုသာက ရ ားရန ။ဇယ ာ ား၂၀နှင့် ၂၁ ကိုခ တိ  ဆက စစ က ဆားမ  ားမှက ပ ဆုိရန ။က ပ ဆုိရန မလုိအ  ဟုယူဆက သာ အခ က မ ာ ားရှိ  က 

“မက ပ ဆုိ  ” ဟူက သာ အကကွ ကိုကရ ားရန ။) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာ်း   ်ဒ မ ဒပါမ ာ်းအသင ်အတင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒရရရှ မှု အလံိုအဒလာ ်ရန ိုင်အသင ်အတင ်ရန ိုင်မဒ ဖ  ိုပါ 

မ ြိုားတိရစဆာန လက လှမ ားမ မှု မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူရန ိုင်မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းအသင ်အတင ်ဝယယ်ူရန ိုင်မဒ ဖ  ိုပါ 

က ခ ားကင ွ ဒခ ်းဒင လ ယ ်ူစ ာရန ိုင်ဒခ ်းဒင အသင အ်တင ်ရန ိုင်မဒ ဖ  ိုပါ 
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အခ င် အလမ််း 
ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်မှန ရာ တစ ခကုိုသာက ရ ားရန ။ဇယ ာ ား၂၀နှင့် ၂၁ ကိုခ တိ  ဆက စစ က ဆားမ  ားမှက ပ ဆုိရန ။က ပ ဆုိရန မလုိအ  ဟုယူဆက သာ အခ က မ ာ ားရှိ  က 

“မက ပ ဆုိ  ” ဟူက သာ အကကွ ကိုကရ ားရန ။) 

သွင ားအာားစ ု

(ဒမ ်း မျူဒရ်းအစာ၊ဒ ်းစသ ်)က စ ား

ကွက  

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူန ိုင်သ ် 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းဝယ်ယူန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ဝန က ဆာင မှုနငှ့် န  ား  ာ   ့် ုိားမှု 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်။ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းရန ိုင်သ ်။ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထုတ  ကုန က ရာင ားဝယ  မှု 
ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်ဒရာင််းခ န ိုင်သ ် 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုဒရာင််းခ န ိုငသ် ်မဒ ဖ  ိုပါ 

အ မ်ခခံဝင််းအတ င််းဒ မဒနရာလံို

ဒလာ ်မှု 
အလံိုအဒလာ ်ရှ သ ်အသင ်အတင ်ရှ သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း 

ငါ်း/ပိုဇ န်ဒမ ်း မျူရန်ဒရဒ မအဒနအ

ထာ်း 
အလ န်ဒ ာင််းဒ ာင််းသင ်တင ်မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်း/ပိုဇ န်သာ်းဒပါ  ်

လ ်လှမ််းမီမှု 

လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူရရှ န ိုင်သ ်ဝယ်ယူရန ိုငသ် ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒခ ်းဒင  
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ်ဒခ ်းဒင ရန ိုငသ် ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

သ င််းအာ်းစိုလ ်လှမ််းမီမှု 
သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူန ိုင်သ ် 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းဝယ်ယူန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

န  ား  ာ အကူအ  နှင ့်န  ားလမ ား

မ ာ ား 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်။ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းရန ိုင်သ ်။ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထုတ  ကုန က ရာင ားဝယ  မှု 
ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်ဒရာင််းခ န ိုင်သ ် 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုဒရာင််းခ န ိုငသ် ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမ််းခ င် ရရှ န ိုင်မှု လ ယ် ူသ ်အသင ်အတင ်လ ယ် ူသ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ ဥတ ုအက ပခအက နက ပ ာ င ားလဲမှု(

အ ခူ နိ ၊မုိားက ရခ နိ ) 
ထ ခ ို ်သ ်မထ ခ ို ်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒမ ်း မျူဒရ်းတ ို်းတ ်ရန ် အခ င် အဒရ်း ဖစ်ဒသာ က  ်၊ ဝ ၊် 

ဘ ၊ဒမ ်း မျူဒရ်းရှ ဒသာ်လ ််း စီ်းပ ာ်း ဖစ်မလိုပ်  ိုင်န ိုင် ခင််းမှာ ဒမ ်း မျူဒရ်းန ််းစနစ်မ ာ်းမသ  ခင််းနငှ်  

ရင််းနှီ်း မြှ ပန်ှံမှု မတ ်ဒင မ ာ်းမရှ  ခင််းဒက ာင်  ဖစ်ပါသ ်။ 

(၃)    ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရနအ်တ   ်ပဿနောနှင စ် န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၁) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ   ်ပဿနောနှင စ် န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
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 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်အန  ားဆ ုားတ စ ခုနငှ့် အထက က ရ ားနိုင သ  ။ဇယာ ား၂၀နှင့် ၂၁ကိုခ တိ  ဆက စစ က ဆားမ  ားမှက ပ ဆုိရန ။က ပ ဆုိရန မလုိအ  ဟယု ူဆက သာ အခ က မ ာ ားရှိ  က “မက ပ ဆုိ  ” ဟူက သာ အကကွ ကိုကရ ားရန ။) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာ်း   ်ဒ မ စာ်း   ်ဒ မရှာ်းပါ်းသ ်စာ်း   ်ဒ မလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဒရရရှ မှု ဒရရှာ်းပါ်းသ ်ဒရလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

မ ြိုားတိရစဆာန လက လှမ ားမ မှု မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရန ိုင်ပါမ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းလံို်းဝဝယယ်ူမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

က ခ ားကင ွ ဒခ ်းဒင လ ယ ်ူစ ာမရန ိုင်ပါဒခ ်းဒင လံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

သွင ားအာားစ ု

(ဒမ ်း မျူဒရ်းအစာ၊ဒ ်းစသ ်)က စ ားကကွ  
သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရန ိုင်ပါ 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလံို်းဝဝယယ်ူမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဝန က ဆာင မှုနငှ့် န  ား  ာ   ့် ုိားမှု 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူမရန ိုင်ပါ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းမရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထုတ  ကုန က ရာင ားဝယ  မှု 
ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်မဒရာင််းခ န ိုင်ပါ 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုမဒရာင််းခ န ိုင်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အ မ်ခခံဝင််းအတ င််းဒ မဒနရာလံိုဒလာ ်မှု အလံိုအဒလာ ်မရှ ပါလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း 

ငါ်း/ပိုဇ န်ဒမ ်း မျူရန်ဒရဒ မအဒနအထာ်း ဒရဒ မအဒနအထာ်းမဒ ာင််းပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်း/ပိုဇ န်သာ်းဒပါ ်လ ်လှမ််းမီမှု 
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရပါလံို်းဝဝယ်ယူမရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒခ ်းဒင  
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင မရပါလံို်းဝဒခ ်းဒင မရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

သ င််းအာ်းစိုလ ်လှမ််းမီမှု 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရပါသ င််းအာ်းစိုမ ာ်းဝယယ် ူ

ရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

န  ား  ာ အကူအ  နှင ့်န  ားလမ ားမ ာ ား 
န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူမရပါ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ထုတ  ကုန က ရာင ားဝယ  မှု 
ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်မဒရာင််းခ န ိုင်ပါ 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလံို်းဝမဒရာင််းခ န ိုင်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမ််းခ င် ရရှ န ိုင်မှု မလ ယ် ူပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်းနှင ် ပင််းထန်ဒသာရာသီဥ

တိုအဒ ခအဒနမ ာ်း (ဥပမာ-

ဒရက ီ်း ခင််းနှင ်မ ို်းဒခါင် ခင််း) 

ထ ခ ို ်သ မထ ခ ို ်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အပခူ  န်ဒ ပာင််းလ မှုပ ို မန် ခင််း န ််းမ ာ်းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မ ို်းရ ာသ န််းမှုပ ိုမ ာ်း ခင််း န ််းမ ာ်းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ အလုိက ရာ သ ဥတ ုခန့် မှန ားခ က မ ာ ားနှင့် 

 င လယ င ား မ ားပခင ားနငှ့် င  ားက မွားပမြူက ရားလု  င

န ားစ မ ခန့် ခွဲမှုဆုိင ရာ 

အလ ယတ် ူမရလံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 
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 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်အန  ားဆ ုားတ စ ခုနငှ့် အထက က ရ ားနိုင သ  ။ဇယာ ား၂၀နှင့် ၂၁ကိုခ တိ  ဆက စစ က ဆားမ  ားမှက ပ ဆုိရန ။က ပ ဆုိရန မလုိအ  ဟယု ူဆက သာ အခ က မ ာ ားရှိ  က “မက ပ ဆုိ  ” ဟူက သာ အကကွ ကိုကရ ားရန ။) 

အကက ဉာဏ မ ာ ားလက လှမ ားမ ပခင ား 

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

မမ  ြို့နယဒ်မ ်း/ ိုဦ်းစီ်းဌာန၊မမ  ြို့နယ်ငါ်းလိုပ်ငန််းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင်  သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုမှာ ရင််းနှီ်း မြှပ်နှမံှုအန ််းငယ်ရှ  

ဒသာ်လ ််း မ   ်းရရှ မှုခ ခ်  ခင််း စသ ်  အခ အ်ခ မ ာ်းရှ ပါသ ်။ 

(ခ-၃)  စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာစီ်းပ ာ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  အ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ်အခ င် အလမ််းမ ာ်း 

အခ င် အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  (်မှန ရာ တ စ ခကုိုသာ က ရ ားရန ။ဇယာ ား၂၂နှင့် ၂၃ကိုခ တိ  ဆက စ

စ က ဆားမ  ားမှက ပ ဆုိရန ။က ပ ဆုိရန မလုိအ  ဟုယူဆက သာ အခ က မ ာ ားရှိ  က 

“မက ပ ဆုိ  ” ဟူက သာ အကကွ ကိုကရ ားရန ။) 

လု  သာ ားအင  အာ ားရရိှနိုင မှု မ ာ်းအသင ်အတင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ  ယာ သာ ားင ားထွက ကုန မဟုတ  

က သာ အပခာားက ေသထွက ကုန မ ာ ားကိုကရာ

င ားခ ရန က စ ားကွက ရှိပခင ား 

ဒစ ်း   ဒ် ာင််းရှ သ ်ဒစ ်း   အ်သင အ်တင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

က စ ားကွက ဆုိင ရာအသိအပမင ရှိပခင ား 
ဒစ ်း   အ်ဒ ခအဒန  ိုဒ ာင််းစ ာနော်းလ ်သ ရှ သ ် 

အသင ်အတင န်ော်းလ ်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လမ ား န ားဆက သွယ  က ရားအက ပခအက န ဒ ာင််းသင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ကုန  ကမ ားရရိှနိုင ပခင ား ဒပါမ ာ်းသင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လျှ  စစ မ ားရရိှနိုင ပခင  ား ဒ ာင််းသင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

က ခ ားကငွရရှိနိငု ပခင ား 
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ်ဒခ ်းဒင ရန ိုငသ် ်မဒ ဖ

  ိုပါ 

အသက က မွားဝမ ားကက ာင ားန  ား  ာ ဆုိင 

ရာနှင့် အက သားစာ ား/အလတ  စာားစ ား ွာားက ရား

 ွ ြို့မ ိြုားတ ိုားတ က မှုဆုိင ရာ ဝန ကဆာ င မှုရရှိ

ပခင ား 

န ််းပ ာနငှ ်အက သားစာား/အလတ  စာားစ ား ွာားက ရား ွ ြို့မ ိြုားတ ိုားတ က မှုဆုိင ရာ

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်။ 

န ််းပ ာနငှ ်အက သားစာား/အလတ  စာားစ ား ွာားက ရား ွ ြို့မ ိြုားတ ိုားတ က မှုဆုိင ရာ

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းရန ိုင်သ ်။မဒ ဖ  ိုပါ 

အလု  နှင့် လုိက က လ ာ  က ထွပ စ က သာ 

(သုိ့်မဟတု  ) 

အသက က မွားဝမ ားကက ာင ားပ ြုနိငု က သာ  

 ာတ စ ခခုုကိတုတ  ကပမာက ပခင ား 

 ျွမ််း  င်စ ာတတ်ဒ မာ ်သ ်အသင ်အတင ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အလု  အကိငု အခွင့် အလမ ား မ ာ်းအသင ်အတင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 
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ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်း၊ ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်းမှာ 

 ိုန်က မ််းမရှ  ခင််း၊ န ််းပ ာတတ်ဒ မာ ်မှုမရှ  ခင််းတ ို့်ဒက ာင်  အာ်းန ််းပါသ ်။ 

(၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ   ်ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၃) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ် ပဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(အန  ားဆ ုားတစ ခနုှင့် အထက က ရ ားနိငု သ  ။ဇယ ာ ား၂၀နှင့် 

၂၁ ကိုခ တိ  ဆက စစ က ဆားမ  ားမှက ပ ဆုိရန ။ကပ ဆုိရန မလုိအ  ဟုယ ူဆ

က သာ အခ က မ ာ ားရှိ  က “မက ပ ဆုိ  ” ဟူက သာ အကွက ကိကုရ ားရန ။) 

လု  သာ ားအင  အာ ားရရိှနိုင မှု ရှာ်းပါ်းလံို်းဝမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ  ယာ သာ ားင ားထွက ကုန မဟုတ  က သာ

အပခာ ားက ေသထွက ကုန မ ာ ားကိကု ရာင ားခ ရန 

က စ ားကွက ရှပိခင ား 

ဒစ ်း   မ်ဒ ာင််းဒစ ်း   ်မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

က စ ားကွက ဆုိင ရာအသိအပမင ရှိပခင ား 
ဒစ ်း   အ်ဒ ခအဒန  ိုဒ ာင််းစ ာနော်းမလ ် 

လံို်းဝနော်းမလ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လမ ား န ားဆက သွယ  က ရားအက ပခအက န  ံ အလ န ်ံ မဒ ဖ  ိုပါ 

ကုန  ကမ ားရရိှနိုင ပခင ား  ိုန်က မ််းရရှ မှုန ််းသ ် ိုန်က မ််းမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

လျှ  စစ မ ားရရိှနိုင ပခင  ား ပံိုမှန်မရပါလံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

က ခ ားကငွရရှိနိငု ပခင ား 
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင မရရှ ပါဒခ ်းဒင မရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အသက က မွားဝမ ားကက ာင ားန  ား  ာ ဆုိင 

ရာနှင့် အက သားစာ ား/အလတ  စာားစ ား ွာားက ရား ွ ြို့

မ ြိုားတိုားတက မှုဆုိင ရာဝန က ဆာ င မှုရရှိပခင ား 

န ််းပ ာနငှ ်အက သားစာား/အလတ  စာားစ ား ွာားက ရား ွ ြို့မ ိြုားတ ိုားတ က မှုဆုိင 

ရာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူမရပါ 

န ််းပ ာနငှ ်အက သားစာား/အလတ  စာားစ ား ွာားက ရား ွ ြို့မ ိြုားတ ိုားတ က မှုဆုိင 

ရာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းလံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အလု  နှင့် လုိက က လ ာ  က ထွပ စ က သာ 

(သုိ့်မဟတု  ) 

အသက က မွားဝမ ားကက ာင ားပ ြုနိငု က သာ   ာ

တ စ ခခုုကိတုတ  က ပမာက ပခင ား 

 ျွမ််း  င်စ ာတတ်ဒ မာ ် ခင််းမရှ လံို်းဝမတတ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အလု  အကိငု အခွင့် အလမ ား 
အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လမ််းန ််းÂ 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လမ််းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်း၊ ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ သ ဒ်မ ်းလိုပ်  ိုင်သမူ ာ်းသ  ်

ဒယာ  ာ််းဒလ်းအမ ာ်းစိုသ  ် လယယ်ာလိုပ်ငန််း  ိုသာ အဓ  လိုပ်  ိုင်က ပါသ ်။ ထ ို့်ဒက ာင်  

မ န််း ဒလ်းမ ာ်း အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််း အတ   ်အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း လ ိုအပပ်ါသ ်။ 
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(ဂ)   ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁)  ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံှင် အခ  န် ာလ 

ဇယာ်း (၂၄) ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံငှ် အခ  န် ာလ 

# ပံိုစ ံ
အ မ်ဒထာငစ်ိုအ

ဒရအတ   ်

 ပ ်တ င််း  ပ ်ပ လူဦ်းဒရ 

  ာ်း မ ဒပါင််း   ာ်း မ ဒပါင််း   ာ်း မ ဒပါင််း 

၁ 

“ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသွာား

လာ က နထုိင သူ” 

တ စ ဦ ားအန  ားဆ ုားရှိ

က သာ အိမ က ထာင စုနှ

င ့်လူဦ ားက ရ 

၅ ၁ ၀ ၈        

၂ 

ဒ  ်းရ ာ ပင်ပသ ို့်ဒရ ြို့ဒ ပာင််းမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁ ၂လအထိ          

၁ ၂လအထက  ၁ ၂ ၁ ၅        

ရင််း မစ ် … (၁) အ မ်ဒထာငစ်ိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။

 ။က ရ ြို့က ပ ာင ားသွာားလာ ပခင ား၏တ ရာားဝင မှုမဝင မှု၊က ရ ြို့က ပ ာင ားသွာားလာ သူ၏သက ဘာ ဆနဒ  မှုမ  မှုစ

သ  ပ င့် မခွပဲခာ ားဘဲ၊ ကာ ပမင့် ခ နိ အန  ားအမ ာ ားမကန့် သတ  ဘဲ၊မ  သ ့် အက  ကာ င ားအရင ားက  ကာ င့် က ရ ြို့က ပ ာ င ား

သွာားလာ ရသ  ပ စ က စကာ မူမူလဌာ က နက ေသတ စ ခမှုနိငု င ပခာားသုိ့်ပ စ က စ၊ပ   တ ွင ားတ စ နယ  တ စ က ကားသုိ့်ပ စ 

က စက ရ ြို့က ပ ာင ားသွာားလာက နထုိင သတူ ိငု ားကို “ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာဒနထ ိုင်သူ” 

ဟုသတ  မှတ  သ  ။နိုင င က တာ  တ ာ ဝန ၊အ ွဲြို့အစ  ားတ ာ ဝန ပ င့် က ရ ြို့ က ပ ာ င ားအက ပခခ က နရသူမ ာ ားသ  လ  ား ဤဇ

ယ ာ ားတ ွင အက  ြုားဝင   သ  ။သာ ားသမ ားနှင့် က ဆွမ ြိုားမ ာ ားထ တ ွင ခိုလ ှုရန ၊မှ ခိုရန သွာားက ရာက အကပခခ ကနက သာ ၊က န ား

မာ က ရားအရအမမတဲ မ ားက ရ ြို့က ပ ာင ားက နထုိင က သာ  ုဂဂိြုလ မ ာ ားသ  ဤဇယာ ားတငွ အက  ြုားဝင   သ  ။ က ခတ တ  ာ

သွာားက ရာက သင  ကာားက နသူမ ာ ား၊က ခတ တက န ားမာ က ရားကုသမှခ ယ ူကနသူမ ာ ားသ  ဤဇယာ ားတ ွင အက  ြုားမဝင   ။ယ

ခင ကက ရ ြို့က ပ ာင ားသွာားလာက နထုိင ခဲ့်က စကာမယူ ခုလက ရိှကာ လတငွ မူလဌာ က နတငွ ပ န လ  အကပခခ ကနထုိင 

လျှက ရိှသူမ ာ ားသ  ဤဇယ ာ ားတ ွင အက  ြုားမဝင   ။ယခုလတ  တ က လာတ ွင ခရ ားယ ာယ  သွာားက နသူမ ာ ားသ  လ  ား

ဤဇယ ာ ားတငွ အက  ြုားမဝင   ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာလိုပ်  ိုင်ဒသာအ မ်ဒထာင်စို (၅)စိုရှ ဒက ာင််းဒတ ြို့ 

ရှ ပါသ ်။ 

(ဂ-၂)   ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရ ခင််း၏အဓ  အဒက ာင််းရင််း 
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ဇယာ်း (၂၅) ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရ ခင််း၏အဓ  အဒက ာင််းရင််း 

စဉ ် အဒက ာင််းရင််း လူဦ်းဒရ 
    ာ်း မ 

၁  ုိမုိကကာင ားမွန ကသာ အလု  အကိုင နှင ့်ဝင က ငွအခငွ ့်အလမ ားမ ာ ားရာှ က  ွရန  ၁ ၀ ၈ 

၂ နိုင င က ရားနှင ့်ဆုိင က သာ အက  ကာ င ားရင ား   

၃ က ေသတ ွင ား ဋ ိ ကခပ စ  ွာားမှုက ကာ င ့်လ ခုခ ြုမှုမရှိသ  ့်အက  ကာ င ားရင ား   

၄ လူမှုက ရား၊က န ားမာက ရားကိစစမ ာ ားက  ကာ င့်  (social protection, health)   

၅ 
အမ ြိုားအမ  ခွပဲခာ ားမက  ာ  ပ နိငု  (သုိ့်မဟတု  ) အက  ကာ င ားအရင ားကိုကပ  ဆုိထာ ားပခင ား/ 

က ပ ဆုိလုိပခင ားမရှ ိ

  

ရင််း မစ ်… အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။

 ပ ိုမ ိုဒ ာင််းမ န်ဒသာအလိုပ်အ  ိုင်နှင ်ဝင်ဒင အခ င ်အလမ််းမ ာ်းရှာဒဖ ရန်ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုင်က ဒက ာ

င််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(ဂ- ၃)    ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုငသူ်မ ာ်းမှ ပန်ပ ို့်ဒင  

ဇယာ်း (၂၆)  ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုင်သူမ ာ်းမှ ပန်ပ ို့်ဒင  

စဉ ် အဒက ာင််းအရာ 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ   ်

စိုစိုဒပါင််း  မင်  လတ ် န မ်  

၁ ပ န  ုိ့်က ငကွိုမှ ခုိကနရက သာ အိမ က ထာင စုအက ရအတ ွက    ၅  

၂ 

ပ န  ုိ့်က ငွလမ ားက  ကာ င ားမ ာ ား 

- က။က ငွလွှဲလု  ငန ား (ဟွန ေ )  

 - ခ။ဘဏ  ၅ 

- ဂ။လူကက ြုပ င ့်လွှဲ ုိ့်ပခင ား  

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုင်သမူ ာ်းသ  ်  ပနပ် ို့်ဒင   ို အမ ာ်းအာ်း ဖင ် ဘဏ်စနစ ် ို 

  င ်သံို်းမပ်ီး ရံဖန်ရံခါ လူက ံ  ဖင ်လွှ ပ ို့် ခင််းမ ာ်း  ိုလ ််းဒ ာင်ရ  ်က သ ်။ 

(ဃ)    ိုန်စ န်ှင် ဝန်ဒ ာငမ်ှုဒစ ်း    ်

ဇယာ်း (၂၇)  ိုန်စ ်နှင် ဝန်ဒ ာင်မှု၊ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှုအဒ ခအဒန 

ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှု 
အနီ်း ံို်းဒစ ်း 

(အနီ်း ံို်းတစခ်ို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

အက ီ်းစာ်းဒစ ်း    ်

(အဓ  တစ်ခို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

ဒစ ်းအမ  ်(မမ  ြို့/ ရ ာ) တ ာက ကြွို့ က ား ရန ကုန က ား 

ရ ာမှအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) 

(အနီ်းစပ် ံို်းတစ်ခို  ိုခန့််မှ

န််းမပ်ီးဒရ ်းခ ယ်ရန)် 

၀မှ၁ မုိင  ၁ မှ၅မုိင  

၅မှ၁ ၀မုိင ၁ ၀မှ၁ ၅မုိင  

၁ ၅မုိင အထက  

၀မှ၁ ၀မုိင ၁၁ မှ၂၀မုိင  

၂၁ မှ၃၀မုိင ၃၀မှ၅၀မုိင  

၅၁ မှ၁ ၀၀၁၀၀မုိင အထက  

သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်းန ််း က ပခလ င  စက ဘ ားဆုိင ကယ  ကာ ား/ က ပခလ င  စက ဘ ားဆုိင ကယ   
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ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှု 
အနီ်း ံို်းဒစ ်း 

(အနီ်း ံို်းတစခ်ို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

အက ီ်းစာ်းဒစ ်း    ်

(အဓ  တစ်ခို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

လမ််း က ထာ  လာဂ  ရထာ ားသ ုားဘ ားဆုိင ကယ  

က လှစက က လှ 

ကာား/က ထာ  လာ ဂ  ရထာ ား 

သ ုားဘ ားဆုိင ကယ  က လှစက က လှ 

 ိုန်စ ်နငှ် ဝန်ဒ ာင်မှုရရှ 

န ိုင်မှု(အန  ားဆ ုားတစ ခနုှင့် 

အထက က ရ ားနိငု သ  ။) 

စာားက သာ က ကနု  (ကုန စိမ ား၊ကုန ကပခာ က )  

မ ား ုိကခ ာင သ ုားနှင့် အိမ သ ုား စစ  ားအ ဝ

တ  အထ   

က ဆာက လု  က ရား စစ  ားမ ာ ား၊ ရကိ ဘာဂ

မ ာ ား စစ  ားစ ုဝန က ဆာင မှုစ ုရနိုင  

စာားက သာ က ကနု  (ကုန စိမ ား၊ကုန ကပခာ က )        

မ ား ုိကခ ာင သ ုားနှင့် အိမ သ ုား စစ  ား 

အဝတ အထ   

က ဆာက လု  က ရား စစ  ားမ ာ ား၊ ရကိ ဘာဂမ ာ ား

 စစ  ားစ ုဝန က ဆာင မှုစ ုရနိုင  

ဒစ ်းအဒ ခခံအဒ ာ အ်ဦ က ကာင ားသင့်   ့် က ကာင ားသင့်   ့် 

ဝနဒ် ာင်မှု က ကာင ားသင့်   ့် က ကာင ားသင့်   ့် 

ရင််း မစ ် … 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််းရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်

ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အနီ်း ံို်းဒစ ်းမှာ ရ ာတ င််းအနီ်းရှ ဒစ ်း  ိုင်မ ာ်း၊ ဒစ ်းသ ်မ ာ်း ဖစ်မပီ်း 

အဒဝ်း ံို်းဒစ ်းမှာ ရန် ိုန်ဒစ ်း ဖစမ်ပ်ီး (၃၀)မ ိုင်ခန့််ဒဝ်းပါသ ်။  ိုန်စ ်မ ာ်း  ို   ိုင် ယ်၊  ာ်း စသ ် ဖင်  

သယ်ယကူ ပါသ ်။ 

(င)    ဒင ဒက ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဇယာ်း (၂၈) ဒင ဒက ်းလ လှ်မ််းမီမှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ် ဒန

ရာ 

ဒင ဒက ်းဝန်

ဒ ာင်မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပနလ် ်ဒပ်း ပ်ရမ

  ် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပါင်ခပံစစ

 ််းလ ိုအပ်မှု 

ဒခ ်း

ဒင ရရန်အခ

 ်အခ မ ာ်း 

အစိုားရဘဏ  

(ပမန မာ ့်လယ  ယာ ွ ြို့မ ြိုား

က ရားဘဏ / 

ပမန မာ ့်စ ား ွာားက ရားဘဏ ) 

ကာလတိကု ခ ား

က ငွ 

ကာလလတ  

က ခ ားကငွကာ

လရ ှ က ခ ားက ငွ
 

၃−၆လအတ ွင ား 

၆လမှတ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတ ိုားမဲ့် 

၁ မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက 
 

လုိအ  သ   

မလုိအ     

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိ   

သမဝ ယ မက ခ ားက င ွ

ကာလတိကု ခ ား

က ငွ 

ကာလလတ  

က ခ ားကငွ 

ကာလရှ  က ခ ား

က ငွ 

၃−၆လအတ ွင ား 

၆လမှတ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတ ိုားမဲ့် 

၁ မှ၂ %   

၂မှ၅%     

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက 
 

လုိအ  သ   

မလုိအ     

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိ   

 ုဂဂလိကဘဏ  
ကာလတိကု ခ ား

က ငွ 

၃−၆လအတ ွင ား 

၆လမှတ စ နှစ ထိ 

အတ ိုားမဲ့် 

၁ မှ၂ %    

လုိအ  သ   

မလုိအ     

န  ားသ   

ရှိသ   
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ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ် ဒန

ရာ 

ဒင ဒက ်းဝန်

ဒ ာင်မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပနလ် ်ဒပ်း ပ်ရမ

  ် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပါင်ခပံစစ

 ််းလ ိုအပ်မှု 

ဒခ ်း

ဒင ရရန်အခ

 ်အခ မ ာ်း 

ကာလလတ  

က ခ ားကငွကာ

လရ ှ က ခ ားက ငွ
 

တ စ နှစ နငှ့် အထက 
 

၂မှ၅%     

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက 
 

မရှိ   

 ုဂဂလိကအက သားစာား

က ခ ားကငွဝန က ဆာင မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတိကု ခ ား

က ငွ 

ကာလလတ  

က ခ ားကငွကာ

လရ ှ က ခ ားက ငွ
 

၃−၆လအတ ွင ား 

၆လမှတ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတ ိုားမဲ့် 

၁ မှ၂ % 

၂မှ၅%     

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက 
 

လုိအ  သ   

မလုိအ     

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိ   

အ ွဲြို့အ လုိက က ငစွု/ 

က ငကွ ခ ားအစ အစဉ  

ကာလတိကု ခ ား

က ငွ 

ကာလလတ  

က ခ ားကငွကာ

လရ ှ က ခ ားက ငွ
 

၃−၆လအတ ွင ား 

၆လမှတ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတ ိုားမဲ့် 

၁ မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက 
 

လုိအ  သ   

မလုိအ     

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိ   

က ငကွ ခ ားက  ားသူ 

ကာလတိကု ခ ား

က ငွ 

ကာလလတ  

က ခ ားကငွကာ

လရ ှ က ခ ားက ငွ
 

က န့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတ ွင ား 

၆လမှတ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတ ိုားမဲ့် 

၁ မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက 
 

လုိအ  သ   

မလုိအ     

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိ   

အက   င ဆိငု  

ကာလတိကု ခ ား

က ငွ 

ကာလလတ  

က ခ ားကငွကာ

လရ ှ က ခ ားက ငွ
 

က န့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတ ွင ား 

၆လမှတ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတ ိုားမဲ့် 

၁ မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက 
 

လုိအ  သ   

မလုိအ     

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိ   

မိတ  က ဆွနငှ ့်က ဆွမ ြိုားမ ာ ား 

ကာလတိကု ခ ား

က ငွ 

ကာလလတ  

က ခ ားကငွကာ

လရ ှ က ခ ားက ငွ
 

က န့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတ ွင ား 

၆လမှတ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နငှ့် အထက 
 

အတ ိုားမဲ့် 

၁ မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက 
 

လုိအ  သ   

မလုိအ     

န  ားသ   

ရှိသ   

မရှိ   

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်
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  ိုင်သူအိုပ်စို၊(၂)သ ်  ိုင်ရာဒင ဒက ်းဝန်ဒ ာင်မှုဒပ်းဒသာအဖ  ြို့မ ာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ မနမ်ာ စီ်းပ ာ်းဒရ်းဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ  ်အရ ာလတ ိုဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာအန ််း ံို်းတစ်ရ ်မှအ

မ ာ်း ံို်းတစ်နှစအ်ထ ၊ ာလလတ်ဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာ၃နစှမှ်၅နစှ်အထ ၊ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာ၅နစှ်မှ၁၀

နှစ်အထ ဟိုသတ်မှတ်ထာ်းပါသ ်။အ ယ်၍၁၀နှစ ်ာလအထ ်ရှ ်က ာစ ာဒခ ်းဒပ်းဒသာဒခ ်းဒင မ ာ်းရှ ခ  

ဒသာ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင တ ငသ်ာထ  ်သ င််းဒပ်းရန် ဖစ်ပါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။  မနမ်ာ လယယ်ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ်မှ မ ို်းစပါ်း၊ ဒန စပါ်းဒခ ်းဒင တစ်နစှ် နှစ်က  မ် 

ထိုတ်ဒခ ်း ပါသ ်။ လံိုဒလာ ်မှုမရှ ပါ။ (၆)လ ပ် ဖစ်၍ အခ ်အခ ရှ ပါသ ်။ 

အ ခာ်းပိုဂ္လ  အဒသ်းစာ်းဒခ ်းဒင  အန ််းအပါ်းရှ ပါသ ။် မ တ်ဒ  နှင ်ဒ  မ   ်းမ ာ်းမှလ ််း ဒခ ်းယူပါသ ်။ 

(စ)  ပတ်ဝန််း  ငန်ှင် သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းစီမံခန့််ခ  မှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းစီမံခန့််ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ  င် နငှ် အခ အ်ခ မ ာ်း 

ဇယာ်း(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်စီမံခန့််ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ  င် နှင်  

 အခ ်အခ မ ာ်း 

အဒ ခအဒန အခ ်အခ  

အနတရာယ်ရှ မှု 

(အခ အ်ခ “ရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖ  ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖရန်မလ ို။)) 

ဒ မ ီကသဇာအဒ ခအဒန ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

အပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ဖ  ပ် ို်းနှင် ဒရာဂါ ာ  ယ်ထ န််းခ  ပ်မှု ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ဒရအရင််းအ မစ ် ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ 

ငါ်းမ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

အ ခာ်းတ ရစဆာန်မ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

စ န့််ပစ်ပစစ ််းစီမံခန့််ခ  မှု ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင်  ရင််း မစ်စီမံခန့််ခ  မှုအတ  ် လ ်ရှ အဒ ခအဒနနငှ်  

အခ ်အခ မ ာ်းမှာ ဒ မ ီကသဇာမ ာ်းဒလ ာ န ််းလာ ခင််း၊ အပင်မ   ်းစ တ်နငှ်  သဘာဝဒ ်းဘ ်ဝင်အပင်မ ာ်း 

ရှာ်းပါ်းလာ ခင််း ဖ  ပ် ို်းမ ာ်း စသ ် အခ အ်ခ မ ာ်း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

( )   ပ ာဒရ်း 

( -၁)  ပ ာဒရ်းနှင် စာတတ်ဒ မာ မ်ှု 

ဇယာ်း (၃၀) မူလတန််း၊အလယ်တန််း၊အထ တ်န််းနှင် တ ကသ ိုလ်အ င် စာတတ်ဒ မာ ်မှုနှုန််း 

အတန််းပ ာမပ်ီးဒ မာ ်မှု   ာ်း မ ဒပါင််း 

စာမတတ  သူဦ ားက ရ    

မူလတ န ားအဆင့် ရိှသူဦ ားကရ ၂၅ ၄၅ ၇ ၀ 



 

75 
 

အတန််းပ ာမပ်ီးဒ မာ ်မှု   ာ်း မ ဒပါင််း 

အလယ  တ န ားအဆင့် ရှသူိဦ ားကရ ၈၀ ၇ ၀ ၁ ၅၀ 

အထက တန ားအဆင့် ရိှသူဦ ားကရ ၆၅ ၇ ၆ ၁ ၄၁ 

တ ကကသုိလ /က ကာလိ  အဆင့် ရှိသူဦ ားက ရ ၅၅ ၅၁ ၁ ၀၆ 

ရင််း မစ ်… အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

မှတ်ခ  ။်။ဤဇယ ာ ားကိုပ  ့် သွင ားရာ တငွ ပ   က ထာ င စုသမမတ ပမန မာ နိငု င  ကတ ာ  အစိုားရ၊ပ ာဒရ်းဝနက် ီ်းဌာနမှ

အသ အမှတ် ပ ထာ်းဒသာအတ န ား  ာတ က က ရာ က မ  ား/တ က က ရာက ဆဲသူမ ာ ားကိုသာပ  ့် သွင ားရန ပ စ   သ  

။ဒဖာ် ပပါအခ  ်နငှ ်  ို ် ခီ င််းမရှ ခ  ဒသာ်ဇယာ်းတ င် ဖ  ်သ င််း ခင််းမရှ ဘ ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  တ် င်သာမှတ်ခ 

 ်အဒန ဖင ်ဒဖာ် ပရန် ဖစ်ပါသ ်။အတန််းပ ာမပ်ီးဒ မာ ်မှု  ိုသ ်မှာတစဦ််းတစ်ဒယာ ်၏ဘဝတ င်သငယ်ူ

ဒလ လာခ  ဒသာဒနော ် ံို်းပ ာဒရ်းအ င ်/ အဒ ခအဒန  ို  ိုလ ိုပါသ ်။ 

 ဥပမာ - ယခိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူခ  နတ် င်အဋ္ဌမတန််း (Grade 

8)တ င်ပ ာသင်က ာ်းဒနသ ်ပါ “အလယတ်န််းအ င ရှ် သူဦ်းဒရ”တ င်လ ််းဒ ာင််းတတ ယတန််း(Grade 

3) တ င်ပ ာသင်က ာ်းဒနပါ (သ ို့်မဟိုတ်)ဒရ်းတတ်ဖတ်တတ်အ င ်သာ (ဥပမာ-

ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််းထ  )်ရှ သ ်  ိုပါ “မူလတန််းအ င ရှ် သူဦ်းဒရ”တ င်သာထ  ်သ င််းရပါမ ်။“ဘိုန််းက ီ်း

ဒ  ာင််းသင်ပ ာဒရ်း (ဘ -

ဒ  ာင််း)”  ို  ််းပူ်းခ  ၊  ််းပူ်း   ဖစ်ပါ သ ်  ိုင်ရာအတန််းပ ာအ င် အလ ို ထ် ့် သွင ားရ  မ  ။စ

တ ုတ ထတ န ား(Grade4)ဒအာင် မင်မပီ်းအလယတ်န််းပ ာ  ်လ ်သင်က ာ်း ခင််းမရှ ပါ “မူလတန််းအ င ်ရှ သူ

ဦ်းဒရ”တ င်သာထ  ်သ င််းရပါမ ်။အဒ ခခံပ ာမူလတန််းပ ာ  ိုသင်ယူမပီ်း ံို်းသင ်သ  ်အရ ယ ် ိုဒ  ာ်လ 

န်မပီ်း ဖစဒ်သာ်လ ််းစာလံို်းဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦ်းဒရ”တ င်သာ ဖ  သ် င််းရန် ဖစ်ပါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာမ(ှ၁)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င် အထ တ်န််းဒ  ာင််းရှ ၍ အထ ်တန််း င် ထ  

ပ ာသင် ရန်လ ယ် ူပါသ ်။ သင်ယူန ိုင်က ပါသ ်။  

( -၂) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၃၁) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ပ ာဒရ်းအ င် အတန််း   ာ်း မ ဒပါင််း 

မူလတ န ား ၂၅ ၄၅ ၇ ၀ 

အလယ  တ န ား ၈၀ ၇ ၀ ၁ ၅၀ 

အထက တန ား ၆၅ ၇ ၆ ၁ ၄၁ 

တ ကကသုိလ /က ကာလိ   ၅၅ ၅၁ ၁ ၀၆ 

ရင််း မစ ်… (၁) ဒ  ာင််းဝင်စာရင််း၊ (၂)  ယ်အ မ်မှျူ်းမ ာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ဤဇယ ာ ားကိုပ  ့် သွင ားရာ တငွ ပ   က ထာ င စုသမမတ ပမန မာ နိငု င  ကတ ာ  အစိုားရ၊  ာ က ရားဝန ကက ားဌာ နမှ

အသိအမှတ  ပ ြုထာ ားက သာ စာသင က က ာ င ားမ ာ ား၊တကကသုိလ က ကာလိ  မ ာ ားတငွ   ာ တက က ရာက ကနသူမ ာ ားကို

သာ ပ  ့် သွင ားရန ပ စ   သ  ။၄င််းအ ပင်“ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််းသင်ပ ာဒရ်း”  ိုသင်ယ ူ ််းပူ်းဒနဒသာဒ  ာင််း

သူ/သာ်းမ ာ်း  ိုအဒ ခခံပ ာဦ်းစီ်းဌာနမှသတ်မှတ်ထာ်းဒသာပ ာဒရ်းစနစ်/အ င ်သတ်မှတ်ခ  ်မ ာ်းနှင အ် ီ
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သတ်မှတ ်ဖ  သ် င််းရန် ဖစ်ပါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ာင််းဒနအရ ယ ်ဒလ်းအာ်းလံို်း ဒ  ာင််းဒနန ိုင်က ပါသ ်။ အထ ်တန််းအ င်  

အထ  သင်ယူရန်လ ယ် ဒူသာ်လ ််း တ ကသ ိုလ်တ ်ရနအ်တ  ် အခ ်ခ ရှ ပါသ ်။ 

( -၃) စာသင်ဒ  ာင််းဒ ာငအ်ဒ ခအဒနနှင ်ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စာသင်ဒ  ာင််းဒ ာငအ်ဒ ခအဒနနှင ်ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

အဒက ာင််းအရာ ဒ  ာင််းအ င  ်

 ။က က ာ င ားအဆင ့် 
မူလတ န ားမူလွန အလယ  တ န ား(ခဲွ) အလယ  တ န ားÂ 
အထက တန ား(ခဲွ) အထက တ န ား 

ခ။ရ ာ မှအကွာအက ဝား (မုိင ) 
၀မှ၁ မုိင ၁ မုိင မှ၃မုိင  
၁ ၅မုိင မှ၂၀မုိင  
၂၀မုိင အထက  

ဂ။သယ  ယ ူ ုိ့်က ဆာ င က ရားဝန ကဆာ င မှု 
က ပခလ င  စက ဘ ား 
ဆုိင ကယ  ကာ ား 

ဃ။စာသင က က ာ င ား၏စစုုက   င ား ကမ ားခင ားဧရယိာ 
(စတရုန ားက  )* 

၃ ၅၀၀’ 

င။အမိုား၊န ရ ၊အခင ားအရ  အကသွား က ကာင ားသင့်   ့် 

စ။က က ာ င ားသ ုား ရကိ ဘာ ဂလ ကုလာ က မှု 
လ ုကလာက မှုရိှသ   
မလ ုကလာက    

 ။က က ာင ားအိမ သာအကပခအက န 
က ကာင ားသင့်  
  ့်မရှိ 

စ ။က က ာင ားအာဟာ ရတ ိုက ကကျွားမှု 
တ ိုက က ကျွားမှုရိှသ   
တ ိုက က ကျွားမှုမရှိ   

ဇ။က က ာ င ားဆရာ/မဦ ားက ရ    ာ်း မ ဒပါင််း 

အစိုားရခန ့် ၁ ၆ ၇ 

က က ားရ ာ ခန ့်    

ရင််း မစ ်… (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင််း။ 

မှတ်ခ  ်။  ။ဒ  ်းရ ာတ ငစ်ာသင်ဒ  ာင််းမရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ)   ိုသာဒ ဖ  ိုရပါမ ်။ စာသင်ဒ  ာင််း၏ 

စိုစိုဒပါင််းက မ််းခင််းဧရ ယာ (စတိုရန််းဒပ = အလ ာ်း × အန)ံ သ ်စာသင်ဒ  ာင််းတစ်ဒ  ာင််းအတ င််းရှ 

  ဒ  ာင််းအဒ ာ အ်ဦအာ်းလံို်း၏စိုစိုဒပါင််းဧရ ယာ  ို  ိုလ ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။    ။ စာသင်ဒ  ာင််းသ ် ရ ာမ(ှ၁)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င်ရှ ၍ ဒ ခလ င်တ ်န ိုင်က ပါသ ်။ 

ဒ  ာင််းတ င် ပရ ဒဘာဂ၊  ရာ/ ရာမ လံိုဒလာ ်မှုရှ ပါသ ်။ 

( -၄) ပ ာဒရ်းအခ အ်ခ နှင်  ပဿနောမ ာ်း 
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ဇယာ်း (၃၃) ပ ာဒရ်းအခ အ်ခ နှင်  ပဿနောမ ာ်း 

အခ ်အခ /  ပဿနော ရှင််းလင််းခ  ် 

က က ာ င ားဆရာ/မရရိှနိငု မှု လ ုကလာက မလ ုကလာ က  

တ    ့် - ဆရာ အခ ြိုား ၄၀: ၁ ကအာက ၄၀: ၁ အထက  

မူလတ န ား  ာက က ာ င ားထွက နှုန ား မရှိန  ားလတ  မ ာ ား 

မသန စွမ ားသူမ ာ ားအတကွ   ာ က ရားအထူားအစ အစဉ  ရှိမရှိ 

က က ာ င ားသ ုားစာအု  နှင ့်စာ က ရားကိရိယာ လ ုကလာက မလ ုကလာ က  

 င််းရ ဒသာမ သာ်းစိုမ ာ်းအတ  ်ဒ  ာင််းစရ တ်မတတန် ိုင်မှု ပမင့် အသင့် အတ င့်  

ဒ  ာင််းအာ်း စာ်း  ိုင်ရာပစစ ််းမ ာ်းလ ်လှမ််းမီမှု မရှိန  ား 

မ ဘ ရာအသင််း၏အခန််း ဏ္ဍ က ကာင ားသင ့်  ့် 

ဒဘ်းအနတရာယ်ဒက ာင ်ပ  ်စ်ီး ခင််း မရှိန  ားလတ  မ ာ ား 

ရင််း မစ ်… (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မူလတန််းအ င ်မှအထ တ်န််းအ င် ထ  

အခ ်အခ မရှ တ ်ဒရာ ်န ိုင်ဒသာ်လ ််းတ ကသ ိုလ် တ ်ရန် အခ ်ခ မ ာ်းစ ာရှ ပါသ ်။ 

(ဇ)     န််းမာဒရ်းနှင် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစမ် ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အ ဖစမ် ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

စဉ ် ဒရာဂါ ပ ံြို့နှံ့်မှု/ ဖစပ် ာ်းမှု 

၁ ဝမ ား  က ဝမ ားက လျှာ  မင ် န မ ် မရှ  

၂ က သွားလွန တု  က ကွား  မင ် န မ ် မရှ  

၃ ငှက   ာ ား  မင ် န မ ် မရှ  

၄ အသက ရှြူလမ ားက ကာင ားကာူးစက က ရာဂ   မင ် န မ ် မရှ  

၅ HIV, AIDS, လိင မတှဆင ့်ကူားစက နိငု က သာက ရာဂ မ ာ ား  မင ် န မ ် မရှ  

၆ တ  ဘ   မင ် န မ ် မရှ  

၇ ဆ ားခ ြို  မင ် န မ ် မရှ  

၈ က သွားတ ိုား  မင ် န မ ် မရှ  

၉ အသ  ားက ရာ ဂ  ( ဘ ၊စ )  မင ်န မ ်မရှ  

၁၀ အာ ဟာ ရခ ြိုြို့တ ဲ့်မှု  မင ်န မ ်မရှ  

၁၁ အပခာ ားကူားစက နိုင က သာက ရာဂ မ ာ ား  မင ်န မ ်မရှ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို (၂) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ရာသီအလ ို  ်ဖစတ်တ်ဒသာ ဒရာဂါမှလ  ၍ အ ခာ်းဒသာ ဒရာဂါမ ာ်း က ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း 

မရှ ဒက ာင််း ဒတ ြို့ရပါသ ်။ 

(ဇ-၂)   လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 
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ဇယာ်း (၃၅)  လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

စဉ ်  ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်း ခင််း(ရှ ၊မရှ အမှန် ခစရ်န်) ရှ  မရှ  

၁ အဆတု  က ရာဂ    

၂ ဆ ုဆုိ့်၊ ကက   ာ ၊က မားခိငု နှင  ့်အသ  ားက ရာင အသာ ားဝ    

၃  ုိလ ယ ိုကရာ ဂ    

၄ က မားခိငု  (ကိုယ ဝန က ဆာ င ကာလအတငွ ား)   

၅ ဝက သက က ရာ ဂ    

၆ အပခာ ားစကု   င ား ာ  ယဒ် ်းထ ို်းနှံမှု   

၇ အာ ဟာ ရမှတ  တ မ ားယ ူမှု (အရ  အပမင့် ၊အက လားခ နိ ၊လက က မာ င ား တ  )   

၈ အာ ဟာ ရ  ာက  ားအစ အစဉ    

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ .ဒ  ်းရ ာတ င်  ာ  ယဒ် ်းထ ို်း ခင််း၊နှင် ပတ်သ ်၍   န််းမာဒရ်းဌာနမှ 

ဝနထ်မ််းမ ာ်း   ဒလ်းမ ာ်း၊   ိုယ်ဝန်ဒ ာင်မ ခင်မ ာ်း အသ ်အပ ိုင််း ခာ်းအလ ို  ်  ာ  ယ်ဒ ်းမ ာ်း 

အခ  န်မှန် လာဒရာ ်ထ ို်းဒပ်းပါသ ်။ 

(ဇ-၃)    န််းမာဒရ်းအဒထာ ်အပံ မ ာ်း(ဒ ်းရံို/ဒ ်းဒပ်းခန််းမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆)   န််းမာဒရ်းအဒထာ ်အပံ နငှ် ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

  န််းမာဒရ်းဝနဒ် ာင်မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) အခန််း/ ိုတင်လံိုဒလာ ်မှု 

က က ားလက က န ားမာက ရားဌာ န/ 

ဌာ နခွ ဲ

၀မှ၁ မုိင    

၁ မုိင မှ၃မုိင 

၃မိုင မ၅ှမုိင  

၅မုိင မှ၁ ၀မုိင  

၁ ၀မုိင အထက  

ရှိ 

မရှိ 

တ ိုက နယ  က ဆားရ   ု

၀မှ၁ မုိင  

၁ မုိင မှ၃မုိင  

၃မိုင မ၅ှမုိင  

၅မုိင မှ၁ ၀မုိင  

၁ ၀မုိင အထက  

ရှိ 

မရှိ 

မမြိုြို့ နယ  က ဆားရ   ု

၀မှ၁ မုိင  

၁ မုိင မှ၃မုိင  

၃မိုင မ၅ှမုိင  

၅မုိင မှ၁ ၀မုိင  

၁ ၀မုိင အထက  

ရှိ 

မရှိ 
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  န််းမာဒရ်းဝနဒ် ာင်မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) အခန််း/ ိုတင်လံိုဒလာ ်မှု 

က ဆားဆုိင  

ရ ာ တငွ  (သုိ့်မဟတု  ) 

ရ ာ အန ားအနှာ ားတငွ က ဆားဆုိင ရှသိ  

ရ ာ တငွ  (သုိ့်မဟတု  ) 

ရ ာ အန ားအနှာ ားတငွ က ဆားဆုိင မရှိ   

က ဆားဆုိင တ ွင က ဆားဝ ားမ ာ ားကိစုနစ တ

က သုိကလှာင ထာားသ   

 

က ဆားဆုိင တ ွင က ဆားဝ ားမ ာ ားကိစုနစ တ

က သုိကလှာင ထာားပခင ားမရှိ   

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ရ ာမှအနီ်း ံို်း(၁၀)မ ိုငခ်န့််အ  ာတ င် ဒ  ်းလ ်ဒ ်းခန််းရှ ပါသ ်။ 

ရ ာမ(ှ၄)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င် မမ  ြို့နယ်ရှ ပါသ ်။ တ ို န်ယ်ဒ ်းရံိုမရှ ပါ။  

(စ )    ဒရနှင် ပတ်ဝန််း  င်သန့််ရှင််းဒရ်း 

(စ -၁)  ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ မှု 

ဇယာ်း (၃၇) ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ န ိုင်မှု 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 
အသံို်း ပ ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒသာ ်သံို်းဒရ 

အရ ်အဒသ ်း စမ််း 

သပ် စစ်ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစတ်   စမ််းသပ် 

စစ်ဒ ်း ထာ်းမှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ဒရ အရ ်အဒသ ်း 

(ဒသာ ်သံို်းဒရ အရ ် 

အဒသ ်း စမ််းသပ်စစ်ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င် “ရှ ” ဟို ဒ ဖ 

  ို ထာ်းပါ  ဒ ဖ  ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟို ဒ ဖ  ိုထာ်း 

ပါ  ဒ ဖရန်မလ ို) 

ဒသာ ်သံို်းဒရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင ် လံိုဒလာ ် မှု 

အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှင ် ဒ ာင််း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပါရန)် 

က ရတငွ ား  ရှိ        မရှိ က ကာင ား  သင့်     ့် 

 က နွ              
 မုိား               
 က ဆာင ား        

အဝ စိတငွ ား/ 

စက တ   
၁ ၅၀ ရှိ        မရှိ က ကာင ား  သင့်     ့် 

 က နွ              
 မုိား              
 က ဆာင ား        

အဝ စိတငွ ား/  

တ  ုကင  
၅၀ ရှိ       မရှိ က ကာင ား  သင့်     ့် 

 က နွ              
 မုိား               
 က ဆာင ား        

မုိားက ရ 

သုိကလှာင ကန   
 ရှိ        မရှိ က ကာင ား  သင့်     ့် 

 က နွ              
 မုိား               
 က ဆာင ား        

ပမစ /က ခ ာ င ားက ရ  ရှိ       မရှိ က ကာင ား  သင့်     ့် 

 က နွ              
 မုိား               
 က ဆာင ား        

က ရကန  ၅၁ ရှိ       မရှိ က ကာင ား  သင့်     ့်  က နွ             
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ဒရရရှ န ိုင်မှု 
အသံို်း ပ ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒသာ ်သံို်းဒရ 

အရ ်အဒသ ်း စမ််း 

သပ် စစ်ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစတ်   စမ််းသပ် 

စစ်ဒ ်း ထာ်းမှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ဒရ အရ ်အဒသ ်း 

(ဒသာ ်သံို်းဒရ အရ ် 

အဒသ ်း စမ််းသပ်စစ်ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င် “ရှ ” ဟို ဒ ဖ 

  ို ထာ်းပါ  ဒ ဖ  ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟို ဒ ဖ  ိုထာ်း 

ပါ  ဒ ဖရန်မလ ို) 

ဒသာ ်သံို်းဒရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင ် လံိုဒလာ ် မှု 

အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှင ် ဒ ာင််း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပါရန)် 

 မုိား               
 က ဆာင ား       

စိမ့် စမ ားက ရ  ရှိ        မရှိ က ကာင ား  သင့်     ့် 

 က နွ              
 မုိား               
က ဆာင ား        

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်မူှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) ဒ  ်းရ ာသယံဇာတ ပဒ မပံို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င ် အဝီစ တ င််းနငှ ် ဒ မသာ်းဒရ န်  ို 

ဒသာ ်သံို်းဒရအ ဖစအ်သံို်း ပ က သ ်။ 

 

(စ -၂) သန့််ရှင််းဒရ်းအဒ ခအဒန (အ မ်သာအမ   ်းအစာ်းနငှ် အ မ်ဒထာင်စိုအဒရအတ  ်) 

ဇယာ်း (၃၈) အ မ်သာအမ   ်းအစာ်း 

သံို်းစ  န ိုင်ဒသာအ မ်သာအမ   ်းအစာ်း သံို်းစ  န ိုင်ဒသာအ မ်ဒထာငစ်ို 

သန့််ရှင််းဒသာယင်လံိုအ မ်သာသံို်းစ  မှု 

က ရဆဲွအိမ သာ  

က ရကလာ င ား/ယ င လ အုိမ သာ ၃၁ ၈ 

မသန့််ရှင််းဒသာယင်လံိုအ မ်သာသံို်းစ  မှု 

တ ွင ား/ဇလာ ားအိမ သာ  

တ ွင ားမရှိအိမ သာ  

အိမ သာ မရှ ိ  

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်မူှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ယင်လံိုအ မ်သာ  ိုသာ သံို်းစ  က ပါသ ်။ 

 

( )     ာ်း −  မဒရ်းရာ 

ဇယာ်း (၃၉)   ာ်း −  မဒရ်းရာ 

စဉ ်
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ  အ်မ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏စ 

မ််းဒ ာင်ရ ် မြှင ်သင ်ဒသာအခ  ်မ ာ်း 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ ငတ် ်ဒရာ ်သူ
မ ာ်းမှမှန်သ ်ဟိုယူ ဒသာတစ်ခို  ိုဒရ ်းဒပ်း

ပါရန ်
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စဉ ်
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ  အ်မ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏စ 

မ််းဒ ာင်ရ ် မြှင ်သင ်ဒသာအခ  ်မ ာ်း 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ ငတ် ်ဒရာ ်သူ
မ ာ်းမှမှန်သ ်ဟိုယူ ဒသာတစ်ခို  ိုဒရ ်းဒပ်း

ပါရန ်

၁ 
က က ားရ ာစ မ အု  ခ ြု  မှုစနစ တငွ အမ ြိုားသမ ားမ ာ ားတက ကကွစာွ  ဝ
င မှု/က ခ င ားက ဆာင မှု 

ရှ  မရှ  

၂ 
က က ားရ ာ  ွ ြို့ မ ြိုားကရားလု  ငန ားမ ာားနှင ့်အ ဲွြို့အစ  ားမ ာ ားတ ွင အမ ြိုား
သမ ားမ ာ ားတ က ကကစွွာ  ဝင ကဆာ င ရ က မှု 

ရှ  မရှ  

၃ 
လ န်ခ  ဒသာနှစ်အတ င််းဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ မ န််း ဒလ်းမ ာ်း/အ
မ   ်းသမီ်းမ ာ်းအာ်းသံသယ ဖစဖ် ယ်အက မ််းဖ ်မှု (သ ို့်) 
တ ိုင်က ာ်းမှုမ ာ်း 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ   ်းသမီ်းဒရ်းရာအက မ််းဖ ်မှုမ ာ်းအတ  ်ဥပဒေနှင် တရာ်း
မျှတမှု  ိုင်ရာမ ာ်းအတ  ်လူထို၏အသ အ မင်ရှ မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းသတင််းအခ  ်အလ ်နငှ ်သငတ်န််းမ ာ်းလ ်
လှမ််းမီမှု (ဥပမာ- 
စ ို ပ်   ်းဒရ်း  ိုင်ရာတ ို်းခ  ြို့ပ ာဒပ်းဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း၊အ မ်တ င််း
မှုသ ်ဒမ ်းသင်တန််းမ ာ်း၊ဒဘ်းအနတရာယ်က   တင် ပင် င်မှုနှင ်
အသ အ မင် မြှင တ်င် ခင််းမ ာ်း) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ဘဏ်နှင်ဒင ဒက ်းဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းလ လှ်
မ််းမီမှု 

ရှ  မရှ  

၇ 
စ ို ပ်   ်းဒရ်းနှင ်စ ို ်ပ   ်းဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ ဏ္ဍမ ာ်းတ ငအ်မ   ်း
သာ်းနှင ်အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းအတ  ်တူ ဒီသာအလိုပ်အ  ိုငအ်ခ 
င ်အလမ််းမ ာ်း 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်ဒထာငစ်ို (သ ို့်) 
ဒ  ်းရ ာထ ဒ်  ာ်လ န်၍အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ဦ်းဒ ာင်လှုပ်ရှာ်း
မှု 

ရှ  မရှ  

ရင််း မစ ်(၁) အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းစာရင််း၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း- ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းတ င် အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းပါဝင်မှု အာ်းန ််းပါသ ်။ 

 

(ဋ)     အဒ ခခံအဒ ာ အ်ဦမ ာ်းအဒ ခအဒန 

(ဋ-၁)  ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ရှ် မှု 

ဇယာ်း (၄၀) ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ်ရှ မှုအဒ ခအဒန 

လမ််းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ ်အ

ဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို

 ်သံို်းစ  န ိုင်မှု 

လမ််းအရှ ် 

(မ ိုင်) 

ဒဘ်းအနတရာ

ယ်မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ

 ဒဖာ် ပရန ်
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လမ််းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ ်အ

ဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို

 ်သံို်းစ  န ိုင်မှု 

လမ််းအရှ ် 

(မ ိုင်) 

ဒဘ်းအနတရာ

ယ်မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ

 ဒဖာ် ပရန ်

ရ ာတ င််းလမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အထ ် 

ရှ  

မရှ  

ခ ဉ််း ပ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အထ ် 

ရှ  

မရှ  

ရ ာခ င််း  ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် ံ 
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင် 

အထ ် 

ရှ  

မရှ  

 ိုန်ထိုတ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အထ ် 

ရှ မရှ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ဒ မသာ်းလမ််း - ၁၊ဒ  ာ ်ခင််းလမ််း - ၂၊ဒ  ာ ်ဒခ ာလမ််း - ၃၊  န် ရစ်လမ််း - ၄၊ တတရာလမ််း - 

၅ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာရှ လမ််းမှာလ န်ခ  ဒသာ နှစ်မ ာ်းစ ာ လိုပ်ခ  ဒသာလမ််းမ ာ်း ဖစ်၍  ံ ပါသ ်။ 

ဒင ဒက ်း အခ ်အခ ဒက ာင် လ ််း  ဖစပ်ါသ ်။  ပ  ပင်ရန်လ ိုအပ်ပါသ ်။ ဒ  ်းလ ်ဦ်းစီ်းဌာနမှ  ူ ီမှု ဖင  ်

ဒ  ်းရ ာအတ င််းလမ််း  န် ရစ်ခင််း ခင််းလိုပ်ငန််းအာ်းဒ ာင်ရ  ်ခ  ဒသာ်လ ််း အန ််းငယ် 

ဒ ာင်ရ  ်ရန ် နရှ် ဒနပါသ ်။ 

 

(ဋ-၂)   ဒ  ်းရ ာ၏တတံာ်းတ ်ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၁) ဒ  ်းရ ာ၏တတံာ်းတ ်ရှ မှုအဒ ခအဒန 
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တံတာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ်အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အနံ၊အ မင် ) 
အရ ်အဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို ်

သံို်းစ  န ိုင်မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ်

မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ 

ဒဖာ် ပရန ်

ဆိ  ခ တ  တာ ား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကွန ကရစ တ  

တ ာ ား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

သစ သာ ား 

တ  တာ ား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကကိြုားတ  တ ာ ား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ဝ ားတ  တ ာ ား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

က ရ  ွန  

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

က ရကက ာ  

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် တတံာ်းမရှ ပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ဒရဒက ာင််းသယယ်ူပ ို့်ဒ ာငဒ်ရ်း 

ဇယာ်း (၄၂) ဒရဒက ာင််းသယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း (အသံို်းမ ပ ပါ  အ  ာအဒဝ်း (မ ိုင)် 

အ   ်ဒအာ ်ရှ အသံို်းမ ပ ပါအ   တ် င✓် ခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင်) ယာဉအ်မ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို သံ်ို်းစ  န ိုင်မှု 
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သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင်) ယာဉအ်မ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို သံ်ို်းစ  န ိုင်မှု 

ပမစ က  ကာ င ား 

၀မှ၁ ၀မုိင  

၁ ၁ မှ၂၀မုိင  

၂၁ မှ၅၀မုိင  

၅၀မုိင အထက  

အသ ုားမပ ြု   

၁၂၃ 
 ွင ့်လင ားရာ သ တ စ နစှ  တ  

လ ုား 

 င လယ က ရက ကာင ား 

၀မှ၁ ၀မုိင  

၁ ၁ မှ၂၀မုိင  

၂၁ မှ၅၀မုိင  

၅၀မုိင အထက  

အသ ုားမပ ြု   

၁၂၃ 
 ွင ့်လင ားရာ သ  

တ စ နှစ  တ  လ ုား 

အပခာ ား 

( က ခ ာ င ား၊က ပမာင ား၊ 

အင  ား၊အိငု ) 

၀မှ၁ ၀မုိင  

၁ ၁ မှ၂၀မုိင  

၂၁ မှ၅၀မုိင  

၅၀မုိင အထက  

အသ ုားမပ ြု   

၁၂၃ 
 ွင ့်လင ားရာ သ  

တ စ နှစ  တ  လ ုား 

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။၁ – က လှ၊သမ္ာန ၊၂ - စက က လှ၊၃ - သက ဘဘာ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အင််း၊ အ ိုင၊် ဒခ ာင််းဒ မာင််းမ ာ်း န ််းပါ်းဒသာဒက ာင ် ဒရဒက ာင််းခရီ်း 

အသံို်း ပ  ခင််းမရှ ပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယယ်ူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်းယာဉ်မ ာ်းနှင် ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်းယာဉ်မ ာ်း 

ယာဉအ်မ   ်း

အစာ်း 

ဒလှ၊သ

မ္ာန် 

စ ်

ဒလှ 

စ ်

ဘီ်း 

ဒမာ်ဒတာ်

  ိုင် ယ ်

သံို်းဘီ်း  ို

င် ယ ်

ဒထာ်လာ

ဂ  ီ
 ာ်း  မင််းလှ ််း န ော်းလှ ််း 

အဒရအတ   ်   ၆၅ ၃ ၅ ၁ ၅ - - - 

ရင််း မစ…်အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ်ဘီ်း(၆၅)စ်ီး၊   ိုင် ယ်(၃၅)စီ်း၊ ဒထာလ်ာဂ (ီ၅)စီ်းနငှ်  သံို်းဘီ်း 

  ိုင် ယ်(၁)စီ်းသာရှ ပါသ ။် 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၄) လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှုအဒ ခအဒန 

ရင််း မစ ် အ မ်ဒထာငစ်ို 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင်သ  ်

အ မ်ဒထာငစ်ို 

 ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းဒရ်းစနစ် အခ ်အခ  
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ရင််း မစ ် အ မ်ဒထာငစ်ို 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင်သ  ်

အ မ်ဒထာငစ်ို 

 ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းဒရ်းစနစ် အခ ်အခ  

မဟာဓာတ်အာ်းလ ိုင််း 
  က ကာင ားသင့်   ့် 

မက ပ ဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာ စနစ   ၈၉ 
 က ကာင ားသင့်   ့် 

မက ပ ဆုိ 
ရှိမရှိ 

အက သားစာားက ရအာ ားလျှ  စစ   
 က ကာင ားသင့်   ့် 

မက ပ ဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေ ဇယ  သ ုားအင  ဂ င    
 က ကာင ားသင့်   ့် 

မက ပ ဆုိ 
ရှိမရှိ 

က လစွမ ားအင    
 က ကာင ားသင့်   ့် 

မက ပ ဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇ ဝကလာင စာ  
 က ကာင ားသင့်   ့် 

မက ပ ဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမ ြိုားအမ  ခွပဲခာ ားက  ာ  ပ ပခ

င ားမပ ြုနိုင က သာ လျှ  စစ ဓာ

တ  အာ ားက  ားစနစ  

၄၀ 

 
က ကာင ားသင့်   ့် 

မက ပ ဆုိ 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီ်းအသံို်းမ ပ န ိုင်

ဒသာ 
 

 
  

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ဒ  ်းရ ာတ င ် ဓာတအ်ာ်းလ ိုင််းမှ(-)အ မ်ဒထာင်စို 

လျှပ်စစ်မီ်းရရှ ၍အ မ်ဒထာင်စို(၇၅)စိုသ ်   ိုလာစနစသ်ာ အသံို်း ပ က သ ်။   နအ် မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းမှာ 

ဘ ထရီမီ်းဒခ ာင််း  ို အသံို်း ပ  က သ ်။ 

 

(ဍ)    ်သ ယ်ဒရ်းနှင် သတင််းအခ  အ်လ ်  ိုင်ရာန ််းပ ာ 

ဇယာ်း (၄၅)   ်သ ယ်ဒရ်းနှင် သတင််းအခ  အ်လ ်န ််းပ ာအဒ ခအဒန 

စဉ ် ဖိုန််း ဒရေီယ ို တီဗ  ီ မဂ  လတ်ိုစဒလာင််း 
အငတ်ာန ်လ ်လှမ််းမီ 

သ  ်အ မ်ဒထာင်စို 

အဒရအတ   ်
၉၀ ၄၀ ၆၅ ၃၀ ၈၃ 

ရင််း မစ…် အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒခတ်မီဖ      ံ  မဖ  ်းတ ို်းတ ဒ်သာ  ာလ ဖစ်၍ မ ိုဘ ိုင််းဖိုန််းမ ာ်း၊ ဒရေီယ ို၊ 

တီဗီစသ ် ဖင်  အသံို်း ပ  က ပါသ ်။ 
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(ဎ)  ယဉ်ဒ  ်းမှုနငှ် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉဒ်  ်းမှုနှင် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

 ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင ်လူငယ်ဖ ံမဖ  ်းဒရ်း  ိုင်ရာမ ာ်း ဝနဒ် ာင်မှု 

လူငယ  မ ာ ားအနှာ ားယ ူအ န ားက ပ ရန က နရာမ ာ ားက   ာ   ဲွရ င  ွဲမ ာားရှိပခင ား ရှိမရှိမက ပ ဆုိ   

လူမှုက ရားလု  ငန ားမ ာ ားတ ွင   ဝင မှု က ကာင ားသင့်   ့်မက ပ ဆုိ   

ဘာ သာက ရားလု  ငန ားမ ာ ားတ ွင   ဝင မှု က ကာင ားသင့်   ့်မက ပ ဆုိ   

အာ ားကစာ ားနှင့် ကာ ယက လ့်က င့် ခန ားမ ာ ားပ ြုလု  ရန က နရာနငှ့် အက ထာ

က အကူပ ြု စစ  ားမ ာ ားရှိပခင ား 
က ကာင ားသင့်   ့်မက ပ ဆုိ   

 ွ ြို့မ ိြုားက ရားလု  ငန ားမ ာ ားတငွ   ဝင မှု က ကာင ားသင့်   ့်မက ပ ဆုိ   

ရ ိုားရာဓက လ့်ထ ုားစ မ ာ ားနှင့် ယ ဉ ကက ားမှုအက မွအနှစ မ ာ ားထိန ားသိမ ားက စာ

င့် က ရာှ က ပခင ားတငွ   ဝင မှု 
မရှိန  ားမ ာ ား 

စိတ ဝင စာားရာမ ာ ားကိုမိမိကိယု  တ ိငု က လ့်လာ သင ယ ူနိငု မ ့် က နရာ

မ ာ ား၊လူငယ  ရိ  သာ မ ာ ား၊စာ  က ့် တိုက မ ာ ားစသ  တ ို့်တ ွင ဝင က ရာ

က က လ့်လာ သင ယ ူနိငု ပခင ား 

ရှိမရှိမက ပ ဆုိ   

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အပန််းဒ ဖဒနရာမရှ ပါ။ ဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ  လူငယ်မ ာ်းသ  ်

လူမှုဒရ်းနှင်  ဘာသာဒရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းတ င် တ ်   စ ာပါဝင်လိုပ်ဒ ာင်က ပါသ ်။ ရ ို်းရာဓဒလ နှင်  

ယဉ်ဒ  ်းမှု မ ာ်းလ ််း ထ န််းသ မ််းလ  ရှ် ပါသ ်။ 

 

(ဏ)  ဒ  ်းရ ာတ ်မင မ်ဒရ်းနှင် ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်းအဒ ခအဒန 

(ဏ-၁) လံိုခခ ံဒရ်း  ိုင်ရာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအာ်းလ ်လှမ််းမီမှု 

ဇယာ်း (၄၇) ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်း၊ဝန်ဒ ာင်မှုအဒထာ အ် ူမ ာ်းအာ်းလ ်လှမ််းမီမှု 

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

တယ်လီဖိုန််းလ ိုင််း၊တယ်လီဖိုန််းတာဝါတ ိုင်မ ာ်း၊ဒက ်း

နန််းလ ိုင််း၊အငတ်ာန ်လ ိုင််း၊ရိုပ် မင်သကံ ာ်းလ ိုင််း၊ဒရ

ေီယ ိုလ ိုင််းစဒသာ  ်သ ယ်ဒရ်းနှင ်သတင််းအခ  ်အ

လ ် ဖန့််ဒဝ ခင််း  ိုင်ရာအဒထာ ်အ  ပ အဒ ာ

 ်အဦမ ာ်းရှ  ခင််းနှင ်လ ်လှမ််းမီ ခင််း 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

အာမခံလိုပ်ငန််းမ ာ်း၏ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း  ိုရရှ န ိုင ်ခင််း ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

လူထိုအဒ ခ ပ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်ဒလျှာ ခ ဒရ်းအ

စီအစဉ ်
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

  ိုင် လိုန််း (သ ို့်) 

အဒရ်းဒပေါ်အဒ ခအဒနအ ာအ  ယ်မ ာ်းနှင ်လ ်

လှမ််းမီ ခင််း 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 
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ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

မှုခင််းမ ာ်း ာ  ယတ်ာ်း ီ်းဒလ ာ ခ ဒရ်းအတ  ်ရ ဘ

 ်  ိုင်ရာမ ာ်းမှဝန်ဒ ာင်မှုဒပ်း ခင််း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မီ်းဒဘ်းအနတရာယ် ာ  ယ် ခင််း  ိုင်ရာဝနဒ် ာင်မှု

မ ာ်းနှင ်လ ်လှမ််းမီ ခင််း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်းနှင် ပတသ် ်၍   ်သ ယ်ဒရ်း  ိုင်ရာအဒ ာ ်အအံိုမ ာ်း၊ 

အာမခ ံ လိုပ်ငန််းမ ာ်း လ လှ်မ််းမီမှုရှ ပါသ ်။ သ ို့်ဒသာ် သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်ဒလ ာ ခ ဒရ်း အစီအစဉ်နငှ်  

ရ စခန််းမ ာ်း လ ်လှမ််းမီမှုရှ ပါသ ်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင််း ဖစပ် ာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုခင််း ဖစပ် ာ်းမှုအဒ ခအဒန 

မှုခင််း ဖစ်

ပ ာ်းမှုအ

ဒ ခအဒန 

လူ ိုန ်ူ်းမှု ခ ို်းမှု မူ်းယစ်ဒ ်းသံို်းစ  မှု အက မ််းဖ ်မှု 

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာ

မန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာမ

န် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာမ

န် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာမ

န် 

မရှ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာသ  ် ဒအ်းခ မ််းဒသာရ ာဒလ်း ဖစ၍် မှုခင််းမ ာ်း ဖစ်ဒပေါ် ခင််းမရှ ပါ။ ထ ို့် ပင် 

လူ ိုန ်ူ်းမှု၊ ခ ို်းမှု၊ မူ်းယစ်ဒ ်းသံို်းစ  မှုနှ ှင်  အက မ််းဖ မ်ှုမ ာ်း  ဖစဒ်ပေါ် ခင််း လံို်းဝမရှ သ ်  ို ဒတ ြို့ရပါသ ်။ 

 

 

 

 

 

ဒနော ်  တ်   (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစမ ်  အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊ အဟန့််အတာ်း 

နှင်  ရင်  ိုင်ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ 

 ် 

အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 
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ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ 

 ် 

အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

လူသာ်း အရင််းအ မစ် 

• အလိုပ်လိုပ ် ိုင်န ိုင်

ဒသာ လူဦ်းဒရ 

မ ာ်း ပာ်း ခင််း။ 

• လူက ီ်း၊လူငယ်မ ာ်း 

စိုဒပါင််း လ ်တ   

ဒ ာင်ရ  ်ဒလ ရှ  ခင််း

။ 

• ဒ  ်းရ ာတ င် အလိုပ်လိုပန် ိုင်ဒသာလူဦ်းဒရမှာ မှခီ ိုသူ 

လူဦ်းဒရထ ်ပ ိုမ ာ်းဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ။် 

• ကက ားရ ာ ၏ အ ု  ခ ြု  ကရားကဏ္ဍတွင  လူ က က ား၊ လူငယ  

လက တွဲမ  ားကကာ င ားမွန စွာ တိငု  င   ိနိှု င ားလု  ကဆ ာ င  ကကသာ အ ကလ့်အ

ထကကာ င ားမ ာ ား ကလ  ား အ နှာ ဂတ ကာ လအ တကွ  အ ာ ားရ ယွ ရာ 

 င ပ စ သ  ။ 

သီ်းနှံ ထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

• စပါ်းထိုတ်လိုပ်ဒရ်းမ ှ

အလိုပ်အ  ိုင် 

အခ င် အလမ််းမ ာ်းဖန်

တီ်းဒပ်းန ိုင် ခင််း 

•  

• မိာုးစ  ား၊ ကနွစ  ား 

နှစ သ ားစိုက   ြိုား 

ထုတ လု  နိငု ပခင ား 

•  ကက ားရ ာ တွသ မိုားစ  ား၊ ကနွစ  ား နှစ သ ားစိုက   ြိုား 

ထုတ လု  နိငု သ  ။ကရာ င ား ခ ခ နိ တွင   စ  ားကစ ားနှုန ား မ

ကကာ င ား၍ မိမိလု  အ ာ ားခပ န ရရ ုထုတ လု  မှုအဆင ့်သာပ စ ကသာ  လ  ား 

လယ သမာ ားမိသာ ားစုမ ာ ားနှ င ့် က  န ားလု  ငန ားမ ာ ား အ တွက  

အ လု  အကုိင အ ခွင ့်အလ မ ားမ ာ ား၊ စ  ားအ ကပခခ ကရာ င ားဝ ယ မှု၊ 

ထုတ လု  မှုလု  ငန ား အ ဆ င ့်ဆင ့်မ ာ ား တွင  ကရာ င ားဝ ယ  

က ာ က ကာ ားသူစ သ  ပ င ့်စ   ားထုတ လု  မှုတစ ခုမှကက ားရ ာ သူ 

ကက ားရ ာ သာ ား မ ာ ား အ တွ က  ဝ င က ငွနှင ့် စာ ားန  ရကိခ ာ ကုိ အ တန  အ သ င ့် 

 ူလ ကုစသ  ဟု ဆ ိုရမ  ပ  စ   သ  ။ 

ဒခ ်းဒင  ဝန်ဒ ာင်မှု 

• သင် ဒတာ်ဒသာ 

ရင််းနှီ်းဒင  

ဒခ ်းယူရန ိုင် ခင််း 

• စိုက   ြို ားကရ ားလု  ငန ားမ ာ ားပ င ့်အိမ ကထာင စုအမ ာ ားစုမှ 

အသက က မွားမှု ပ ြု  ကသ ပ င ့် ပ မန မာ ့်လယ ယာ  ွ ြို့မ ိြုားကရ ား ဘဏ မှ 

ထုတ ကခ ားကသာ ကခ ားက ငွ ကုိ ထုတ ယူနို င ပခင ား၊ သ မဝ ယမကခ ားက ငွ နှ င ့် 

 က -ပမန မာ မှ ကခ ားကငွ 

စသ  ပ င ့် ကခ ားက ငွမ ာ ား ကုိ လက လှမ ားမ သ   ့်အ တွက က ကာ င ့် 

မိမိတို့်အ သက ကမွ ားဝမ ားကက ာ င ားလု  ငန ား မ ာ ားအ တွက  သင ့် ကတာ  ကသ ာ 

ရင ားနှ ား ကငွ  မာ ဏအ ာ ား ရရှိနိငု   သ  ။  

ပ ာဒရ်း 

• မူလတန််းဒ  ာင််းမှာ 

ဒ ာင််းမ န် ခင််း 

• အ လယ တန ား နှင ့် 

အ ထက တန ား  ာ အ

တွက  

အ လှမ ားမကဝားပခ င ား 

• ကက ားရ ာ တွင မူလတန ားက က ာ င ားတစ ကက ာ င ားရှိမ  ားကက ာ င ားအ ကဆာ က အ

ဦားအ ကပခကနနှင ့်စာ သ င  ကာ ား 

သ  ့်ဆ ရာ/ဆ ရာ မလ ုကလာ က မှုရှိပခင ားနှ င ့် မူလတန ားအ ဆ င့် တက ကပမာ က 

မ  ား  က အ လယ တန ား နှင ့် အ ထက တန ား  ာ ရ   မ ာ ားကုိ က က ားရ ာ 

အ န ားရှိအထ က တန ား ကက ာ င ားနှင့် က ာ င တနု ားမမိ ြုြို့ က  ေါ်ရှိ ကက ာ င ား သုိ့် 

သွာ ားကရာ က   ာ သင ယူရ န  ခရ ားမိငု မာှ (၁၀) မိငု ခန့် သာ ရှိကသာ က ကာ င ့် 

  ာ ဆ က လက  သင  ကာ ားနိုင ရန  အ ခွ င ့်အ လမ ားမ ာ ားရှိပခ င ားတိ်ု့ ကုိ 
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ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ 

 ် 

အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

ကတွြို့ရှရိ  သ  ။ 
 

  န််းမာဒရ်း 

• မမိြုြို့နယ ကဆ ား ရ ုနှင ့် (၇) 

မိငု သာ ကွာ ကဝ ားပခင ား 

• ကက ားရ ာ သ   မမိြုြို့န ယ ကဆ ားရ ုနှင ့် မို င အ န  ားငယ  သ ာ 

ကွာ ကဝားကသာ က ကာ င ့် က န ားမာ ကရား ကစာ င ့်ကရှာ က မှု မ ာ ားအ ာ ား လွယ ကူစွာ 

ရယူနိုင သ  ့် ကက ားရ ာ တစ ရ ာ ပ စ    သ  ။ 

လူငယ ်နှင်  ယဉ်ဒ  ်းမှု 

• လူငယ်မ ာ်း သ  ်

လူငယ ်အသင််း အဖ  ြို့ 

အဒန ဖင်  

လူက ီ်းမ ာ်း၏ ဦ်း

ဒ ာင်မှုဒအာ ်တ င် 

လိုပ်  ိုင် 

ဒ ာင်ရ  ်တတ် ခင််း

။ 

• မ သာ်းစိုဒ  ်းရ ာ ဖစ်၍ 

မှုခင််း က ီ်းက ီ်း 

မာ်းမာ်းမရှ  ခင််း။ 

• ဒ  ်းရ ာတ င် လူငယ်မ ာ်းအဒန ဖင်  သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဘာသာ 

ဒရ်းတ ို့်တ င်ပါဝင်မှုရှ က မပီ်းဒ  ်းရ ာလူက ီ်းမ ာ်း၏ လမ််းညွှန်မှု 

မ ာ်းအတ ိုင််း ဒဝယ ာဝစစလိုပ် ခင််း၊ လိုပအ်ာ်းဒပ်း ခင််းတ ို့်  ို 

ဒ ာင်ရ  ်က သ ်။ ဒ  ်းရ ာရှ  အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းသ ် 

ဒ  မ   ်းမ င််းက သူမ ာ်း  ဖစ်က မပီ်း က ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း 

မှုခင််းမ ာ်း ဖစ်ပ ာ်းမှုန ််းပါ်း ခင််း လ ််းဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း 

အတ  ် အခ င် အလမ််း တစ်ရပ်လ ််း  ဖစ်သ ်။ 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းအတ  ် အဟန့််အတာ်းနှင်  ရင်  ိုင်ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှု မ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် 

အဟန့််အတာ်းနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

အဖ  ြို့အစ ််း  ိုင်ရာ 

ဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း 

• အဖ  ြို့အစ ််း  ိုင်ရာ သဒဘာ 

တရာ်းမ ာ်း  ို နော်းလ မ်ှု 

အာ်းန ််း ခင််း။ 

• စွမ ားရ  ပမ င ့် ဝန ကဆ ာ င မှု 

အ  ွြဲို့မ ာ ားနှင ့်အလ ှမ ားကဝ ားပခင ား။ 

• ကက ားရ ာ တွင   ွ ြို့ မ ိြုားကရား က ဆ ာ င ရ က ကနကသာ အ  ွြဲို့ မ ာ ား 

ရှိကသာ  လ  ား အ ု  ခ ြု  ကရ ားကဏ္ဍမှ လွဲ၍ အ  ွြဲို့တစ ခုနှင ့် 

တစ ခ ု ခ တိ ဆက  ကဆာ င ရ က ပခင ား၊  

လု  ကဆ ာ င ခ က မ ာ ားတွင  အ ာ ားန  ားမှုရိှ  သ  ။ ထို့်အ ပ င  

မိမိတို့်ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ြုားကရ ားအ တွက  အ  ွြဲို့အ စ  ားမ  ာ ား၏ 

စွမ ားကဆာ င ရ  ပမ င ့်တင ရန  အ ခ နိ ယူကလ့်က င ့် 

လု  ကဆ ာ င ရမ  ့်အ ပ င  က က ားရ ာ လူထုအ ကနပ င ့် မ မိြုြို့ နယ ရှိ 

ဦားစ ားဌာ နမ ာားနှင ့် ခ တိ ဆက ကဆ ာ င ရ က ရာ တွင  

အ ကတွြို့အ ကြုန  ားပခင ား၊ အ  ွြဲို့အ စ  ားဆ ိုင ရာ 

စွမ ားရ  ပမ င ့်ဝန  ကဆာ င မှု အ  ွြဲို့မ ာ ား နှင ့် အ လှမ ားကဝ ားပ ခင ား 

စသ  တို့်ကလ  ားကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိြုားတို ားတ က ကရားတွ င  



 

90 
 

ဒ  ်းရ ာ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် 

အဟန့််အတာ်းနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

စိန ကခေါ်မှု တစ ရ   ပ  စ  သ   ။ 

သီ်းနှံ ထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

• ငှာ်းရမ််း အသံို်း ပ  လ ိုဒသာ် လ ််း  

လယ်   ်မ ာ်းဒသ်းငယ ်ခင််း၊ 

ရ ို်းဒခ ာင််းမ ာ်း ဒပါမ ာ်း ခင််းဒက ာင်  

ရ တသ် မ််း ဒ ခ ဒလှ့်စ မ် ာ်း 

အသံို်း ပ ရန် ခ ်ခ  ခင််း၊ 

 

 

• သ င််းအာ်းစိုမ ာ်း  ို 

အခ  န်မထီ ် သ င််းန ိုင်မှု မရှ န ိုင် ခင််း၊ 

• ဒတာင်သူအာ်းလံို်း 

စိုဒပါင််းဒ ာင်ရ  ်တတ်သ ်  

အဒလ အထမ ာ်း မရှ  ခင််း 

 

• ဒ  ်းရ ာတ င် စပါ်းခင််းမ ာ်းအခ  န်မီ ရ တသ် မ််း န ိုင်ရန် 

အတ  ် ရ တ်သ မ််း ဒ ခ ဒလှ့်စ မ် ာ်း ငှာ်းရမ််း 

အသံို်း ပ လ ိုဒသာ်လ ််း  လယ်   ်မ ာ်း၏ အ   ် 

အ  ယ်အဝန််းမှာ  ဉ််းဒ မာင််း ခင််း၊ ရ ို်းဒခ ာင််းမ ာ်း 

ဒပါမ ာ်း၍ စ ်ဒရ ြို့ရာတ င် အခ  န် က န့််က ာမှုရှ  ခင််း 

စသ ်တ ို့်ဒက ာင်  မ မ တ ို့်ဒ  ်းရ ာနှင်  သင် ဒတာ် မ ်  

စ ်အာ်းငာှ်းရမ််းရန် ခ ်ခ န ိုင်ပါသ ်။ 

 

• စပါ်းအထ  ်တ ို်းန ််းပ ာမ ာ်း  ို န ််းပ ာ 

ဝန်ဒ ာင်မှုအဖ  ြို့မ ာ်းထံမ ှ ရရှ န ိုင်ဒသာ်လ ််း 

လ ိုအပ်ဒသာသ င််းအာ်းစိုမ ာ်း  ို အခ  န်မီ 

ထ ် သ င််းန ိုင်မှုမရှ န ိုင် ခင််းဒက ာင် အထ  ်တ ို်း 

န ််းပ ာမ ာ်း၏ ရလေ်  ို အထင်အရှာ်း မ မင်ရန ိုင်၍ 

န ််းပ ာ  ပန့််ပ ာ်း  င် သံို်းမှုနှင်  ဒတာင်သူအာ်းလံို်း 

အ    ်းအ မတ် ဖစ် ထ န််းလာရန် မ ာ်းစ ာအခ  န် 

ယူရအံို်းမ ်  ဖစ်ပါသ ။် 

• ၎င််းအ ပင် လယ်ယာစ ို ်ပ   ်းဒရ်းလိုပင်န််းတ င် 

အခ   ြို့ဒသာလိုပ်ငန််းမ ာ်း(ဉပမာဒရသ ယ်ယ ူခင််း၊ 

ဒ မာင််းဒဖာ် ခင််း၊ 

ပ ို်းမွှာ်းဒရာဂါအာ်းစိုဒပါင််း ာ  ယ် ခင််း)တ ို့်တ င် ဒတာင်သူ 

တစ်ဦ်းတ ််း ဒ ဖရှင််း၍ မရန ိုင်ပ  စိုဒပါင််း 

လိုပ်  ိုင်က ရသ  ်ဖစ်ရာ ၎င််းအခ ်အခ မ ာ်းနှင်  

က ံ ဒတ ြို့လာတ ိုင််း ရင်  ိုင် 

ဒ ဖရှင််းရန်အတ  ်ဒတာင်သူအာ်းလံို်း စိုဒပါင််းပါဝင်ဖ ို့် 

စ ််းစ ််းရံို်းရံို်း ဒ ာင်ရ  ်တတ်သ ်  အဒလ အထမ ာ်း 

မရှ သ ဖင်  အခ ်အခ မ ာ်း က ံ ဒတ ြို့ရဦ်းမ ် ဖစ်ပါသ ။်  
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ဒ  ်းရ ာ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် 

အဟန့််အတာ်းနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

စ ို ်ပ   ်း ဒမ ်း မျူဒရ်း မဟိုတ် ဒသာ 

အ ခာ်းဝင်ဒင ရ လိုပ်ငန််း မ ာ်း 

• အ သက ကမွားဝ မ ားက က ာ င ား   ာ မ ာ ား 

တတ ကပမာ က မှု အ ာ ားန  ားပ ခင ား၊ 

• ရင ားနှ ား ကငွမရိှ ပခင ား ။ 

• စိုက   ြို ားကမွ ားပမြူကရား မဟုတ ကသာ အ ပခာ ားဝင ကငွရ 

လု  ငန ားမ ာ ား လု  ကုိ င  ကက သာ မိသာ ားစုမ  ာ ားမှာ 

အ သက ကမွားဝ မ ားက က ာ င ား   ာ မ ာ ား တတ ကပ မ ာ က မှု 

အ ာ ားန  ားပခင ား၊ အ လု  အကုိင  

အ ခွင ့်အလ မ ားအ တွက န ားစ  ရာ ကက ားရ ာ မ ာ ား၊ ကုန  ကမ ားမှကု

န ကခ ာ ထုတ လု  ရန  န  ား  ာ မ ာ ား မသိရှိ  က ပခင ား၊ 

ရင ားနှ ားလု  ကုိင ရန အ တွက  လိုအ   သ  ့် အ ခ နိ တွင  

လိုအ   သကလာ က  ကခ ားကငွ ရရှိ ရန  

အ ကန ့်အ သတ မ ာ ားရှိပခင ား စသ  တို့်ကလ  ား လိုအ   ခ က  

မ ာ ား ရှိကနဆ ဲ ပ စ သ  ။ 

လမ််း၊ တံတာ်း 

• လမ ား၊ တ တာ ားမ ာ ား 

အ ဆ င ့်ပမ င ့်တင ကရ ား အ တွ က  

ကက ားရ ာ လူထုမှ 

မတ  ကငွလိုအ   ပခင ား၊ 

• လမ ား၊ တ တာ ားမ ာ ား အ ဆ င ့်ပမ င ့်တင ကရ ား အ တွက  

ကက ားရ ာ လူထုမှ မ တ  က ငွလိုအ   ပခင ား၊ နှင ့် ကက ား လက  

အ ကပခခ  အ ကဆာ က အ အ  ုမ ာ ား 

 ွ ြို့မ ိြုားကရား ကဆာ င ရ က ကနက သာ 

လက ရှိသက ဆိုင ရာ မမိ ြုြို့န ယ ဦားစ ားဌာ နမ ာားမှလ  ား 

တမ ိြုင နက ကဆ ာ င ရ က နို င ရန နှင ့် ၎ င ား ဌာ နမ ာား 

တွင လ  ားရရှိသ   ့်ခွင ့်ပ  ြုရ န   ုကငွ မာ ဏမ ာ ား 

အ က ေါ်မတူ  နိုင သ ပ င ့် ဦား စာ ားက ားကဆာ င ရ က  မ  ့် 

ကက ားရ ာ စာ ရင ားတွင   ဝင နို င ရန  

အ ခွင ့်အလ မ ားန  ား  ားလွန ား   သ  ။ 
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ဒနော ်  တ်   (၃) 

ဘုရ ားကနု ားဒ  ်းရ ာအိုပစ်ို၊နတ်ဒပ်းဒ  ်းရ ာ၏ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း  င််း  ်- ပဿနောမ ာ်းအာ်း  န််းစစ်ဒလ လာ ခင််းမှသ ်  ဖစ်န ိုင်ဒခ ရှ သ ်  ဒ ဖရှင််းန ််း ီသ ို့် 

ဇယာ်း (၅၁)ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိြုားကရားကွ င ားဆက  (ပ ဿနှာ ဆန ားစစ ပခင ားမှ ကပ ရှ င ားန  ား အထိ) 

စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 ဏ္ဍ - အဖ  ြို့အစ ််း 

၁။ 

• အ  ွြဲို့အ စ  ားမ ာ ား၏ 

အ  ွြဲို့အ စ  ား 

ဆ ိုင ရာ စွမ ားကဆာ င  

ရ   အ ာ ားန  ားပခ င ား 

 

• အ  ွြဲို့အ စ  ားဆ ိုင ရာ 

သကဘာ တရာ ားမ ာ ား ကုိ 

နှာ ားလ   သိရှိမှု 

အ ာ ားန  ားပခင ား 

• စိတ ပါဝင်စာ်းမှု မရှ  ခင််း 

• တ   သ ်  ဦ်းဒ ာင်မှု 

မရ ခင််း 

• ကက ားလ က ဦား/စ ား ကဲ့်သုိ့် 

ကက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိြုားကရားအ တွ က  

ကဆာ င ရ က ကနကသာ 

ဌာ နမ ာားထ  အ  ွြဲို့အ စ  ား 

 ွ ြို့မ ိြုား 

ကရားအ ကူအ   မ ာ ား 

ဆ က  သွယ  

ကတာ င ားခ နိုင ပခ င ား 

• အ  ွြဲို့အ စ  ားဆ ိုင ရာ  

စွမ ား 

ရ  ပမ င ့်ဝန ကဆာ င မှု 

အ  ွြဲို့ မ ာ ားနှင ့် 

အ လှမ ားကဝားပခ င ား 

• ကက ားရ ာ လူထုသ   

အ စိုားရ ဌာ နမ ာားနှင ့် 

ဆ က  သွယ  

ကဆာ င ရ က သ  ့် 

အ ကတွြို့ အ ကက ြု 

န  ားပါ်း ခင််း 

• ကက ားလ က ကေ သ ွ ြို့မ ိ ြုား   

တိာုးတက ကရ ားဦ ားစ ားဌာ န 

နှင ့်ခ တိ ဆက ကဆ ာ င  

ရ က  ပခ င ား 

• ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရား 

ကကာ  မတ   ွြဲို့စ  ား 

ကဆာ င ရ က  ပခင ား 

၁။အ  ွြဲို့အ စ  ားဆ ိုင ရာ စ မ ခန့် ခွ ဲ

မှုစမွ ားရ  မ ာ ား တိာုးတ က ကရ ား 

• ကက ားလ က ကေ သ ွ ြို့မ ိ ြုား 

တိာုးတက ကရ ား ဦ ားစ ားဌာ န နှ င ့် 

ခ တိ ဆက  ကဆာ င ရ က ပခ င ား 

• ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရား ကကာ  မ တ  

 ွြဲို့စ  ားကဆာ င ရ က ပခ င ား 

• အ လု  အမှုကဆ ာ င  ကကာ  မတ  

မ ာ ား  ွြဲို့စ  ားပခင ား 

• ကခ င ားကဆာ င မှုနှင ့် ကငွက  က ား 

စ မ ခန ့်ခွမဲှု သင တန ားမ ာ ား 

စ စဉ ပခင ား 

• အ  ွြဲို့အ စ  ားဆ ိုင ရာ 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

အ ု  ခ ြု  ကရား နှင ့် စ မ ခန ့်ခွကဲ ရား 

သင တန ားမ ာ ား စ စဉ ပခ င ား 

 

 ဏ္ဍ - စ ို ်ပ   ်းဒရ်း 

၂။ 

•  ိာုးမွှာားကရာ ဂ  

က ကရာ က ပခ င ား 

• ကစ ားကွ က နှင ့် ကုိက  

  ကသာ အ ရ   

အ ကသွား 

ကကာ င ားစ  ား မ ြိုား 

မ ာ ား ထုတ လု  မှု 

မရှိပခင ား 

• စိုက   ြို ားန  ား  ာ မ ာ ား၊ 

ကရာ ဂ  ကာ ကွယ န  ား 

စနစ မ ာ ား မသိရှိပခ င ား 

• စ  ားမ ြို ားကကာ င ားမ ြိုား သန ့် 

ထုတ လု  သ  ့် န  ား 

လမ ား မ ာ ား ကုိ သိရှိသူ 

န  ားကနပခင ား 

• သမာ ားရုိားက  န  ားလမ ား 

မ ာ ား ကုိ သာ လု  ကဆ ာ င  

ကနမ  ား ကစ ားကကွ မှ 

လိုအ   ခ က မ ာ ားကုိ 

သိရှိရန  နှာ ားမလ  ပခ င ား 

(သုိ့်) အ ာ ားထုတ မှု 

• စပါ်း  ို နှစ်သီ်းစ ို ်ပ   ်း 

ထိုတ်လိုပ်န ိုင် ခင််း 

• ဒန စပါ်းအတ  ် စ ို ် 

ပ   ်း 

ဒရအလံိုအဒလာ ်ရရှ 

 ခင််း 

• န ော်းဒခ ်းဒ မကသဇာ  ို 

လယ်ဒ မမ ာ်းထ သ ို့် 

ထ ် သ င််း  ခင််း၊ 

ဒ ာ ်ရ ို်းဒ  ်းမ ာ်း 

ထ ် သ င််း ခင််း စသ ်  

ပတ်ဝန််း  င်  ိုထ ခ ို ်

မှုမရှ ဘ  ဒ မ ီကသဇာ 

• ကငွက ကားအ ရင ားအ နှ ား 

လက လှမ ားမ မှုအ ာ ားန  ား 

(ကခ ားကငွမာှ 

မလ ုကလာ က  ပခင ား) 

• သွင ားအ ာ ားစု တတ နို င မှု 

အ ာ ားန  ားပခင ား(မ ြိုားက ကာ

င ား မ ြို ားသန ့်ကရ ားခ ယ ၍ 

မစိကု   ြို ားနိုင ပခင ား၊ 

ကပမ သ ဇ ာ 

အ လ ုအ ကလာ က မထ  ့် 

နိုင ပခင ား၊ စိုက   ြိုားစရိတ  

မတတ နိငု ပခ င ား) 

• န  ား  ာ အ ကူအ    

• န  ား  ာ ဝန ကဆ ာ င မှု

မ ာ ားတိာုးတ က ကအ ာ င  

ကဆာ င ရ က  ပခင ား 

• ကစ ားကွ က  လိုအ   ခ က မ  ာ ား 

ကုိ ဆ န ားစစ ပခင ား 

• ကစ ားကွ က မ ှ

ကတာ င ားဆ ိုခ က  အ တို င ား 

ထုတ လု  ရန  ပ င  

ဆ င ပခင ား 

• စ  ားမ ြို ားကကာ င ားမ ြိုား သန ့် 

ထုတ လု  ပခင ား န  ားလမ ား 

မ ာ ားကုိ စနစ တ က  လု   

ကဆာ င ပခင ား 

၂။ စိုက   ြို ားကရားဆ ို င ရာ န  ား  

 ာ ဗဟုသုတ၊ 

ကျွမ ား က င မှုမ ာ ား တိာုးတ က ကရား 

• စိုက   ြို ားကရား သွ င ားအ ာ ားစုမ ာ ား  

• ဆ က သွယ မှု ရရှိရန  

• ကစ ားကွ က နှင ့် သတင ားခ တိ  

ဆ က လု  ကဆာ င မှု 

ပ ြုလု  ပခ င ား 

• မ ြိုား ကကာ င ား မ ြို ားသန ့် 

ထုတ လု  ကရား န  ား  ာ 

သင တန ား 

• စ  ားအ ထွက တိုားန  ား  ာ 

သင တန ား ( ိာုးမွှာားနှ င ့် ကရာ ဂ ) 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

မရှိပခင ား ပ ိုမ ို ဒ ာင််းမ န်ဒစဒသာ 

သဘာ ဝ 

ဒ မကသဇာမ ာ်း  ို 

အသံို်း ပ ဒနက    

 ဖစ် ခင််း 

နှင ့် န  ားလမ ားမ ာ ား 

လက လှမ ား မ မှု 

အ ာ ားန  ားပခင ား 

• အ ရ  အ ကသွားကကာ င ား 

ထုတ  ကုန မ ာ ား 

ထုတ လု  ပခင ား 

• ကစ ားကွ က ဆန  ားစစ ပခင ားနှင ့် 

တန  ုိားပမ င ့် 

ထုတ ကုန ကစ ား ကွက သုိ့် 

တက လှမ ားပခ င ား ။ 

• ရိတ သိမ ားက  ခွကလှ့်စက မ ာ ား 

ငှာ ားရမ ားနို င ရန   ုဂဂလိက 

လု  ငန ားရှင မ ာ ားနှင ့် 

ခ တိ ဆက ကဆ ာ င ရ က ပခင ား 
၃။ 

• စ  ားရိတ သိမ ားခ  နိ  

ကာ လ ကာ ပမင ့်မှု 

က ကာ င ့် ဆ  ုားရ ှုားမှု 

မ ာ ားပခင ား 

• စက မ ာ ား အ စာ ားထိုား 

မသ ုားစွဲ နို င ပခ င ား 

• အ ရင ားအ နှ ား မတတ နို င  

ပခင ား 

 

• ရိတ သိမ ားက  ခွကလှ့်စက  

ငှာ ား ရမ ားသ  ့် 

လု  ငန ားရှင မ ာ ား က 

၎င ား တိ်ု့စက  ငှာ ားမ  ့် 

ကက ားရ ာ မ ာ ားအ ာ ား 

ကလ့်လာ ကနပခင ား။ 

• လယ ကွင ားမ  ာ ားတွင  

ရုိားကခ ာင ားမ ာ ား မ ာ ားစွာ 

ရှိကနပခင ား ။ 

 

• ရိတ သိမ ားက  ခွကလှ့်စက  

မ ာ ားငှာ ားရမ ားနိုင ရန  

 ုဂဂလိက လု  ငန ားရှင  မ ာ ား 

နှင ့် ကဆွားကနွ ားပခင ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - စ ို ်ပ   ်း၊ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတဒ်သာအ ခာ်း  ဝင်ဒင တ ို်းလိုပင်န််းမ ာ်း 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

၄ ။ 

• အ လု  အကုိင  

အ ခွင ့်အလ မ ား 

န  ားပခင ား 

 

• လု  ငန ားရှင ၊ကု မမဏ  ုိင ရှ

င မ ာ ားတွင သာ 

အ လု  အကုိင  ရရှိရန  

မူတ  ကနရပခင ား 

• လု  ငန ားကရရ ှ တ  တ ့်

ရန န  ားစနစ မ ာ ား 

မသိပခင ား 

• က ားကွက ဆိုင ရာ န  ား 

 ာ ကုိ မ သိရှိပခင ား 

• အ သက ကမွားဝ မ ားက  ကာ င ား 

  ာ မ ာ ား 

တတ ကပမာ က မှု 

န  ားပခင ား 

• ပ င   ဗဟု သုတ မရာှ နိုင  

ပခင ား 

• က ာ င တနု ားနှင ့်(၄) 

မိငု ခန ့် သာ ကွာ ကဝ ားပခင ား 

• ဝင ကငွရလု  ငန ားမ ာ ား 

လု   ကုိင ရန စိတ အ ာ ား 

ထက  သန ပခ င ား 

• န  ား  ာ မ ာ ားလိုအ    

ပခင ား နှင ့် သင ယူလိုစိတ  

ရှိပခင ား 

 

• လု  ငန ားသစ  တစ ခ ုလု   

ကုိင ရန  ယ ု  က  မှု မရှ ိ

ပခင ား 

• မိရုိား လာ က ကာ က စိုက ၊ 

ကကာ က ရိတ  လု  ငန ားမှ 

လွဲ၍ ပ င   ဗဟုသုတ 

မရှိပခင ား 

• ကစ ားကွ က  လိုအ   ခ က  

မ ာ ားကုိ နှာ ားမလ  ပခင ား 

(သုိ့်) ကလ့်လာ မှု 

အ ာ ားန  ား ပခင ား 

• Business Develop -

ment သင တန ားမ ာ ား 

က ားရန  

• က ားကွက ဆိုင ရာ 

န  ား  ာ သ င တန ားမ ာ ား 

က ားပခ င ား 

• အ သက ကမွားဝ မ ားက  ကာ င ား

သင တန ားမ ာ ားက ားပခင ား 

၄ ။ အ လု  အကုိင  အ ခွင ့်အ လမ ား 

မ ာ ားပ ာ ား လာ ကစကရား 

• Business Development 

သင တန ားမ ာ ားနှင ့် 

က ားကွက ဆိုင ရာ 

န  ား  ာ သင တန ားမ ာ ား 

က ားပခ င ား 

• ကေသနှင ့် သ င ့်ကလ ာ  ကသာ 

အ သက ကမွားဝ မ ားက က ာ င ား 

  ာ မ ာ ားက ားပခ င ား (အ လှပ င ၊ 

မုန ့်လု  ၊ 

စက ပ င ၊ဆ ိုင ကယ ပ င ) 

• ကုန ကခ ာ ထုတ လု  ပခင ား 

န  ား  ာ တိာုးတ က  ွ ြို့မ  ိြုားက ရား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 

 

 ဏ္ဍ - ဒင ဒက ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင်  ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

၆ ။ 

• စိုက   ြို ားကရား 

သွင ားအ ာ ားစုမ ာ ား 

အ တွက  ရင ားနှ ားက ငွ 

နှင ့် ကခ ားကငွ 

မလ ုကလာ က ပခင ား 

• အ ရင ားအ နှ ား 

မတတ နိငု ပခ င ား 

• ကခ ားကငွ  မာ ဏ 

န  ား  ားပခ င ား 

• ကခ ားကငွ ကာ လ 

တိကုတာ င ားပခ င ား 

•  မန့််မာလယ်ယာဖ မံဖ  ်း 

ဒရ်းဘဏ်မ ှစ ို ်ပ   ်းဒရ်း 

ဒခ ်းဒင ၊ သမဝါ ယမ မှ 

စ ို ်ပ   ်းဒရ်း ဒခ ်းဒင  

၊ပ ် မန်မာ မှဒခ ်းဒင  

တ ို့်  ို လ ်လှမ််းမီ ခင််း 

• လက ရှ ိပမန မာ ့်လယ ယာ 

 ွ မ ိြုားကရား ဘဏ  အ ပ င  

သွင ားအ ာ ားစုမ ာ ား (ဓာ တ  

ကပမ သဇာ) အ တွက  ခ   

ထာ ား က ားသ   ့် ကု မပဏ  

ရှိပခင ား ။ 

• ကခ ားကငွ ကုိ အ ကန ့် 

အ သတ  ပ င ့်သာ ထုတ  

က ားသ  ့် စနစ ကုိ 

လက ရှိတွင  က င ့် သ ုား 

ကနပခင ား ။ 

• ကုမပဏ မ ာ ားမှ ထုတ က  ား 

ကသာ သွင ားအ ာ ားစု 

အ တွက  အ တိာုးနှုန ား 

မ ာ ားပ ာ ားပခ င ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ကခ ားကငွဝန ကဆာ င မှုအ  ွြဲို့

မ ာ ားနှင ့်ခ တိ ဆက ပခ င ား 

• အ တိာုးနှုန ားသက သာ မ  ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ သ င ့်တင ့်က သာ 

၇ ။ 

• ကမွားပမြူကရ ား 

လု  ငန ား 

လု  ကုိင ရန  ရ င ားနှ ား 

• အ တိာုးနှုန ားသက သာ မ  ား 

ကာ လရှ   ထုတ ကခ ား 

က ားနိုင မ   ့်အ  ွြဲို့မရှိပခင ား 

• လယ စိုက   ြို ားကရားမှ 

တိရစိဆာ န အ စာ ားအ စာ 

အ လွယ တကူ ရရှိနိငု  

• စ ား ွာားပ စ ကမွ ားပမြူရန  

ကခ ားကငွ ကုိ 

လက လှမ ားမ မှု မရှိပခင ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

မတ  ကငွမရိှ ပခင ား ပခင ား ။ 

• ဝက ကမွားပမြူ ရန   စိတ ဝ င  

စာ ားကသာ မိသာ ားစုမ ာ ား 

ရှိပခင ား ။ 

• ကာ လရှ  ကခ ားကငွ အ ကူ 

အ   က ားကရားအ  ွြဲို့မ  ာ ား 

ကေသတွ င ား လု  ငန ား 

အ ကကာ င အ ထ   မက ာ   

ကသားပခ င ား ။ 

ကာ လရှ   ထုတ ကခ ား 

က ားနိုင မ   ့်အ  ွြဲို့မ ာ ားနှင ့် 

ခ တိ ဆက က ား ပခင ား 

• လု  ငန ားအ က ေါ် မူတ  ၍ 

ကခ ားကငွ ပ န လ   

က ားဆ   မှု   စု နှ င ့် 

ကငွ မာ ဏ သတ  

မှတ ကသာ 

လ ုကလာ က သ  ့် ကခ ားကငွ 

ရရှိနိငု မ  ့် အ ရင ား 

အ ပမစ မ ာ ား နှင ့် ခ တိ ဆက  

ပခင ား 

 

အ တိာုးနှုန ားပ င ့် ကာ လရှ   

ကခ ားကငွ က ားနို င မ  ့် အ  ွြဲို့ မ ာ ားနှင ့် 

ခ တိ ဆက ပခင ား။ 

• ကခ ားကငွဝန ကဆာ င မှုအ  ွြဲို့မ ာ ားနှ

င ့်ခ တိ ဆက ပခ င ား 

• အ တိာုးနှုန ားသက သာ မ  ား ကာ လ 

ရှ   ထုတ ကခ ားက  ားနိုင မ  ့် 

အ  ွြဲို့မ ာ ားနှင ့် 

ခ တိ ဆက က ား ပခင ား 

• ကခ ားကငွအ တွ က  လိုအ   က သာ 

အ ကထာ က အ ထာ ားမ ာ ား 

ပ င ဆင  ပခင ား 

 

၈။ 

• ကရလု  ငန ားသ ု ား 

ကိရ ိ

ယာ မ ာ ားမပ   ့်စ ုပခ

င ား 

• လု  ငန ားသ ု ား 

ကိရိယာ မ ာ ား 

ဝယ ယူရန ရင ားနှ ား 

မတ  ကငွမရိှ ပခင ား 

• ကရသယ ဇာ တ င ားမ  ာ ား 

 မ ားယူ ရရှိနို င ပခင ား။ 

• ကရလု  ငန ားပ  င ့် အ သ က  

ကမွားကသာ မိ သာ ားစုမ ာ ား ရှ ိ

ပခင ား ။ 

• င ား မ ားရာ သ  အ ကန ့် 

အ သတ ရှိပခင ား ။ 

• ကာ လရှ  ကခ ားကငွအ ကူ 

အ   က ားကရားအ  ွြဲို့မ  ာ ား 

ကေ သတွ င ား 

လု  ငန ားအ ကကာ င  

အ ထ  မက ာ   

ကသားပခ င ား ။ 

၉။ 

• ဝင ကငွတို ားလု  ငန ား 

မ ာ ားအ တွက အ ရင ား

အ နှ ားမတတ နိငု  ပခင ား 

• လ ုကလာ က ကသာ 

ရင ားနှ ား ကငွ မရရှိပခင ား 

• ဝင ကငွရလု  ငန ား မ ာ ား 

လု  ကုိင ရန စိတ အ ာ ား 

ထက သန ပခင ား 

• အ သက ကမွားဝ မ ားက  ကာ င ား 

  ာ ရ  မ ာ ား သ င ယူရန  

အ ခွင ့်အလ မ ား န  ားပခ င ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - ပ ာဒရ်း 

၁၀ 

• မူကကိ ြုကက ာ င ားမရှိပခ

င ား 

• ကကလား ကစာ ားကွ င ား 

မရှိပခင ား 

• ကက ာ င ားတွ င ကသာ

က သ ုားကရအ ခက အ ခဲ

ရှိပခင ား 

• ကက ာ င ား ခခ စ  ား ရုိား 

ကာ ရ မှုမမ  ားကသား ပခ

င ား 

• ကကလားဦ ားကရမ ာ ားပ  ာ ားပခ

င ား 

• မိဘမ ာ ားမအာ ားလ  ပခ င ား 

• ကကလားမ ာ ားကဆာ ့်ကစာ ား 

ရန ကနရာ နှင ့် ကစာ ားစရာ 

အ ကထာ က  အ ကူပ ြု 

 စစ  ား မ  ာ ား မရှိပခ င ား  

• ကက ားရ ာ အ တွင ား 

ကသာ က  ကရတွ င ား (၁) 

တွင ားသာ ရှိ ပခင ား 

• အ နှာ ဂတ ကာ လတွင  

ကကလားမ ာ ားအ ာ ား စ န စ   

တက  သင က ားနိုင ပခင ား 

• မိဘမ ာ ား အ လု  ခ နိ တွ င  

ကအားခ မ ားစွာ အ လု  လု   

နိုင ပခင ား 

• ကက ာ င ား သာ ားမ ာ ား၏ 

က န ားမာ ကရား အ တွက  

အ ကထာ က အ ကူ ပ ြုနိုင  

ပခင ား 

• ကငွက ကား ကုန က စရိတ  

မတတ နိငု ပခ င ား  

• ကက ာ င ား သာ ားမိဘမ ာ ား၏ 

 ူားက  င ား  ဝင မှု 

အ ာ ားန  ား ကနပခင ား 

• ကက ားရ ာ ၏ အ ပခာ ား 

ကဏ္ဍ မ ာ ား တိာုးတ က ရန  

အ ာ ား ထ  ့် ကနရသပ င ့် 

  ာ ကရားကဏ္ဍ 

ရန   ုကငွအ တွက  

• မူကကိ ြုကက ာ င ားကဆာ က  

လု  ရန  

• ကငွကုန က  က ားက  သက  

သာ ကသာ 

ကကလားကစာ ား ကွင ား 

တ  ကဆ ာ က ပခင ား 

• ကရကလှာ င ကန တ  ကဆ ာ

က က ားရန  နှင ့် 

ကရသန ့်စက မ ာ ား 

တ  ဆင က ားရန  

၆ ။ 

ကက ားရ ာ ၏  ာ တတ ကပမာ က  

မှု တိာုးတ က ကရား 

• ကုိယ ထူကုိယ ထ 

မူကကိ ြုကက ာ င ား 

နှင ့်ကကလားအ ာ ားကစာ ား ကွင ား 

တ  ကဆ ာ က ပခင ား ။  

• ဂ လ  (၂၀၀၀) ဆ န ့် 

မိာုးကရကလှာ င  

ကန တ  ကဆ ာ က ပခင ားနှင ့် ကရ
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

• မိဘမ ာ ားမှ ကကလ ား 

     ာ

ကရားအ ာ ားအ ကလား 

က ားမှု အ ာ ားန  ားပခင ား 

• ကသာ က ကရကန နှ င ့်

ကက ာ င ား 

ကဝားကွာ ကသာ က ကာ င ့် 

ကက ာ င ား သာ ားမ ာ ားက သာ

က  ကရ အ ခက အ ခဲ 

ရှိပခင ား 

အ ာ ားမစိကု နိုင ကတာ ့်ပခင ား  သန ့်စက မ ာ ား 

တ  ဆင က ား ပခင ား ။ 

 

 

 

 ဏ္ဍ -   န််းမာဒရ်း 

၁၁ 

• ရ  ရ ာ အ တွင ား နှာ မ 

က န ား ပ စ ရာ တွင  

လွယ ကူန ားစ  ကသာ

ကဆားက ားခန ား မရှိပခ

• ကဆားရ ု၊ ကဆားက ားခန ား သုိ့် 

သွာ ားရန  လမ ားမ ကကာ င ား 

ပခင ား 

• ကက ားရ ာ ကဆား က ားခန ား၊ 

• ကဆားက ားခန ား 

 ွင ့်လှစ က ား ပခင ားပ င ့် 

ကက ားရ ာ ကန လူထု 

၏အ ကသားစာ ားက န ားမာ

• ကဆားက ားခန ား တရာ ား၀င  

မ ွင့် လှစ ရ ကသ ားပခ င ား 

• က န ားမာ ကရား အ သိ  ာ 

က ား လု  ငန ားမ ာ ား 

• ကက ားရ ာ မှကဆ ားက  ားခန ား 

ကနရာ လှြူ ေ န  ားရန  

• က န ားမာ ကရား ဦားစ ားဌာ န နှင ့် 

ခ တိ ဆက ၍ကဆ ားက ားခန ား၊ 

၇ ။ ကက ားရ ာ ၏ က န ားမာ ကရ ား 

ကဏ္ဍ တိာုးတ က လာ ကစကရား 

• ကက ားလ က  

က န ားမာ ကရား ကဆားက ား ခန ား နှင ့် 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

င ား 

• က န ားမာ ကရားအ သိ 

  ာ အ ာ ားန  ားပခင ား 

က န ားမာ ကရား ဝန ထမ ား 

မရှိပခင ား 

• က န ားမာ ကရား ဗဟု သုတ 

အ ာ ားန  ားပခင ား 

ကရား 

အ တွက လ ုခခ ြုစိတ ခ ရပခ

င ား 

• ကက ားရ ာ ရှိကုိယ ဝန ကဆ ာ

င  မ ာ ားနှ င ့် နို့်တို က  

မိခင မ ာ ား အ တွ က  

က န ားမာ ကရား 

ကစာ င ့်ကရှာ က မှု 

လွယ ကူစွာ ရရှိပခင ား 

ကဆာ င  ရ က မှု 

အ ာ ားန  ားကနပခင ား 

က န ားမာ ကရား ဝန ထမ ားခ  

ထာ ားက ားကရား ခ တိ ဆက  

ကဆာ င ရ က ရန  

• က န ားမာ ကရား အ သိ  ာ 

က ားကဟာ ကပ  ာ  ွမဲ ာ ားစ စဉ ပခ

င ား 

က န ားမာ ကရား ဝန ထမ ား ရရှိရ န  

မမိြုြို့နယ က န ားမာ ကရား 

ဦားစ ားဌာ နနှင ့် ခ  တိ ဆက ပခ င ား 

• က န ားမာ ကရား အ သိ  ာ က ား 

ကဟာ ကပ ာ  ွမဲ ာ ား ပ ြုလု  ပခ င ား 

 ဏ္ဍ - ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ ဒရ်း နှင်  ပတ်ဝန််း  င် သန့််ရှင််းဒရ်း 

၁၃  

• က န ားမာ ကရား အ သိန  ား  

  ားပခင ား  

• အ ကလ့်အ က င ့် ပ စ ကန 

ပခင ား 

• ကငွက ကား မတတ နိငု ပခင ား 

• ကက ားလ က ဦား/စ ား ကဲ့်သုိ့် 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားအ တွ

က  ကဆာ င ရ က ကန ကသာ 

ဌာ န ရှိကနပခင ား 

• ကက ားရ ာ မှလိအု   ကသာ 

   လု  အာ ား   ဝ င နိုင ပခ င ား 

•  

• ကရတိမ တွင ား၊ လက နှိ   

တ ကုင တွ င ားမ  ာ ားမှာ သ ု ား 

ကရ အ တွက သာ အ ဆ င  

ကပ မ  ား က သာ က ကရ မရ 

ရှိပခင ား 

• ဝင ကငွအ န  ားဆ  ု ားမိသာ ား

စ ုမ ာ ားမှ 

လူအ ာ ား/ကငွအ ာ ား ူား 

• ကရတွင ားတူ ားက ာ  ရန  နှင ့် 

 ိကု လိုင ား သွယ ရန  

• ရ ာ လူထုထ  မ ှ ူားက  င ား 

  ဝင မှု ရယူပခ င ား 

•  ုဂဂလိကအ လှြူ ရှင ၊ ကက ား 

လက  ကေ သ ွ ြို့မ ိ ြုား ကရားအ  ွြဲို့ 

မ ာ ား နှင ့် ခ တိ ဆက ကဆ ာ င  

ရ က ပခင ား 

၈။ က က ားရ ာ ၏ က သာ က သ ု ား ကရ 

ကိစစ အ ဆ င ကပ ကစကရ ား 

• ၄ လက မ စက ကရတွ င ား 

တူားက ာ  ပခင ား။ 

• ရ ာ လူထုထ  မ ှ ူားက  င ား  ဝ င မှု 

ရယူပခင ား 

•  
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

က  င ား  ဝ င နိုင ရန  

ခက ခဲပခင ား 

• မိရုိား လာ အ စွဲမ ာ ား 

ရှိကန ကပခ င ား 

• က န ားမာ ကရား၊  တ ဝန ား 

က င  ထိန ားသိမ ားကရား 

အ သိစိတ  အ ာ ားန  ားပခင ား 

•  

 ဏ္ဍ - လမ််း၊ တံတာ်း 

၁၄ 

• ကက ားရ ာ ခ ဉ ား က   

လမ ားကကာ င ားမွန မှု 

မရှိပခင ား 

• ကက ားရ ာ တွင ားလမ ား 

မ ာ ားကကာ င ား မွန မှု 

မရှိပခင ား 

• ကပမသာ ားလမ ားပ စ ကနပခ င ား 

 

• ကက ားရ ာ မှလိအု   ကသာ 

လု  အာ ားနှင ့်ကက ားရ ာ 

ထွက   စစ  ား မ ာ ား   ဝ င  

နိုင ပခင ား 

• ကက ားလ က ဦား/စ ား ကဲ့်သုိ့် 

ကက ားရ ာ  ွ ြို့မ  ိြုားကရားအ တွ

က  ကဆာ င ရ က ကန ကသာ 

ဌာ န ရှိကနပခင ား 

• ကက ားရ ာ လူထု၏ အ မှန 

တကယ လိုအ   ခ က  

• လမ ားခင ား သ  ့်အ ကတွြို့ 

အ ကက ြုမရှိပခ င ား 

 

• သက ဆိုင ရာ ဌာ န မှ 

  ့် ိာုးမှု န   ားကန ပခင ား 

• အ ကထာ က အ   ့်   ့် ိာုးက ား 

နိုင မ  ့် အ  ွြဲို့အ စ  ား မ ာ ား 

နှင ့်ခ တိ ဆက ကဆာ င ရ က  

ပခင ား 
 

၉။  ိ်ု့ကဆာ င ကရ ား အ ကပခခ  

အ ကဆာ က အ ဦမ ာ ား တိာုးတ က  

လာ ကစကရား 

ကက ားရ ာ တွင ားလမ ား မ ာ ားအ ာ ား 

ကွန ကရစ ခင ားပခင ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

ပ စ ၍ 

ကက ားရ ာ သာ ား၊ သူမ  ာ ားလု  

ကုိင လိုစိတ ပ င ားထန ပခ

င ား 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - လျှပ်စစ်မီ်းရရှ ဒရ်း 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

၁၅ 

• ကက ာ င ား သာ ားမ ာ ား စ ာ 

က က နို င ရန  အ လင ား 

ကကာ င ားစွာ မရရှိပခ င ား 

• ကငွက ကားမတ တ နိငု ပခ င ား 

• ဆ ိုလာ ပ ာ ားငယ မ ာ ား 

အ သ ုား ပ ြုကနက သာ အ ိမ  

ကထာ င စုမ ာ ား ရှိကနပခင ား 

• ဓာ တ အာ ားလိုင ားဆ ွဲယရူန  

ကဝား လွန ား ပခ င ား 

 

• သက ဆိုင ရာ ဌာ နဆ ိုင ရာ 

မ ာ ားနှင ့် ခ တိ ဆ က ကဆ ာ င  

ရ က ပခင ား 

၁၀။ ဆ ိုလာ မ ားရရှိကရား 

ခ တိ ဆက  ကဆာ င ရ က ကရ ား ။ 

• ကက ားရ ာ မ ားလ င ားကရ ားကကာ   

မတ  ွဲြို့စ  ားရန ။ 

• ကက ားလ က ကေ သဦားစ ားဌာ နနှင ့် 

ခ တိ ဆက ကဆ ာ င ရ က ပခင ား 

 ဏ္ဍ - လူငယ်မ ာ်း ဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း 

၁၆ 

• လူငယ မ ာ ား၏ကဆ ာ

င ရ က လု  ကဆာ င နို

င မှု အ ာ ားန  ားပခင ား 

• ပ င   ဗဟု သုတ 

ကလ့်လာ မှု အ ာ ားန  ားပခင ား 

• မိရုိား လာ အ တိငု ား 

လူငယ  မ ာ ား 

 ွြဲို့စ  ားကဆာ င ရ က  ပခင ား 

• ရ  ရ ာ အ က ြိုားကဆာ င ရ က 

လိုစိတ ရှိကသာ 

လူငယ မ ာ ား ရှိကနပခ င ား 

• အ ခ င ားခ င ား စ  ားလ ုားစွာ 

ကဆာ င ရ က  ကပခ င ား 

• လူကက မ ာ ား မှ ကနရာ က ား 

ခိုင ားကစမှု မရှိပခင ား 

• လူကက ားမ  ာ ားမှ လူငယ မ ာ ား 

အ ာ ား အ သိအ မှတ  ပ ြု မှု 

အ ာ ားန  ားပခင ား 

• လူငယ  အ  ွြဲို့ စ န စ   တ က  

 ွြဲို့စ  ားပခ င ားနှ င ့် စွမ ား 

ကဆာ င ရ   ပမ င ့်တ င  ကရ ား 

သင တန ားမ ာ ား စ စဉ  

က ားပခ င ား 

၁၁။ လူငယ မ ာ ား အ ာ ား 

စွမ ားကဆာ င  ရ   

ပမ င ့်တ င က ား ကရား 

• အ ကပခခ ကခ င ားကဆာ င မှု 

သင တန ား 

• အ  ွြဲို့အ စ  ား စ မ ခန ့်ခွမဲှု 

သင တန ား 

• ဆ က ဆ ကရားနှင ့်   ့်  ိာုးမှု 

တိာုးတက  လာ ကစကရား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

သင တန ား 
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